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JAMSTALLDHETSMYNDIGHETENS REMISSVAR

PA DEPARTEMENTSPROMEMORIAN ETT FRITIDSKORT
FOR BARN OCH UNGA - EN AKTIV OCH MENINGS-
FULL FRITID | GEMENSKAP MED ANDRA (DS 2024:16)

Sammanfattning

Konsekvenserna for jamstélldheten &r inte tillrdckligt utredda och beskrivna i depar-
tementspromemorian. Vi stéller oss dessutom tveksamma till de beskrivna positiva
effekterna av forslaget och anser att effekterna inte underbyggs tillréckligt i prome-
morian.

Synpunkter

Jamstélldhetsmyndigheten ser positivt pa regeringens ambition att stirka barn och
ungas mojligheter till en aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med andra. Prome-
morian brister i analysen av forslaget utifran ett jamstilldhetsperspektiv. Konsekven-
serna for flickor och pojkar behdver analyseras mer utforligt. Det saknas dessutom
en utforligare analys av alternativ for hur medlen hade kunnat anvéindas mer effektivt
for att stidrka barn och ungas mgjligheter till en aktiv och meningsfull fritid.

Aven om statistik frin statistikmyndigheten SCB visar att konsskillnaderna ér
sma avseende andel barn 12—-18 &r som uppger att de idrottade i en forening eller
klubb minst en dag i veckan har Centrum for idrottsforskning (CIF) visat att pojkar
redan i unga ar ar ndgot mer aktiva inom féreningsidrotten dn flickor, och att skillna-
derna darefter tilltar under ungdomsperioden.! Studier visar dock att flickor inte av-
slutar sitt idrottsdeltagande utan att de byter aktivitetsform, frén traditionell idrotts-
foreningsaktivitet till exempelvis gym- och grupptriining.? Skillnaderna i flickor och
pojkars deltagande i féreningsverksamhet — och dirmed forvintat anvindande av fri-
tidskortet — borde ha analyserats mer utforligt.

Inom kulturomradet finns flera fritidsverksamheter for barn och unga och som i
ett forsta skede inte kommer att omfattas av fritidskortet. Statistik visar att flickor

! Centrum for idrottsforskning (2022) https:/idrottsstatistik.se/jamlika-forutsattningar/lok-stod-till-
flickor/ [hdmtad 2024-09-19]

2 Centrum for idrottsforskning (2018) Resurser, representation och ’riktig” idrott
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deltar mer i kulturaktiviteter &n pojkar.> Konsekvenserna for flickor och pojkar be-
hover utredas ytterligare.

Jamstalldhetsmyndigheten stéller sig &ven fragande till de beskrivna positiva ef-
fekterna av ett fritidskort nér det exempelvis géller flickor med utlandsk bakgrund.
Aven om ekonomiska forutsittningar ir viktiga for deltagande, inte minst i perioder
av ekonomisk ldgkonjunktur, &r utmaningarna med att f med exempelvis flickor med
utléndsk bakgrund i foreningsidrotten en mer komplex fraga &n rent ekonomiska, vil-
ket inte analyseras tillrdckligt i promemorian.* Centrum for idrottsforskning (CIF)
har visat att bland unga 15-24 &r som séllan eller aldrig tridnar eller motionerar &r
brist pd ork det vanligaste skilet foljt av att det &r trakigt att de inte har tid eller att
man kénner att man inte duger eller &r tillrickligt bra. Att inte ha rdd kommer i denna
undersokning langre ned.’ Detta visar att orsakerna och forklaringarna till ett lagre
deltagande kan vara mer komplexa 4n en ren kostnadsfraga. I Norge, dér ett liknande
forsok med fritidskort har funnits, konstaterar foljeforskarna i sin slutrapport att de
frimsta hindren for barnens delaktighet som ndmndes av fordldrarna handlade mindre
om kostnader och mer om bristande mojligheter att prova pa och hitta aktiviteter som
passade dem, utmaningar med transport och resor samt krav pa fordldrarnas engage-
mang i aktiviteterna.®

Det ér viktigt att ha ett jamstéilldhetsperspektiv nér det riktade stodet f6ljs upp, att
det utvérderas och analyseras utifrén olika grupper av flickor och pojkar. Det ar d&ven
viktigt att f6lja hur barn som lever med skyddade personuppgifter kan nyttja fritids-
kortet. Detta ar en sdrskilt utsatt grupp som ofta lever under svara ekonomiska for-
héllanden och inte séllan saknar tillgang till en meningsfull fritid.

Jamstélldhetsmyndigheten tillstyrker forslaget att infora ett foretriddarregister.
Tillvigagéngssattet med ett utforar- och foretradarregister kan ge lardomar som kan

vara aktuella inom andra bidragsomraden och behdver foljas upp i sérskild ordning.
For Jamstélldhetsmyndigheten

Peter Vikstrom
Avdelningschef

Jakob Lindahl
Utredare

I drendets slutliga handlaggning har enhetschefer Line Sill och Jens Sandahl deltagit.

3 Myndigheten for kulturanalys (2017) Barns och ungas kulturaktiviteter och Kulturrddet (2024)
https://www.kulturradet.se/kulturskolecentrum/statistik/ [hdmtad 2024-09-19]

4 Se exempelvis Delmi (2021). Idrott och héilsa bland flickor - Uppfattningar och erfarenheter bland for-
dldrar fran Somalia, Eritrea, Syrien och Sverige. 2021:2; Centrum for idrottsforskning (2023) Statens
stod till idrotten — uppfoljning 2022, 2023:1; Centrum for idrottsforskning (2023) Stora utmaningar for
att nd alla — att 6ka deltagande i idrott for flickor med utomeuropeisk bakgrund https://blogg.Inu.se/cent-
rumforidrottsutveckling/?p=1138 [himtad 2024-09-19]; Jernbro, Carolina & Landberg, Asa (2024) Vild i
ungas ndra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck - Forekomst, riskfaktorer och hélsokonse-
kvenser

5 Centrum for idrottsforskning (2022) https://idrottsstatistik.se/motion-och-fysisk- aktivitet/motiv-
och-hinder/ [hamtad 2024-09-19]

¢ Arnesen, D m.fl. (2022) Folgeforskning og evaluering av forsok med fritidskor-

tordninger: Sluttrapport. 2022:13
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