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Ett ärende registreras i statistiken om  
regionkoordinatorerna gör bedömningen 
att det finns anledning att anta att personen 
utsatts för människohandel eller människo-
exploatering. Det finns ingen aktör i Sverige 
som har mandat att formellt fastslå att en 
person varit utsatt för människohandel, ut-
över en rättsprocess. Personerna bakom de  
ärenden som presenteras här har ofta  
kommit till regionkoordinatorernas känne-
dom genom andra myndigheter eller civil-
samhället, men även genom regionkoordi-
natorernas egna operativa arbete.

FAKTA OM STATISTIKEN

Under 2022 fick regionkoordinatorerna kännedom om 375 personer som 
antogs varit utsatta för människohandel eller människoexploatering.  
Kvinnor utgör en majoritet när det gäller fall som rör vuxna. Mörkertalet 
bedöms dock vara stort. 

Nytt för i år är statistik kring vilken bransch som var aktuell när det fanns misstanke om exploatering 
i arbete. Bland de vanligaste branscherna syns bygg, hotell och restaurang, industri, biltvätt- eller 
bilverkstad.

Antal identifierade ärenden ligger på genomsnittlig nivå

Under 2022 fick regionkoordinatorerna kännedom om totalt 375 personer som antogs varit utsatta 
för människohandel eller människoexploatering. Under de senaste fem åren har antal identifierade 
individer varierat mellan cirka 300 och 500.

276 av personerna var vuxna och 54 minderåriga. 45 ärenden registrerades med okänd ålder, 
men majoriteten av dessa antogs vara vuxna. Antal barn som identifierats har de senaste fem åren 
varit runt 50 per år. Det innebär att variationen på antal identifierade personer återfinns hos vuxna.

I 274 ärenden bedömdes misstanke om människohandel och i 101 ärenden misstänktes människo-
exploatering. 

Omfattningen är svår att bedöma

Totalt antal personer som utsätts för människohandel i Sverige varje år är okänt. De ärenden som 
synliggörs genom uppgifter från olika myndigheter och civilsamhället visar en del av bilden, men 
mörkertalet antas vara stort. Statistiken som presenteras i denna analys är ärenden som på olika 
sätt kommit till kännedom för regionkoordinatorerna mot människohandel. Statistiken visar inte 
omfattningen av människohandel i Sverige, utan avspeglar de resurser, prioriteringar, och andra 
förutsättningar som regionkoordinatorernas arbete haft under 2022.
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Fler vuxna män identifieras

Av det totala antalet identifierade personer var 223 personer kvinnor eller flickor och 139 var män 
eller pojkar. Av de minderåriga låg andelen pojkar och flickor som kom till regionkoordinatorernas 
kännedom på samma nivåer som tidigare år. Siffrorna bekräftar en stadig trend att allt fler vuxna 
män identifieras som utsatta för människohandel och människoexploatering. Eftersom kvinnor 
och män generellt exploateras i olika miljöer är det viktigt att identifieringsarbetet har en stor 
bredd och tillräckliga resurser. Annars finns risk att antingen kvinnor eller män inte identifieras. 
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Mindre vanliga exploateringsformer ökar

Vanligtvis har majoriteten av de kvinnor som kommer till regionkoordinatorernas kännedom  
exploaterats för sexuella ändamål medan män vanligtvis exploaterats i arbete. Så såg det också ut 
under 2022. Dock identifierades både män och kvinnor i högre grad i exploateringsformer som är 
mindre förekommande för respektive kön. Kvinnor exploaterade i arbete, och män exploaterade för 
sexuella ändamål och i kriminalitet syntes i större utsträckning än tidigare år. Det bör anses positivt 
att personer identifieras i ändamål som inte är de mest vanliga för respektive kön. Det tyder på att 
identifiering av utsatta personer sker i nya miljöer och att målgrupper som tidigare kanske varit 
osynliga upptäcks. Samtidigt behöver fokus riktas på de mer vanliga exploateringsformerna då vi 
vet att mörkertalet är stort.

Fördelning av vuxna kvinnor och män samt  
minderåriga flickor och pojkar per exploateringsform
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Sexuella ändamål  
Totalt: 174

Vuxna Kvinnor:  .............146
Vuxna Män:  ........................9
Minderåriga flickor: .........7
Minderåriga pojkar:  ........3
Kvinna, vet ej ålder:  ........7
Man, vet ej ålder:  .............0
Annat kön:  .........................2

Arbetskraft  
Totalt: 130

Vuxna Kvinnor:  ............... 19
Vuxna Män:  .......................71
Minderåriga flickor: .........4
Minderåriga pojkar:  ........0
Kvinna, vet ej ålder:  ........2
Man, vet ej ålder:  ...........23
Okänt kön:  .........................11

Kriminalitet  
Totalt: 17

Vuxna Kvinnor:  .................. 1
Vuxna Män:  ........................6
Minderåriga flickor: .........0
Minderåriga pojkar:  ...... 10
Kvinna, vet ej ålder:  ........0
Man, vet ej ålder:  .............0

Tiggeri  
Totalt: 16

Vuxna Kvinnor:  .................3
Vuxna Män:  ........................6
Minderåriga flickor: .........6
Minderåriga pojkar:  ......... 1
Kvinna, vet ej ålder:  ........0
Man, vet ej ålder:  .............0

Tvångsäktenskap  
Totalt: 8

Vuxna Kvinnor:  .................. 1
Vuxna Män:  ........................0
Minderåriga flickor: .........5
Minderåriga pojkar:  ........2
Kvinna, vet ej ålder:  ........0
Man, vet ej ålder:  .............0

Multipel  
Totalt: 7

Vuxna Kvinnor:  .................4
Vuxna Män:  ......................... 1
Minderåriga flickor: .........0
Minderåriga pojkar:  ........2
Kvinna, vet ej ålder:  ........0
Man, vet ej ålder:  .............0

Hushållsarbete 
Totalt: 6

Vuxna Kvinnor:  .................6
Vuxna Män:  ........................0
Minderåriga flickor: .........0
Minderåriga pojkar:  ........0
Kvinna, vet ej ålder:  ........0
Man, vet ej ålder:  .............0

Vet ej exploaterings-
form Totalt: 17

Vuxna Kvinnor:  .................. 1
Vuxna Män:  ........................0
Minderåriga flickor: .........9
Minderåriga pojkar:  ........5
Kvinna, vet ej ålder:  ........2
Man, vet ej ålder:  .............0

Figur 2.

Vuxna kvinnor Vuxna män Minderåriga flickor Minderåriga pojkar

*Individer där kön eller ålder är okänt redovisas inte i diagrammet ovan men finns med i rutan nedan.
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Barn identifieras i liknande omfattning årligen

Det totala antalet barn (54 individer, se figur 1) som identifierades av regionkoordinatorerna  
ligger på samma nivå som tidigare år, men några mindre förändringar syntes i exploaterings- 
formerna. Barn som identifierats som exploaterade i tiggeri och multipel exploatering minskade 
jämfört med tidigare år, medan exploatering för sexuella ändamål och i kriminalitet identifierades  
i högre grad. Antalet identifierade för exploatering i arbete och tvångsäktenskap var nästintill  
oförändrat jämfört med tidigare år. 

Bygg, hotell och restaurang bland de vanligaste branscherna

Nytt för i år är statistik kring vilken bransch som var aktuell när det fanns misstanke om exploatering 
i arbete. De vanligaste branscherna är i fallande ordning: Grön näring, bygg, hotell och restaurang,  
industri, biltvätt- eller bilverkstad och städ. Att branscherna var vanligt förekommande beror  
troligtvis på att exploatering är vanlig i dessa branscher, men påverkas också av branscher som 
myndigheter prioriterar för arbetsplatsinspektioner och hur möjligheterna ser ut att komma in  
kontakt med utsatta arbetstagare inom branschen.
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Ursprungsland för utsatta vuxna och barn 
som identifierats i Sverige under 2022

Rumänien, Ukraina och Thailand bland de vanligaste länderna

Kartan visar de fem vanligaste nationaliteterna hos de vuxna och barn som identifierades  
under 2022. De fem vanligaste länderna för alla ärenden (vuxna och barn) var: Rumänien, Ukraina,  
Thailand, Bulgarien och Nigeria: de samma som tidigare år. År 2021 var Ukraina det femte mest 
vanligaste ursprungslandet, medan det år 2022 var näst vanligast. Ökningen av identifierade  
ukrainska personer kan bero på en kombination av flera faktorer; ökning av ukrainska medborgare 
i Sverige på grund av Rysslands invasion och att myndigheter har haft ökad beredskap för att upp-
märksamma just utsatta ukrainare.  Det finns också en ökad utsatthet hos gruppen på grund av det 
pågående kriget. Att personer från Rumänien var vanligast förekommande i statistiken är en trend 
som legat stadigt sedan många år tillbaka. 

Något som inte framkommer i statistiken, men som är värt att notera, är att det under året 
uppkom misstanke om människohandel eller människoexploatering av ett stort antal thailändska  
bärplockare i region nord. Uppgifterna om exploatering av bärplockare ansågs vara starka, men att 
bekräfta det exakta antalet var svårt. Därmed syns ärendet inte i statistiken. Det är dock viktigt att 
notera misstanken som uppstod i detta fall eftersom omfattningen av ärendet förmodas vara stort.

Rumänien
Totalt: 49

Vuxna: 33
Barn: 15

Okänd ålder: 1 Bulgarien
Totalt: 28

Vuxna: 10
Barn: 5

Okänd ålder: 13
Nigeria

Totalt: 25
Vuxna: 25

Ukraina
Totalt: 35

Vuxna: 23
Barn: 7

Okänd ålder: 5

Thailand
Totalt: 29

Vuxna: 29

Polen
Totalt: 18

Vuxna: 8
Okänd ålder: 10
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Viktigt att uppmärksamma närstående barn

Regionkoordinatorerna noterade även uppgifter om huruvida en person som exploaterats har när-
stående barn. Det noteras om barnen är medföljande i Sverige eller om de befinner sig i annat land. 
Detta kan vara en viktig del i de riskbedömningar som görs i ärendena. Att uppmärksamma när- 
stående barn är även viktigt ur ett barnrättsperspektiv då det kan finnas risk att dessa barn utsatts 
för brott eller av andra anledningar kan ha behov av stöd. 

Under 2022 fanns det 34 närstående barn som befann sig i Sverige och 22 barn som befann sig 
i annat land än Sverige.

MER ATT LÄSA:
Den nationella samordningen mot prostitution och människohandel

Regionkoordinatorerna 

Den nationella samordningen mot prostitution och människohandel bemannar en stödtelefon för yrkesverksamma.  
Vid behov av stöd i ärenden som rör prostitution och alla former av människohandel och människoexploatering  
ring: 020-390 000. För övriga frågor till den nationella samordningen mejla: nspm@jamstalldhetsmyndigheten.se

För frågor om statistiken, kontakta Paulina Bolton: paulina.bolton@jamstalldhetsmyndigheten.se

mailto:paulina.bolton%40jamstalldhetsmyndigheten.se?subject=
https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/
https://nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/stod-i-ditt-arbete/regionkoordinatorer/
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