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Mans vald mot kvinnor &r ett allvarligt folkhalso-
. & och jamstélldhetsproblem.




FORORD

Mans vald mot kvinnor och vald i néra relationer &r ett allvarligt jim-
stilldhetsproblem och hér rader politisk konsensus om att det méste upp-
hora. Sverige ratificerade Istanbulkonventionen, Europaradets konven-
tion om forebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor och av véld
i hemmet, 2014 och som en del av dtagandet antog regeringen 2017 en
tiodrig nationell strategi for att forebygga och bekdmpa méns vald mot
kvinnor (skr. 2016/17:10). Den nationella strategin inkluderar dven arbetet
med vald i néra relationer, vald i hbtqi-relationer, hedersrelaterat vald och
fortryck samt prostitution och ménniskohandel for sexuella &ndamal.

Examensmalet innefattar badde Sveriges atagande inom ramen for
Istanbulkonventionen och den nationella strategin for att forebygga
och bekdmpa méns vald mot kvinnor.

Kunskap ar avgorande for att de som utsétts for vald och de
som utdvar vald ska fa ett adekvat bemotande och stod for att for-
andra sin livssituation. Dérfor har regeringen beslutat att kunskap
om mins vald mot kvinnor och vald i néra relationer ska vara ett
examensmal i atta berérda hogskoleutbildningar.

Jamstélldhetsmyndigheten kan konstatera att det finns ett stort
behov av att ldrare och personal med 6vergripande utbildnings-
ansvar utbildar sig vidare inom dmnet. Det handlar inte minst om att
forsta bredden av vad som ingér i examensmaélet.

For att tillgangliggora resultaten fran studien Ldrosdtenas utbildnings-
behov i fragor om mdns vald mot kvinnor och vdld i néra relationer har
Jamstélldhetsmyndigheten tagit fram denna sammanfattning, medan re-
sultat samt rekommendationer ansvarar forskaren sjélvsténdigt for.
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Det nya examensmalet innebdr utmaningar, men ocksa stora mojligheter.




SAMMANFATTNING

Pa uppdrag av Jamstélldhetsmyndigheten har forskaren Ninni Carlsson
vid Institutionen for socialt arbete vid Goteborgs universitet gjort en stu-
die om universitetsldrares och utbildningsansvarigas utbildningsbehov
dé det vid Sveriges ldrosdten pagar ett arbete med att utbil-

da studenter inom méns vald mot kvinnor och véald
i ndra relationer.
Denna publikation 4r en forkortad fram-

stillning av studien. Slutsatsen &r att laro-

sdtena behover ett omfattande och lang-

2

varigt stdd i sin kompetensutveckling, dér

forstaelsen av begrepps- och kunskaps- Vald i nara relationer fick inneboérd som det Gver-

omradet méans vald mot kvinnor och vald ordnade paraplybegreppet medan mans vald mot

i ndra relationer &r en nyckel i arbetet. kvinnor tolkades bokstavligt och framstalldes som
Undersokningen gjordes som ett led specifikt, forenklat och exkluderande

i Jamstilldhetsmyndighetens regerings-
uppdrag att erbjuda utbildningsinsatser och
kunskapsstdd till 1droséten 1 fragor om méns
véld mot kvinnor och véld i néra relationer. In-
satserna omfattar atta professionsutbildningar till
yrken dér sannolikheten &r hog att méta valdsutsatta
kvinnor och barn, for vilka det nyligen infordes ett nytt ex-
amensmal inom omrédet. I studien deltog personer med Gvergripande
utbildningsansvar vid 69 av samtliga 84 bertrda institutioner. En 6vergri-
pande slutsats &r att larosétenas forstéelse av begrepps- och kunskapsom-

En nyckel i arbetsprocessen med det nya examensmalet 7



radet méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer, och vilken roll det
spelar i svensk och europeisk jamstélldhetspolitik, &r central for mojlig-
heterna att fullt ut kunna utbilda sina studenter inom omradet. Resultatet
tyder pa att denna forstaelse dnnu inte Gverensstimmer med Sveriges
atagande inom ramen for Istanbulkonventionen och Sveriges nationella
strategi for att forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor.

MOTSAGELSEFULLA UTBILDNINGSBEHOV

Trots ett generellt stort utbildningsbehov var det ovéntat fa som an-
sag det angeldget med ytterligare kunskap om nagon valdsform. Ut-
bildningsbehoven motiverades pé ett sétt som tyder pa att kunskap
inom omradet saknades dven hos dem som uppgett att de hade det.

OJAMLIKA FORUTSATTNINGAR

Arbetsprocessen med att infora examensmalet i professionsutbildning-
arna och utbilda inom omradet priglades av ojamlika forutséttning-
ar. Utbildningsanordnarna var en mycket heterogen grupp géillande
kdnnedom om uppdraget, utbildningserfarenhet, lararresurser och
kompetens pa omradet.

UTMANINGAR | ARBETSPROCESSEN

En mingd olika pedagogiska, organisatoriska, tidsméssiga och per-
sonella utmaningar och svarigheter i arbetsprocessen samverkade
och villkorades av det ekonomiska utrymmet.

EXAMENSMALET EN UTMANING I SIG

Det fanns en ambivalens med kritik mot hur examensmalet &r formule-
rat. | kritiken tolkades de bada valdsbegreppen pa ett sitt som inte Gver-
ensstimmer med internationella konventioner. Vald i ndra relationer
fick innebord som det Gverordnade paraplybegreppet medan mdns vdld
mot kvinnor tolkades bokstavligt och framstilldes som specifikt, for-
enklat och exkluderande. Denna forstéelse framtradde som dominerande
och socialt delad tvirs 6ver olika universitet och professionsutbildningar
och hade fatt konsekvenser for méjligheterna att genomfora uppdraget.

NYA MOJLIGHETER | ARBETET MED EXAMENSMALET

Arbetsprocessen med examensmaélet hade for en del utbildnings-
anordnare bidragit till egen utveckling med medvetenhet om att kunskaps-
omradet och kompetensen redan fanns vid institutionen och i utbild-
ningen. Andra hade funnit std frén ett kompetenscentrum.
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ETT OMFATTANDE
SAMHALLSPROBLEM

Mains vald mot kvinnor &r ett omfattande samhallsproblem. Den
forsta befolkningsstudien i Sverige av méns vald mot kvinnor med
ett representativt urval av kvinnor (18—64 ar) publicerades 2001
(Lundgren, Heimer, Wester-strand & Kalliokoski 2001). Studien vi-
sade att 67 procent av kvinnorna hade upplevt sexuellt, psykiskt
och/eller fysiskt vald och hot om vald av en man efter sin 15-arsdag.

I en senare befolkningsstudie av vald och hélsa i Sverige (NCK 2014)
med bade kvinnor och mén (18—74 ar) var valdsutsatthet en mycket
vanlig livserfarenhet oavsett kon. 81 procent kvinnor och 8o pro-
cent min hade nagon gang i livet upplevt nagon form av sexuellt,
fysiskt eller psykiskt véld eller hot om vald. Det fanns emellertid
tydliga konsskillnader. Bland kvinnor var utsattheten for sexuellt
vald storst, medan utsattheten for vald eller hot om fysiskt vald var
dominerande bland mén. Négra resultat fran studien:

» Kvinnor var i betydligt hdgre grad dn méin utsatta for sexuellt
véld, medan mén i betydligt hogre grad &n kvinnor var utsatta for
fysiskt vald eller hot om fysiskt vald.

« Kvinnor och mén var i ungefar lika stor utstridckning utsatta for
psykiskt vald.

» Kvinnor var i betydligt hdgre grad 4n mén utsatta for det som
beddmdes som allvarligt sexuellt vald och psykiskt vald.

» Kvinnor var i betydligt hdgre grad &n mén utsatta for systema-
tiskt, upprepat psykiskt och fysiskt véld och hot om vald frén en
partner eller fore detta partner.

+ Fysiskt vald mot mén utvades frimst av okédnda mén.
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De som utdvat vald mot bade kvinnor/flickor och mén/pojkar var
oftast en man eller pojke. Fa valdsutsatta hade pratat med familj och
vinner. Annu firre hade fatt professionell hjilp av exempelvis lik-
are, psykolog och kurator eller ndgon gang gjort en polisanmélan.

En nyligen genomford befolkningsstudie av sexuell och repro-

duktiv hélsa i Sverige (FHM 2017) i aldersgruppen 16—84 ar visade
ocksa att kvinnor i betydligt hogre utstrickning d4n mén var utsatta
for alla former av sexuellt vald. Homo- och bisexuella kvinnor och
transpersoner var utsatta i hogre grad dn befolkningen generellt. Fore-
komsten var hogst bland unga (16—29 &r).
Flera internationella konventioner som Sverige har undertecknat
beskriver vald mot kvinnor och barn som allvarliga krankningar
av ménskliga réttigheter som hindrar méjligheterna till jamlika
och jamstillda livsvillkor (RES 34/180 1979; RES 44/25 1989;
A/RES/48/104 1993; Europaradet 2011). Inom FN 4r vald mot kvinnor
och flickor ett paraplybegrepp for vald inom bade familjen och sam-
hillet i stort. I FN:s deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor
inkluderas alla former av konsrelaterat fysiskt, psykiskt och sexuellt
vald samt hot om vald (A/RES/48/104 1993).

Véld mot kvinnor och flickor betraktas som en av vérldens mest
utbredda, bestindiga och forodande méanniskoréttsliga krankning-
ar, som till stor del inte kommer till myndigheternas kdnnedom pa
grund av den tystnadskultur, det stigma och den straffrihet som dnnu
rader (FN 2021). Valdet dr dessutom internationellt erkint som ett
allvarligt folkhélsoproblem (WHO 1996, 2002, 2005, 2021). Svensk
forskning visar en tydlig koppling mellan utsatthet for vald och psyk-
isk och fysisk ohilsa senare i livet (NCK 2014).
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UTBILDNING
| VALDSFORE-
BYGGANDE SYFTE

I Sverige har jamstélldhet varit ett eget politikomrade sedan 1972
och de senaste 20 aren har utbildning om ménskliga rattigheter vid
hogskolor och universitet betonats som ett sétt att uppna och siker-
stilla jamstilldhet (UKA 2015). Hur méns vald mot kvinnor och véld
mot barn beaktas i hogre utbildning har samtidigt uppmérksammats
allt mer. Kartliggningar visar att utbildningsinsatser har gjorts med
varierande omfattning och innehall (Hogskoleverket 2004; NCK 2010;
UKA 2015). I den senaste studien 2015 hade fortfarande bara drygt
hélften av de relevanta professionsutbildningarna undervisning om
mins vild mot kvinnor och atta av tio om vald mot barn (UKA 2015).

Att det saknas obligatoriska moment om méns véld mot kvinnor
i grundutbildningar till yrken som innebar moten med valdsutsatta
(oftast kvinnor och barn) uppmérksammas ocksa i regeringens jam-
stalldhetspolitiska skrivelse Makt mdl och myndighet — en feministisk
politik for en jamstdlld framtid (Skr. 2016/17:10). Skrivelsen innehall-
er en tiodrig nationell strategi for att forebygga och bekdmpa méns
vald mot kvinnor (ibid, kap 5). Strategin anger fyra mél som bor vag-
leda statens styrning av insatser pa omradet, varav forbattrad kun-
skap och metodutveckling utgér ett. Den nationella strategin borjade
gélla i januari 2017 och &r en del av Sveriges juridiska dtagande
géllande Istanbulkonventionen.

Utbildning ar &ven en av flera forebyggande atgérder i Istanbul-
konventionen. Artikel 15 anger att parterna ska anordna eller forstirka
utbildning for yrkesgrupper som kommer i kontakt med véldsutsatta eller
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valdsutdvare. Sddan utbildning ska omfatta kunskap om jamstalld-
het, hur véldet kan forebyggas och upptickas och om brottsoffrens
behov och rittigheter. I professionsutbildningarna ska dven kun-
skap inga om hur sekundér viktimisering kan férebyggas, det vill
sdga ytterligare krinkning och trauma till foljd av hur omgivning-
en reagerar niar ndgon berittar att den blivit valdsutsatt (Williams
1984). Det handlar bland annat om att inte bli misstrodd, ifragasatt
eller skuldbelagd for det som hént.
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NYTT EXAMENSMAL
FOR UTPEKADE
PROFESSIONER

Som ett led i arbetet med Istanbulkonventionen och den nationella
strategin har regeringen tagit beslut om att infora ett nytt examens-
mal om att ”visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i ndra
relationer” 1 Hogskoleforordningens examensordning (1993:100).
Atta professioner som med storsta sannolikhet kommer att mota
véldsutsatta och valdsutovare omfattas av examensmalet.

NYTT EXAMENSMAL

Den 1 juli 2018 inférdes ett nytt examensmal i hogskoleférordning-
en om att visa kunskap om miéns vald mot kvinnor och véld i néra
relationer. Kunskaper om att forebygga vald, att uppticka vald, samt
insatser for valdsutsatta och véaldsutovare, ingér. Foljande atta utbildning-
ar pa grundniva omfattas av malet:

+ Fysioterapeutexamen

+ Juristexamen

» Lakarexamen

* Psykologexamen

» Sjukskoéterskeexamen

* Socionomexamen

+ Tandldkarexamen

* Tandhygienistexamen (tillkom 2019)

Jamstilldhetsmyndigheten fick 2018 i uppdrag att erbjuda utbildnings-
insatser och kunskapsstdd till universitet och hogskolor i arbetet med
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det nya examensmalet (S2018/01831/JAM delvis). Fér att kunna ge
relevant och anvéndbart stod uppdrog Jimstalldhetsmyndigheten at
Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet att genomfora
en studie om institutionernas utbildningsbehov.
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SA HAR GENOMFORDES STUDIEN

Studiens syfte var att undersdka vilka behov av utbildningsinsatser
och kunskapsstdd de berérda institutionerna hade i arbetet med att inte-
grera det nya examensmalet i sina professionsutbildningar, samt vilka
sammanhang, villkor, mojligheter och svarigheter de sag med att ta sig
an utbildning pa detta omrade.

Enkatmaterialet samlades in mellan februari och juni 2019. Enkaten
skickades till samtliga 84 utbildningsanordnare vid 27 larosdten som
vid undersokningstillfallet hade examenstillstand fér nagot av de atta
berdrda utbildningsprogrammen. Av dessa svarade 69, vilket motsva-
rar en svarsfrekvens pa 82 procent.

Under hosten 2019 gjordes 15 uppféljande intervjuer med sammanlagt
19 personer som hade 6évergripande utbildningsansvar fér programmen
vid larosaten/utbildningsorter i mellan- och sdédra Sverige. De inter-
vjuade representerar tva utbildningsorter fran respektive professions-
utbildning, utom tandhygienistprogrammet som representeras av en
(Carlsson 2020).



Aven juristutbildningen omfattas av examensmalet.



OMFATTANDE
BEHOV AV STOD

Enkétstudien visar att det rapporterade behovet av utbildning inom
kunskapsomradet méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer
var stort, for bade lararkollegierna (68 procent) och personal med
overgripande utbildningsansvar (70 procent). Det gillde alla

professionsutbildningar utom socionomprogrammet,

dér i stéllet en minoritet svarade att lararkollegiet
(38 procent) respektive personal med over-
gripande utbildningsansvar (31 procent)
hade ett sddant utbildningsbehov.
Utbildningsbehovet skiljde sig &t bade

2

inom och mellan program och institutio- | fritextsvaren motiverades utbildningsbehoven

ner: pa ett satt som tyder pa att kunskap inom omradet

* Dels mellan — for utbildningsomrad- saknades aven hos dem som uppgett att de inte
et — “gamla” och ”nya” discipliner hade ett utbildningsbehov

eller professioner, det vill siga om
kunskapsomradet fanns sedan tidiga-
re i professionsutbildningen eller inte.
* Dels mellan ldrare inom kollegiet och
mellan utbildningsansvariga inom en och
samma utbildningsinstitution.
+ Dels mellan olika delar av valdsomrédet.

En del av dem som deltog i enkitstudien bedémde skillnaderna i
kollegiets kunskapsniva, och bristen pa kompetens inom delar av
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valdsomradet, som en brist for den egna institutionen som diarmed
kunde blir beroende av géstlarare utifran. Deras dnskan var att bredda
kompetensen och skapa samma pedagogiska forutséttningar for institut-
ionens larare. Andra beskrev i stéllet de ldrare som hade kunskap, till-
sammans med géstldrare, som en sjilvklar och tillracklig resurs.

Intervjustudien visar ett likartat monster med behov av antingen
breddad kompetens for hela kollegiet, bredare kompetens inom ex-
amensmalets vdldsomraden, fler anstéllda med kompetens inom
omradet eller gistlarare som resurs.

I enkétstudien framkom dven att institutionerna generellt sett under-
visade inom en allt for liten del av vildsomradet. Oftast forekom
undervisning om olika former av vald inom néra relationer och sér-
skilt utsatta livsvillkor, medan fa undervisade om former av sexuellt
vald utanfor nira relationer. Detta tolkas som ett uttryck for brist pa
kunskap om examensmalets bredd.
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ISTANBULKONVENTIONEN

Ar 2014 tradde Europarddets konvention om férebyggande och be-
kampning av vald mot kvinnor och vald i hemmet i kraft i Sverige. Den
sa kallade Istanbulkonventionen &r det forsta juridiskt bindande region-
ala instrumentet om vald mot kvinnor i Europa. Konventionen konsta-
terar att vald mot kvinnor ar konsrelaterat pa strukturell niva och att
valdet &r en av de betydande orsakerna till att kvinnor &r underordnade mén.

Istanbulkonventionen anger att partnerna ska, nar det ar lampligt, vidta
atgarder for att utbildnings-material ingar i formella ldroplaner pa alla
utbildningsnivaer. Parterna ska anordna eller férstarka lamplig utbild-
ning for yrkesgrupper som kommer i kontakt med brottsoffer eller for-
dvare av alla valdshandlingar som faller inom ramen for konventionen.

NATIONELLA STRATEGIN FOR ATT FOREBYGGA
OCH BEKAMPA MANS VALD MOT KVINNOR

Den 1 januari 2017 bérjade regeringens tioariga nationella strategi for
att forebygga och bekdampa méns vald mot kvinnor gélla. Strategin ar
en del i Sveriges arbete med att leva upp till sina ataganden i Istanbul-
konventionen.

Den nationella strategin satter fokus pa valdsforebyggande arbete
och maéns delaktighet och ansvar for att stoppa valdet. Tillampnings-
omraden &r alla former av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt hot
om vald som riktas mot kvinnor och flickor, inklusive hedersrelaterat
vald och fortryck, prostitution och manniskohandel for sexuella dnda-
mal liksom kommersialisering och exploatering av kvinnokroppen i re-
klam, medier och pornografi i syfte att reproducera foérestallningar om
kvinnors underordning. Gallande vald i nara relationer, hedersrelaterat
vald och fortryck och prostitution och méanniskohandel for sexuella
andamal syftar insatser inom strategin aven till att motverka hbtaji-personers,
mans och pojkars utsatthet for vald respektive kvinnors och flickors
utévande av vald.



| kontakt med varden finns det stora méjligheter att upptacka valdsutsatthet.




JAMFORELSER
AV UTBILDNINGS-
BEHOV

Nar fragan om utbildningsbehov i stillet géllde vilka delar av vélds-
omradet som var angelédget att fa fordjupad kunskap om visade sig
utbildningsbehovet ddremot betydligt ldgre &n det generella. Det var

vk

ovéntat 4, mellan 19 och 45 procent, som ansag det angeldget

med kunskap om nagon valdsform. For att ndrma-
re tolka detta till synes motsédgelsefulla resultat

gjordes en jamforande analys for att se hur
vanligt det var att ha undervisning om olika

valds-former i relation till uttryckt utbild- Behovet var hogre for tre av de valdsformer
ningsbehov om de olika valdsformerna. som oftast redan ingick i undervisningen; barns
Resultaten presenteras i tabellerna 1—4. utsatthet for vald i familjen och vald i hetero-
Att inte ha undervisning inom en sexuella personers néra relationer - bada inom
véldsform definierades i analysen som nara relationer - samt fér sarskilt utsatta livsvillkor.

ett tolkat eller forvantat utbildnings- Behovet var mycket lagre for de sexuella valds-
behov. Relationen mellan forvéntat och former utanfor nara relationer som ocksa i lagst
uppgett utbildningsbehov aterfinns i ko- grad ingick i undervisningen

lumnen langst till hoger i tabellen. Jam-
forelsen visar att utbildningsbehoven for de
olika véldsformerna var antingen hogre, ungefar
lika stort, ldgre eller mycket ldgre &n det forvéantade.

HOGRE UTBILDNINGSBEHOV AN FORVANTAT

De som uppgav ett utbildningsbehov for foljande valdsomraden
inom néra relationer och sarskilt utsatta livsvillkor, var fler 4n de
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som saknade undervisning. Aven de som redan undervisade inom

omradet ansag det alltsa angeldget med fordjupad kunskap.

Tabell 1. Relationen mellan forvantat och uppgett utbildningsbehov.

Valdsformer

Barns utsatthet for vald i
familjen (fysiskt, psykiskt,
sexuellt)

Vald i heterosexuella
personers nara relationer
(fysiskt, psykiskt, sexuellt)

Sarskilt utsatta livsvillkor
utifran alder, funktions-
nedsattning, sexuell
laggning, konsoverskri-
dande identitet eller
uttryck, etnisk tillhérighet,
religion eller annan tros-
uppfattning

Har un- Férvantat
dervisning, utbild-
procent ningshehov
och antal (saknar un-
dervisning)
procent
74 % 26 %
(n=51)
72 % 28 %
(n=50)
61% 39%
(n=42)

Uppgett
utbild-
ningshehov

L&rare/ut-
bildnings-
ansvariga

procent

39%/29%

38%/41%

43% /42 %

KORRELERANDE UTBILDNINGSBEHOV

Relation
mellan
uppgett
och férvan-
tat utbild-
ningshehov

Hoégre
behov

Hogre
behov

Hogre
behov

De som uppgav ett utbildningsbehov inom f6ljande valdsomrade
inom néra relationer var ungefér lika manga som de som saknade
undervisning, vilket var forvéntat.

Tabell 2. Relationen mellan férvéntat och uppgett utbildningsbehov.

Relation
mellan
uppgett
och foérvan-
tat utbild-
ningsbehov

Forvéntat
utbild-
ningsbehov
(saknar un-
dervisning)
procent

Har un-
dervisning,
procent

Valdsformer Uppgett ut-
bildnings-
behov.
Lérare/
utbildnings-
ansvariga
procent

33%/30%

och antal

67 %
(n=46)

Barn som bevittnar/lever 33%

med vald i nara relationer

Ungefar lika
stort behov

LAGRE UTBILDNINGSBEHOV AN FORVANTAT

De som uppgav ett utbildningsbehov inom foljande véldsomraden
inom néra relationer var farre 4n de som saknade undervisning.
Aven de som inte undervisade inom omradet ansig det alltsa heller
inte angelaget med fordjupad kunskap.
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Tabell 3. Relationen mellan férvéntat och uppgett utbildningsbehov.

Valdsformer Har un- Forvdntat Uppgett ut- Relation
dervisning, utbild- bildnings- mellan
procent ningshehov  behov. uppgett
och antal (saknarun-  Lérare/ och forvan-

dervisning) utbildnings- tat utbild-
procent ansvariga ningshehov
procent

Vald i hbtg-personers 49 % 51% 45%/41%  Lagre

nara relationer (fysiskt, (n=34) behov

psykiskt, sexuellt)

Vald i ungas néara rela- 48 % 52% MN%/32% Lagre

tioner (fysiskt, psykiskt, (n=33) behov

sexuellt)

Hedersrelaterat vald och 43 % 57 % 43%/38% Lagre

fortryck, kdnsstympning av (n=30) behov

flickor och kvinnor, tvangs-
och barnaktenskap

MYCKET LAGRE UTBILDNINGSBEHOV AN FORVANTAT
De som uppgav ett utbildningsbehov inom f6ljande sexuella valds-
omraden utanfor néra relationer var mycket farre 4n de som saknade
undervisning. Fa till mycket f& undervisade inom omrédena och an-
sag det heller inte angeldget med fordjupad kunskap.

Tabell 4. Relationen mellan férvantat och uppgett utbildningsbehov.

Valdsformer Har un- Forvantat Uppgett ut- Relation
dervisning, utbild- bildnings- mellan
procent ningsbehov  behov. uppgett
och antal (saknarun-  Lérare/ och forvan-

dervisning) utbildnings-  tat utbild-
procent ansvariga ningsbehov
procent

Sexuella 6vergrepp utan- 38% 62 % 26%/23%  Mycket

for nara relationer (n=26) lagre behov

Sexuella 6vergrepp mot 36 % 64 % 25%/25%  Mycket

barn utanfér nara rela- (n=25) lagre behov

tioner

Sexuella trakasserier pa 29% 1% 30%/26% Mycket

arbetsplatser och/eller (n=20) lagre behov

studiemiljoer

Prostitution och man- 20 % 80 % 25%/17%  Mycket

niskohandel for sexuella (n=14) lagre behov

andamal

Kommersialisering och 13% 87 % 20%/19%  Mycket

exploatering av kvinnor i (n=9) lagre behov

reklam, medier och por-
nografi

Sammanfattningsvis var det uppgivna utbildningsbehovet hogre for
tre av de valdsformer som oftast redan ingick i undervisningen; barns
utsatthet for véld i familjen och vald i heterosexuella personers nira
relationer — bada inom néra relationer — samt for sarskilt utsatta livs-
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villkor. Behovet angavs som mycket ldgre for de sexuella valdsformer
utanfor néra relationer som ocksé i 14gst grad ingick i undervisningen.
I stéllet for att bredda sin kompetens inom véaldsomradet dnskades
alltsa mer av den kunskap som redan fanns.

OJAMLIKA FORUTSATTNINGAR

Resultatet av bada delstudierna visar att de som omfattas av utbildnings-
reformen var en mycket heterogen grupp och att deras arbetsprocesser
med att integrera examensmalet priglades av ojamlika forutséttningar
frén borjan. Det handlade om hur och nér de fatt kinnedom om
uppdraget, utbildningserfarenhet, lararresurser och kompetens pa
omradet.

Olika utgéngspunkter inverkade pé de intervjuades forhallnings-
satt till uppdraget. Samtliga beskrev examensmaélet som viktigt for
professionen, men de som inte inbjudits till dialog under bered-
ningstiden samt upplevde att de inte fatt kinnedom om examens-
malet i god tid innan det trddde i kraft ut-tryckte ambivalens infor
uppdraget. De saknade kunskap om vad uppdraget omfattar som
hade gett bittre forutsdttningar att ta sig an uppdraget.

Undervisning respektive examination om méns vald mot kvinnor
och vald i néra relationer infordes i vissa av utbildningarna redan
pé 1990-talet. Knappt hélften (46 procent) av utbildningsanordnar-
na hade haft kursplaner med ldrandemal inom omradet redan innan
examensmalet tradde i kraft. En majoritet (74 procent) hade haft
undervisning och drygt hélften hade haft examination i kurser som
omfattade alla studenter (55 procent)

En majoritet (87 procent) hade undervisande och examinerande
larare an-stdllda inom kunskapsomradet. Géstldrare anlitades trots
det i forhallandevis hog grad. Det totala antalet ldrare varierade
ocksé stort (0—30 personer). De flesta (70 procent) uppgav att de
hade ldrare som arbetat med sakfragor inom omréadet i det yrke som
utbildningen leder fram till, drygt hilften (59 procent) att lérare be-
drev forskning pa omradet, och knappt hilften (48 procent) att deras
larare hade gatt kurser/utbildningar inom omradet.

Utbildningsanordnarna hade ockséd kommit olika langt i arbets-
processen med att inféra examensmalet och utbilda inom omradet:

» 87 procent hade infort examensmalet i sina utbildningsplaner

* 59 procent hade infort examensmalet i kursplanernas ldrandemal
* 84 procent hade infort examensmalet i undervisning

* 61 procent examinerade alla ldrandemal i examensmalet

24 Att forsta valdsbegreppen



UTMANINGAR
| ARBETSPROCESSEN

I bada delstudier undersdktes pedagogiska och andra utmaningar i

arbetet med examensmalet. Olika utmaningar uppgavs ocksa sam-

verka och villkoras av det ekonomiska utrymmet.

+ Att prioritera mellan olika examensmal och var i pro-
grammet examensmalet bast borde integreras for

att mojliggora kunskapsprogression
 Attbryta ner examensmalet p& kursniva i 1a-

randemal, undervisning och examination
 Att hantera och forhalla sig till sndva

ekonomiska, organisatoriska, tids-

2

for utbildningarna For att kunna genomféra arbetet behévs

missiga och personella ramvillkor

legitimitet och stéd i alla chefsled.
Forutsittningarna for att inféra examens-
malet och delta i kompetensutvecklande
utbildning var begridnsade. Arbetssitua-
tionen var starkt priglad av tidsbrist och de
intervjuade beskrev anstringda ekonomiska
villkor. Det gick till exempel inte att delta i kur-
ser som annonserades for sent, da schemaldggning for
undervisning och tjénsteplanering av andra arbetsuppgifter gérs
termins- eller arsvis och darfor krdver mycket 1&ng framforhéllning.
Ett behov som uttrycktes vid intervjuerna var ett starkare stod
uppifrén for det arbete med examensmalet som ldrosédtena och
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utbildningsanordnarna har alagts. For att kunna genomfora arbetet
behovs legitimitet och stdd i alla chefsled, ett organisatoriskt ansvar,
rimliga forutsittningar och en nationell uppfoljning av hur arbetet gar.
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KRITIK MOT
EXAMENSMALET

Formuleringen av examensmalet kommenterades i bada delstudier.
De intervjuade talade om en allmén kritik i bade kollegiet och bland
studenter.
Att sarskilt specificera méns véald mot kvinnor har vickt reaktioner. Formulering-
en véld i néra relationer hade rackt. Vald forekommer i en rad kontexter och att

lyfta ut sérskilt mins vald emot kvinnor beskriver inte denna komplexitet. (Ur

enkdtstudiens fritextsvar)

En mer generell skrivning hade béttre fingat upp komplexiteten och problematiken
som omgérdar véld i ndra relationer inte minst i samkonade relationer och barn som
lever i valdsutsatta miljoer. Orsakerna bakom vald kan vara flera och mangbottnade

och forovaren kan vara en annan &n en man. (Ur enkdtstudiens fritextsvar)

Begreppet mdns vald mot kvinnor tolkades bokstavligt och fram-
stilldes som specifikt, forenklat, begransande och exkluderande,
medan begreppet vdld i néra relationer i motsats tolkades som generellt,
komplext, méngbottnat och inkluderande. Vdld i ndra relationer
fick dirmed innebord som det 6verordnade paraplybegrepp som be-
skriver ménga former av véld och utsatthet. Mdns vald mot kvinnor
blev i stéllet det underordnade begreppet som inte omfattar bredd
vad géller olika samhéllssfarer, utsatta situationer, kategorier och
maktordningar sdsom kon, alder, sexualitet och funktionalitet.
Denna bokstavliga och snivt avgriansade forstaelse av begreppet
méns vald mot kvinnor framtrddde som dominerande och socialt
delad tvirs over olika universitet och professionsutbildningar. Med
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en Onskan om att inkludera alla former av vald i nédra relationer och
en samtidig brist pa kinnedom om examensmalets syfte och inne-
hall, f6ljde en motsdgelsefull situation som fatt konsekvenser for
mojligheterna att genomfoéra uppdraget.

Att missforsta valdsbegreppen eller vara osiker pa hur examens-
malet skulle tolkas hade antingen lett till irritation och uttalade
svérigheter i arbetet med att integrera det i utbildningarna, eller en
forenklad syn pé vad examensmalet &r avsett att omfatta.
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BEGREPPEN VALD MOT KVINNOR, VALD | HEMMET
OCH VALD | NARA RELATIONER

Istanbulkonventionen betraktar vald mot kvinnor som varje fall av vald
och hot mot kvinnor och flickor i bade privata och offentliga samman-
hang, som leder till fysisk, sexuell, psykisk eller ekonomisk skada eller
lidande, och som ett uttryck for historiskt ojamlika maktforhallanden
mellan kvinnor och man. Att férebygga vald mot kvinnor och flickor
anses vara av avgorande betydelse for att uppna formell och reell jam-
stalldhet. Konventionen géller &ven vald i hemmet mot man och pojkar.

| Sveriges nationella strategi har valdsomradet ytterligare utokats.
Bade flickors, kvinnors, pojkars, méans och hbtg-personer utsatthet for
vald i néra relationer ska motverkas. Begreppet omfattar en vidare
krets av narstaende an vald i hemmet och dven hedersrelaterat vald
och fortryck. Utsatthet i form av prostitution och manniskohandel fér
sexuella &ndamal samt kommersialisering och exploatering av kvinnor
i reklam, medier och pornografi omfattas ocksa av strategins valds-
omraden. Vald i néra relationer faller under det évergripande paraply-
begreppet méns vald mot kvinnor.

Med vald i néra relation menas att det utévas av ndgon i en nara och
fortroendefull relation (Prop. 2006/07:38, s.31 & 46). Enligt Social-
tjdnstlagen (2001:453) har kvinnor och barn som ar eller har varit ut-
satta for vald eller andra dvergrepp av narstaende en sarskild ratt till
skydd och stéd. Bedémningen av om det ar en nara och fértroendefull
relation skall goras utifran familje- och levnadsférhallandena i det en-
skilda fallet (Prop. 2006/07:38, s.31 & 46).






ONSKEMAL
GALLANDE
KUNSKAPSSTOD

I béda delstudier fanns samtidigt en positiv instéllning till examens-
malet och till en bred utbildning om vald. I enkédtsvaren framkom
att vissa inte upplevde négra problem i arbetet med att fullgora
uppdraget, att mycket av kunskapsinnehéllet i examensmaélet redan
fanns i utbildningen och att de hade larare med kompetens och in-
tresse for omradet. Tankar pé att utveckla arbetet med examens-
maélet och behov av fler lidrare med kompetens inom omradet formulera-
des ocksa.

Onskade utbildningsinsatser innehéller 6kad kunskap om inne-
hall och riktlinjer for examensmaélet, de olika valdsformerna och
professionsfardigheter i upptickt, skydd och stéd, utformning av
undervisning och examination inom examensmalet, samt fardig-
heter i program- och kursutveckling.

Forslag pa kunskapsstod:

* Webbaserad nationell grundutbildning och digitala undervisnings-
material for bade studenter och larare riktad till alla professioner

» Webbaserade professionsspecifika fordjupningskurser

» Expertbank i form av foreldsarpool med géstlérare

* Anstillda med sakkunskap for kompetenshojning av 6vrig personal

* Webbplats med I6pande uppdaterade referenser till kurslitteratur
och aktuell forskning

* Enhogskolepedagogisk bank med exempel pa hur examensmalet
kan brytas ner till explicita lirandemal och utformas i undervis-
ning och examination
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Stodet till ldrositena behdver ses som mangarigt och omfattande,
enligt rekommendationerna i studien (Carlsson 2020). De flesta
utbildningsanordnare bedoms behdva ndgon form av utbildnings-
insatser och kunskapsstdd. Om samtliga undervisande och utbildnings-
ansvariga pa sikt ska kunna klara uppdraget pa egen hand &r det
nddvéndigt med en breddad kompetens for alla. Det bedéms ocksa
angeldget da lararkollegierna i annat fall inte sjélva skulle uppfylla
samma examensmal som forvintas av studenterna och framtida ut-
examinerade yrkesverksamma inom professionen.

STUDIENS REKOMMENDATIONER

Utbildningsinsatser och kunskapsstod behover dels ge utrymme for,
och vara anpassade efter, var de berdrda professionsutbildningarna
befinner sig i forkunskaper och arbetsprocessen med uppdraget, dels
efter deras forutsdttningar att kunna delta i kompetensutveckling.

Heterogena grupper, sdsom de berérda utbildningsanordnarna,
anses emellertid inte utgora ett problem i pedagogiska samman-
hang. Tvirtom kan kursdeltagare fran olika professioner ldra sig av
och med varandra genom kollegiala samtal och utbyte mellan larare
fran olika institutions- och fakultetsomraden.

Mot bakgrund av studiens resultat dr en central beddmning att utbild-
ningssamordnarna i dialog med Jamstilldhetsmyndigheten far kénne-
dom om den jamstélldhetspolitiska och kunskapsmaéssiga bakgrunden
till examensmalet, tillsammans med dess syfte, innehall och riktlinjer.

Utbildningsinsatser foreslas inom tre omraden:

1. Regeringens avsikt med examensmalet

2. Andra fordjupade kunskaper och fardigheter inom program och
kursutveckling inom valdsomradet

3. Kunskap om véld och professionsfardigheter som ingér i den nation-
ella strategin (Skr. 2016/17:10)

Mins vald mot kvinnor och vald i néra relationer omfattar, inom savél
forskning som politik, manga olika former av vald som vanligtvis
utdvas av mén i bade den privata och offentliga sféren. Det &r ett
tydligt atgdrdsomrade for professionerna; att forebygga méns véld
mot kvinnor inklusive vald i néra relationer. Det inkluderar ocksa att
uppticka, skydda och stddja dem som &r véldsutsatta samt identifiera
dem som utdvar vald och erbjuda insatser som bidrar till férdndring.
For att aktuella ldroséten ska kunna ge studenter adekvat kompetens
krdvs en fordjupad forstaelse for bredden av det nya examensmalet.
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SLUTORD

Regeringen har forldngt Jamstélldhetsmyndigheten uppdrag att
erbjuda utbildningsinsatser och kunskapsstdd for ldrare och andra
utbildningsansvariga vid universitet och hdgskolor, i frigor som ror
maéns vald mot kvinnor och vald i néra relationer (S2018/01831) till
och med 2023. Hér ska dven fragor om hedersrelaterat vald och for-
tryck, déribland barniktenskap, tvangsédktenskap och kdnsstymp-
ning av flickor och kvinnor, vild mot barn samt prostitution och
manniskohandel for sexuella &andamél och hbtqi-personers utsatthet
for vald i ndra relationer inkluderas.

Infor fortséttningen bedémer Jaimstilldhetsmyndigheten att insat-
ser bor genomforas som riktar sig till ldrosédtenas ledningsgrupper
och programansvariga. Stodet till hogskolorna ska utvecklas sé att
det ar hallbart 6ver tid och gér att ta del av digitalt.

Eftersom de forsta studenterna som berdrs av examensmalet tar
examen under ndstkommande ar kommer myndigheten att undersoka
mdjligheten att dessa f6ljs upp, sa att det gér att se vilket genomslag
examensmalet har fatt.
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