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FORORD

Jamstalldhetsmyndigheten har i uppdrag av regeringen att fordela statsbidrag
enligt forordningen om statsbidrag till jamstalldhetsprojekt. Vi ska varje ar
lamna en sammanfattande redogoérelse av vad bidragen anvants till samt en
analys och beddémning av bidragets effekter i forhallande till dess syfte.

Statsbidrag till jamstalldhetsprojekt ska framja jamstalldhet mellan kvinnor
och man.

Projekten ska bidra till jamstalldhetspolitikens 6vergripande mal, att kvinnor
och man ska ha samma makt att forma samhallet och sina egna liv. Civil-
samhallet med dess organisationer ar viktiga aktérer som bidrar till att driva
jamstalldhetsarbetet framat och kan beviljas bidrag for projekt som ligger i linje
med férordningens syfte.

Jamstalldhetsmyndigheten konstaterar att projektens resultat ligger i linje
med foérordningens syfte. De har bland annat bidragit till att kartldagga och
tillgangliggdra ny och befintlig kunskap sa att fler kan ta del av den.
Organisationerna bidrar genom resultatet av deras arbete till utvecklingen
inom de jamstalldhetspolitiska malen.

Lise Tamm
Generaldirektér
Maj 2026
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SAMMANFATTNING

Ett av regeringens verktyg i jamstélldhetspolitiken &r statsbidrag, som styrs av
forordningar och fordelas av myndigheter. Dessa bidrag gor det mojligt for olika
samhillsaktorer som exempelvis kommuner, regioner, foreningar och stiftelser att
driva projekt och verksamheter som stodjer jamstilldhetspolitikens mal. Syftet med
rapporten dr att redovisa resultat och effekter fran jamstdlldhetsprojekt som
Jamstélldhetsmyndigheten beviljade i1 utlysningen 2024. I utlysningen inkom 86
ansokningar och drygt 10 miljoner kronor fordelades till de 11 organisationer som
beviljades.

De flesta projekten har bidragit till delmélen om makt och inflytande, ekonomisk
jémstélldhet och jédmstélld utbildning. Projektens maéluppfyllelse &r hog.
Jamstilldhetsprojekten har bedrivits nationellt och regionalt, frimst i storstads-
regionerna.

Projekten har resulterat i:

o Utveckling och test av ett mentorskapsprogram for kvinnor pa yrkesprogram
inom mansdominerade branscher samt inspirationsskrift, guide och metod-
material for hur arbete med jamstélldhet kan ske inom skola och yrkesliv.

e En rapport om elevers digitala arbetsmiljo, en uppgiftsmall for tydligare
digital kommunikation, en elevenkdt och en guide for huvudmén om
jamstalldhetsintegrering i digitaliseringsarbete.

e En samlad analys i form av en rapport om hur svensk forsvarspolitik
paverkar jamstélldheten mellan kvinnor och mén.

o Ett nytt digitalt lagtroskelstod pa plattformen Snapchat for barn och unga
som blivit utsatta for sexuellt vald.

e Teoretisk och praktisk utbildning for kvinnor 6ver 65 ar med korkort men
som séllan eller aldrig kor bil.

e Samtalsanalys och fokusgrupper som visar hur beslut och dialog i idrottens
styrelserum préglas av normer och en ojimn maktfoérdelning.

e En digital och interaktiv utbildning for yrkesverksamma pa ungdoms-
mottagningar for béttre vard och bemoétande av mélgruppen unga kvinnor
som har sex med kvinnor.

e Mentorskap och samhéllsorienterande insatser for unga i Malmo.

e Ett metodmaterial samt individuella och gruppvisa samtal for att ge stod till
unga mén i deras skapande och bibehéllande av kérleks- och vinskaps-
relationer.

e  Workshops, mentorskap och nétverksbyggande for unga kvinnor i omraden
med socioekonomiska utmaningar i Stockholm.

e Att kvinnor inom vétgasbranschen lyfts fram som forebilder for studenter
och yrkesverksamma, bland annat genom styrelseutbildningar f6r kvinnor,
samt en fardplan for jimstalldhet for foretag inom branschen.

e Enanalys i form av en rapport om den svenska finans- och penningpolitiken
utifran ett jamstalldhetsperspektiv.
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Insatserna fran projekten omsitts i ordinarie verksamhet och lever i hog grad kvar
efter projekttidens slut. Genom projektens insatser har yrkesverksamma och
makthavare rustats for arbete med jémstdlldhet genom att de fatt tillgang till nya
kunskaper och fler verktyg i arbetet med jamstélldhetsfragor. P4 individniva och hos
projektens deltagare dr ett genomgéende resultat att malgrupperna upplever bland
annat 6kad trygghet, egenmakt och tillhorighet efter projektens insatser.

I utlysningen av bidrag 2024 prioriterade Jamstédlldhetsmyndigheten sarskilt
projekt som skulle bidra till att frimja jdmstdlldhet mellan flickor och pojkar.
Projektens insatser har bade riktat sig till individer och till yrkesverksamma samt
sektorer som dr viktiga for flickor och pojkar, som exempelvis skola, fritid eller
idrottsrorelsen. Insatserna har skett bade kompensatoriskt och strukturellt.

Jamstélldhetsmyndigheten bedomer att kombinationen av mélgruppsanpassning,
implementering i ordinarie verksamhet, tydlig avgransning och néra samverkan i
relevanta konstellationer sannolikt bidragit positivt till projektens genomférande. Vi
bedomer samtidigt att kombinationen av en projekttid pa ett ar, samverkansparternas
begrinsade fOrutséttningar, vissa av projektens innehallsméssiga omfattning och
yttre strukturer utgjort forsvarande omstandigheter i genomforandet av projekten.

Sammantaget bedomer Jamstdlldhetsmyndigheten att civilsamhéilles-
organisationers arbete i projekten genererar virdefulla resultat som bidrar med
kunskap av virde i utvecklingen av jaimstélldhetsarbetet. De kortsiktiga effekterna
innebdr att projekten ger civilsamhillets organisationer utvecklade och forbattrade
forutsittningar att bidra till uppfyllandet av de jamstilldhetspolitiska maélen.
Projekten har ocksa fungerat nyskapande da de bidragit till att lyfta upp nya
sakomraden for jamstélldhetsanalyser och utvecklat nyskapande l8sningar pa
jamstalldhetsproblem, sdsom konssegregering inom utbildning. Dessa kortsiktiga
effekter forvéntas dver tid bidra till den ldngsiktiga effekten att frimja jémstalldhet
mellan kvinnor och mén.

Antalet sokande till jamstélldhetsprojekt varierar Gver tid. Anslaget hojdes 2026
efter att ha varit ofordandrat sedan 2022. Med hénsyn tagen till inflation innebar det
ingen faktisk Okning i fasta priser. Samtidigt avslar Jamstélldhetsmyndigheten
ansOkningar av god kvalitet som hade kunnat beviljas om anslaget varit hogre. Vi
foreslér darfor att regeringen hojer anslaget till jimstilldhetsprojekt.

Flerariga projekt skulle ge storre mojligheter att frimja langsiktighet och effekter
i forhéllande till bidragets syfte. Vi foreslar darfor ocksa att regeringen mojliggor att
bevilja statsbidrag till jimstélldhetsprojekt som avser ett eller flera bidragsar.

Sett over tid genomfors jamstilldhetsprojekten frimst pa nationell niva eller i
storstadsregionerna Stockholm, Goéteborg och Malmo. Jamstilldhetsmyndigheten
bedomer att statsbidraget skulle kunna fordelas med storre geografisk spridning, for
att 1 hogre grad bidra till ett utvecklat lokalt och regionalt jamstalldhetsarbete.

Statsbidrag till jamstélldhetsprojekt gor det mdjligt for civilsamhillets
organisationer att bidra till nyskapande utveckling inom jdmstélldhetspolitiken som
helhet och ddrmed ocksa till ett mer robust och vdlmaende samhille.
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INLEDNING

| detta inledande kapitel beskrivs rapportens syfte och de underlag
som rapporten baseras pa. Kapitlet beskriver ocksa hur Jamstalldhets-
myndigheten utvecklat arbetet med uppféljning och analys av stats-
bidrag.

Uppdrag om sammanfattande redogorelse

Enligt férordningen om statsbidrag till jimstélldhetsprojekt ska myndigheten arligen
lamna en sammanfattande redogorelse for vad bidragen anvénts till och om mojligt,
en beddmning av statsbidragets mojliga effekter i forhallande till syftet med
bidragen. Redogorelsen ska lamnas till regeringen.

Syftet med statsbidraget ar att frimja jamstdlldhet mellan kvinnor och mén. Enligt
forordningen ska projekt prioriteras som &r nyskapande, ger kunskap till
utvecklingen av jadmstélldhetsarbetet och inte kan finansieras med andra medel.
Jamstéilldhetsmyndigheten far bevilja bidraget till ideella foreningar och stiftelser.!
Jamstélldhetsmyndigheten fordelar bidraget for hogst 12 kalenderménader.

Detta dr den nionde rapporten dér Jamstdlldhetsmyndigheten redovisar vad
statsbidrag till jamstilldhetsprojekt anvénts till och analyserar resultat och om
mojligt effekter. Syftet med rapporten &r att redovisa bidragets anvindning, resultat
och bedoma effekter frdn jamstdlldhetsprojekt som myndigheten beviljade i
utlysningen 2024. Rapporten innehéller ett kapitel som visar utvecklingen av
statsbidraget till jamstdlldhetsprojekt sett over tid. Till rapporten finns ocksa en
bilaga dér beviljade bidrag framgar.

Sa bedéms och beviljas jamstéalldhetsprojekt

Projektbidraget kan sokas av ideella organisationer’> for att driva
jémstélldhetsprojekt som ska bidra till att uppnd ett eller flera avde
jémstélldhetspolitiska delmélen. Jamstélldhetsmyndigheten beddmer ansokan i
konkurrens med andra inkomna ansékningar och beviljas i man av tillgang pa medel.
Vi gor den kvalitativa beddmningen av ansdkan utifran tre dimensioner; syfte och
relevans, kvalitet samt resultat och utfall.?

Vi beviljar de ansokningar som beddms ha bést férutsattningar att nd de mal som
satts upp for projektet och som ligger i linje med forordningen. Efter genomford
bidragsperiod bedéomer och godkénner eller avslar vi organisationens redovisning
innan den kan ligga till grund for aterrapportering till regeringen.

!'SFS (2006:390).
2 Ideella foreningar och stiftelser som inte ir statliga eller kommunala.
3 Jamstélldhetsmyndigheten (2026¢).

Jamstélldhetsmyndigheten | Statsbidrag till jamstalldhetsprojekt 2026 7



Rapporten bygger pa projektredovisningar

Rapporten omfattar 11 jamstélldhetsprojekt som beviljades 2024. Rapporten
omfattar ocksa ett projekt som beviljades 2023. Myndigheten beviljade projektet en
forldngning under bidragsperioden som innebar att de avslutade och redovisade
projektet efter att rapporten 2025 limnades till regeringen.* Rapporten bygger pa de
redovisningar som organisationerna ldmnade till myndigheten nir de avslutade sina
projekt. Redovisningarna har lamnats till myndigheten under 2025 och i bdrjan av
2026. Redovisningarna har ocksé kompletterats med uppfoljande fragor i samband
med Jamstilldhetsmyndighetens budgetuppfoljning i mars 2026.

Tillférlitligheten i underlagen

Jamstélldhetsmyndighetens ansdkningsblanketter dr utformade for att underlétta for
de sokande att ta fram konkreta och transparenta projektplaner som ar baserade pa
en tydlig projekt- och verksamhetslogik. Det innebdr bland annat att
organisationerna vid ansokningstillfdllet ska ldmna en bakgrunds-, problem- och
intressentanalys och utifrén den formulerar mal och aktiviteter. Nér ans6kningarna
ar tydliga ér forutsiattningarna béttre for organisationerna att f6lja upp och utvérdera
aktiviteter och resultat. Det underlittar ocksa for oss att bedéma och folja upp
projektens och verksamheternas resultat och eventuella effekter. Det i sin tur bidrar
till hogre tillforlitlighet.

Organisationerna har kunskaper om hur projektet bedrivits, vilka resultat som
natts och vilka eventuella fordndringar som uppstétt. I flera fall gér organisationerna
enkdtuppfoljningar, sjdlvskattningar eller andra typer av uppfoljningar for att méta
eller observera exempelvis fordndring i1 kunskaper, beteenden och attityder.
Samtidigt befinner sig organisationerna till viss del i beroendestéllning till
myndigheten vilket gor att det kan finnas ett visst egenintresse for organisationerna
att redovisa goda resultat.

Jamstélldhetsprojekten fokuserar ofta pa langsiktiga eller flerariga behov. Ett
jamstélldhetsprojekt kan dock paga i hogst ett ar och organisationerna redovisar sina
resultat senast tre manader efter sista projektdag. Det ger organisationerna
begriansade mojligheter att kunna folja upp exempelvis beteendefoérindringar hos
organisationer och individer eller andra resultat dver tid.

Forbattrad uppfdljning och analys

Jamstélldhetsmyndigheten har de senaste aren bedrivit ett fordndringsarbete i syfte
att forbéttra vara forutséttningar att analysera statsbidragens resultat och effekter. Vi
arbetar bland annat utifrdn en analysmodell® f6r uppfoljining och analys av
statsbidrag med utgéngspunkt i verksamhetslogik® och utvdrdering av maél-
uppfyllelse.

4 BIDRAG2023/235 Sveriges kvinnoorganisationer “Finans- och penningpolitikens paverkan p4 jamstilldheten”
* Jamstilldhetsmyndigheten (2025a).
¢ Statskontoret (2026).
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[ uppdraget ingar att om mojligt ldmna en redogdrelse for bidragets effekter. Med
stor medvetenhet om det komplexa i att méta effekter och kausala samband déar vi
kan pésta att bidragen har en direkt inverkan for att nd forordningens syften har vi
anda valt att anvinda begreppet effekter. Vi gor analyser av organisationsspecifika
aktiviteter och prestationer utifrdn det samlade underlaget och har dérifrén dragit
slutsatser om organisationsovergripande resultat av arbetet i organisationerna.
Dartill har vi i arets rapport tagit fram ett antal kvalitativa indikatorer som legat till
grund for analysen, bland annat dessa:

e Har projekten bidragit med kunskap av vérde for utvecklingen av
jamstalldhetsarbetet?

e Har projekten varit nyskapande?

e Fortsitter projekten efter bidragsperiodens slut?

Vi presenterar dirmed en mer samlad bild av resultaten &n att enbart redovisa
organisationernas egna bedomningar av resultat och eventuella effekter.
Jamstélldhetsmyndigheten vill vara tydliga med att beddmningen av bidragets
effekter ska tolkas med forsiktighet. Vi fortsatter att utveckla uppfoljningen for att
pa ett andamalsenligt séitt kunna redovisa effekter av bidraget i forhallande till dess
syfte.
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BIDRAGETS ANVANDNING OCH
RESULTAT

| detta kapitel redovisas vad statsbidragen anvants till, projektens
prestationer, maluppfyllelse, projektens resultat samt till vilka
jamstalldhetspolitiska mal projekten bidragit.

Drygt 10 miljoner férdelades till 11 organisationer

Jamstilldhetsmyndigheten tog i utlysningen 2024 emot 86 ansdkningar och
beviljade 11 projekt med ett totalt belopp om 10 206 tkr. I utlysningen vilkomnade
vi sérskilt projekt som skulle bidra till 6kad jdmstélldhet mellan flickor och pojkar.
I rapportens resultatredovisning ingar ocksa ett projekt fran utlysningen 2023 dir
myndigheten beviljat en forlingning under bidragsperioden som medforde att deras
projekt avslutats och redovisats under 2025.” De ansokningar som avslogs uppfyllde
inte forordningens villkor eller bidrog inte i tillrdckligt hog utstrackning till
forordningens syfte i jimforelse med andra s6kande. Antalet beviljade projekt styrs
ocksa av tillgdng pa medel dér tillgidngligt anslag utgdr en Svre gréns for hur manga
sokande som kan beviljas. Det gor att de projekt som uppfyller villkoren bedoms i
konkurrens dér de som beddms ha bidst forutsittningar att bidra till syftet med
bidraget beviljas i forsta hand, upp till den gréns dér anslaget ar intecknat. I bilaga 1
finns sammanfattningar av projekten.

Genomsnittlig summa per projekt ar lagre i arets rapport an i
féregdende ars utlysningar

Den ldgsta projektbudgeten omfattade cirka 279 tkr och den hogsta cirka 1 270 tkr.
Primért har bidraget anvénts till lonekostnader, externa tjénster och Ovriga
kostnader. I genomsnitt har projekten i utlysningen 2024 beviljats en budget om
cirka 930 tkr per projekt. Det dr lidgre 4n i foregdende tva ars utlysningar dir
genomsnittlig budget var cirka 1 200 tkr per projekt i utlysningen 2023 och 1 380
tkr per projekt i utlysningen 2022.® Sex av organisationerna dterbetalade sammanlagt
drygt 256 tkr i samband med redovisning. Aterbetalningarna motsvarade mellan 2—
13 procent av projektens totala budgetar.” Det projekt som dterbetalade 13 procent
av sin beviljade budget hade haft sjukskriven personal under en period vilket
medforde ldgre 16nekostnad samt ldgre kostnader for marknadsforing &n forvéntat.

Projektens maluppfyllelse &r hog

Jamstilldhetsmyndigheten ska endast lamna bidrag till projekt som har
forutsittningar att nd de mél som satts upp for projektet.!® Bidragsmottagarna

" BIDRAG2023/235 Sveriges kvinnoorganisationer ”Finans- och penningpolitikens pdverkan pa jimstélldheten”
8 Jimstélldhetsmyndigheten (2025a).

° Frin och med 2025 ska organisationerna nér de redovisar forklara terbetalningar som dverstiger 10 % av de be-
viljade beloppet. Organisationernas dterbetalningar f6ljs upp over tid.

19 SFS 2006:390.
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formulerar vid ansokan Gvergripande mal och delmal for sitt projekt. Malupp-
fyllelsen bedoms och vérderas sedan av myndigheten innan bidragsmottagarnas
redovisningar godkénns. Samtliga organisationer har uppnatt de mél som satts upp
for projekten 1 hog eller mycket hog utstrackning.

Projekten bedrivs bade nationellt och regionalt, framfor allt
koncentrerat till storstadsregioner

I redovisningen uppger organisationerna om projektet genomforts nationellt, regionalt
eller lokalt. De projekt som genomfors regionalt eller lokalt anger i vilket eller vilka
1an projektet genomfordes. Sju projekt har bedrivits nationellt. Resterande fem projekt
har bedrivits inom Ostergdtlands léin, Stockholms lin respektive Skéne lén.

I rapporterna Jamstalldhetsmyndigheten ldmnat till regeringen mellan 2022-2025
har merparten av projekten genomforts nationellt. De projekt som genomforts
regionalt har framfor allt genomforts i storstadsregionerna, frimst i Stockholms l&n
eller Skéne lin. Ett fatal projekt har ocksd genomforts i Viastra Gotalands lén,
Ostergétlands 1in och Orebro Iin.

Genomfdrda prestationer

Inom projekten har organisationerna genomfort prestationer i linje med projektens
beviljade ansdkningar. Prestationerna sammanfattas i tabellen nedan.

Tabell 1. Projektens tematiserade prestationer under bidragsperioden.

Tematiserade prestationer Genomfdrda prestationer

Kunskapsproduktion Rapporter, analyser, kartldggningar, statistikframtagning.
Utbildningsinsatser Forelasningar, utbildningar, workshops, digitala kurser.
Direkt stod till malgrupper Mentorskap, samtalsgrupper, coachning.

Metod- och materialutveckling | Utbildningsmaterial, modeller, metodstod.

Kommunikation och spridning | Kampanjer, seminarier, rapportlanseringar.

Samverkan och natverk Referensgrupper, partnerskap, dialog med strategiskt viktiga aktorer

Projekten har framst bidragit till utvecklingen inom delmalen om makt
och inflytande, ekonomisk jamstélldhet och jamstalld utbildning

Enligt syftet med foérordningen ska projekten framja jamstélldhet mellan kvinnor och
man. Organisationerna anger vid ansékan vilka jamstélldhetspolitiska delmal deras
projekt avser att bidra till. Ett projekt kan bidra till flera delmél. Flest projekt har
bidragit till utvecklingen inom en jimn fordelning av makt och inflytande,
ekonomisk jamstélldhet och jamstélld utbildning. Efter att myndigheten beviljade
ansokningarna har delmélet om att hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora
tillkommit. Inga projekt har genomfort insatser som direkt syftat till att bidra till
utvecklingen inom det nytillkomna delmalet.

Inget av projekten har haft delmalet om det obetalda hem- och omsorgsarbetet
som primdr inriktning men fyra projekt bidrar till delmélet genom att berdra
delmaélets tematik i sina insatser. Utvecklingen inom delmaélet har stagnerat och
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backar pd flera omraden. Delmalet prioriteras ocksa i lédgre grad 4n andra
jamstilldhetspolitiska delmal, med lidgst antal atgirder under 2025.!! I utlysning av
bidrag 2026 vélkomnar darfor Jamstélldhetsmyndigheten sérskilt ansokningar som
ska bidra till utvecklingen inom delmalet.

I rapporterna som Jamstilldhetsmyndigheten ldmnat till regeringen mellan 2022—
2025 bidrog flest projekt till utvecklingen inom jamstélld hilsa och att méns véld
mot kvinnor ska upphora. I arets rapport ar det endast tre projekt som bidragit till
delmélet om att méns vild mot kvinnor ska upphdra. Regeringen infoérde ett nytt
statsbidrag till visst valdsforebyggande arbete som vi lyste ut forsta gangen pa
hosten 2022 for aren 2023-2024. Det ar en trolig forklaring till att ans6kningar med
inriktning mot delmalet om att mins vald mot kvinnor ska upphdra minskade i
utlysningen av jimstélldhetsprojekt 2024.

Tabell 2. Redogbrelse dver i vilken utstrackning organisationernas prestationer och
resultat bidragit till en positiv utveckling inom respektive jamstalldhetspolitiskt delmal.

Makt och
inflytande

Ekonomisk
jamstalidhet

Jamstalld
utbildning

Obetalt
arbete

Jamstalld
halsa

Mans vald
mot kvinnor

Heders-

relaterat
vald och
fortryck*

Byran mot X X
diskrimine-
ring

Elevernas X
riksforbund

IKFF** X X X

Novahuset X X

NTF Sérm- X X
land Ore-
bro lan
Otergot-
land

RF SISU X X X X X
Orebro 1&n

RFSL X
Stockholm

Somaliland X X X X X X
Forening i
Malmo

Stiftelsen X X
1825

Sveriges X X
kvinnoor-
ganisat-
joner

The Good X X X X X
Talents

Vatgas X X X
Sverige

Totalt 7 7 7 4 6 3

Kommentar till tabell 2: Ett projekt kan ha arbetat med fler dn ett delmal, vilket gér att antalet projekt i tabellen &r fler én
antalet beviljade projekt. *Delmalet om att hedersrelaterat vald och fortryck ska upphéra inférdes efter det att projekten
beviliades och | nagra fall dven redovisade. Inga av projekten har berért delmdlet. **IKFF star for Internationella
kvinnoférbundet fér fred och frihet.

! Jimstilldhetsmyndigheten (2026b).
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En jamn férdelning av makt och inflytande

Kvinnor och mén, flickor och pojkar ska ha samma rétt och mdjlighet att vara aktiva
samhéllsmedborgare och forma beslutsfattandet i samhillets alla sektorer.'
Internationella kvinnoforbundet for fred och frihet (IKFF) har tagit fram och spridit
en samlad analys av hur svensk forsvarspolitik paverkar jamstdlldheten mellan
kvinnor och mén, bland annat utifrin representation och forekomst av
jamstdlldhetsanalyser vid beslutsfattande 1 frdgor som r6r forsvars- och
siikerhetspolitik."”> NTF Sérmland Orebro lidn har riktat sig till kvinnor éver 65 &r
som har korkort men sillan eller aldrig kor bil for att forbdttra sjalvstédndighet,
mobilitet och hélsa hos deltagarna. Totalt 58 kvinnor har deltagit i korlektioner, samt
tagit del av uppdaterad kunskap om trafik och hantering av fordon. RF SISU Orebro
lan har utifrdn djupintervjuer och samtalsanalys undersokt sju idrottsklubbars
styrelsearbete bland annat utifrdn informell maktférdelning och beslutsfattande.
Sveriges kvinnoorganisationer har genom sin analys av finans- och penningpolitiken
velat bidra till att goéra kunskap om nationalekonomi och ekonomisk politik
tillgéinglig for en bredare massa, bland annat for organisationer inom kvinnordrelsen.
The Good Talents har genom mentorskapsprogram skapat forutsattningar for totalt
41 unga, 26 tjejer och 15 killar, att ta plats, uttrycka sina asikter och fa tillgang till
forum dir de kunnat uttrycka sina roster och perspektiv. Vitgas Sverige har bland
annat genomfort styrelseutbildningar f6r drygt 30 kvinnor och etablerat och lanserat
en kompetensbank med drygt 30 styrelsekandidater for att 6ka mojligheterna for
kvinnor att ta plats i bolagsstyrelser.

Ekonomisk jamstélldhet

Kvinnor och mén ska ha samma m&jligheter och villkor i frdga om arbete som ger
ekonomisk sjélvstandighet livet ut. Delmélet omfattar 4ven foretagande, att kvinnor
och mén ska ha samma forutsittningar att starta och driva foretag som kan vixa och
generera en inkomst. Den ekonomiska sjdlvstindigheten ska &ven innebédra
ekonomisk trygghet och sjélvstindighet under pensionséren.'*

Sveriges kvinnoorganisationer har efter analys och granskning av finans- och
penningpolitikens paverkan pé jamstélldheten tagit fram och spridit en rapport med
rekommendationer och forslag for en mer jimstilld ekonomisk politik.!> Vitgas
Sverige har genom riktade utbildningsinsatser, kommunikativa aktiviteter och
branschdialog verkat for att stirka jamstélldhet och kompetensforsorjning 1 den
framvixande svenska viitgasbranschen. Byrdn mot diskriminering i Ostergotland har
utvecklat och testat ett mentorskapsprogram med tillhdrande verktyg och
metodmaterial som riktar sig till unga kvinnor pa yrkesprogram samt yrkesverk-
samma kvinnor inom mansdominerade branscher. I projektet har de &ven genomfort
utbildningar for skolpersonal pa yrkesprogrammen och representanter for fack-

12 Regeringen (2016).

13 Internationella kvinnoforbundet for fred och frihet (2025).
!4 Regeringen (2016).

15 Sveriges kvinnoorganisationer (2025).
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forbund inom mansdominerade branscher. IKFF har genom forskningsdversikter,
policystudier, referensgruppsarbete och dialog med myndigheter, civilsamhélle och
beslutsfattare tagit fram och spridit en samlad analys av hur svensk forsvarspolitik
paverkar jamstélldheten mellan kvinnor och mén, bland annat utifrdn ekonomisk
jamstélldhet. RF SISU Orebro ldn har i en samtalsanalys undersokt idrottsklubbars
styrelsearbete, bland annat utifrdn beslut om fordelning av ekonomiska resurser
mellan flickor och pojkar. The Good Talents har genomfort mentorskapsprogram
och andra aktiviteter som ska ge verktyg for och inspirera unga tjejer och killar till
vidare studier, arbete eller praktik.

Jamstalld utbildning

Kvinnor och mén, flickor och pojkar ska ha samma mdjligheter och villkor nir det
géller utbildning, studieval och personlig utveckling. Att kvinnor och mén, flickor
och pojkar ska ha samma mdjligheter och villkor nér det géller personlig utveckling
handlar om jdmstéllda forutsittningar att utveckla intressen, ambitioner och att na
sin fulla potential utan att hindras av stercotypa forestillningar utifrén kon.
Malséttningen omfattar &ven andra arenor utanfor utbildningsvdsendet som
exempelvis foreningslivet.'®

Tvéa projekt har bedrivits med skolan som huvudsaklig arena. Byrdn mot
diskriminering i Ostergétland har genom sitt projekt bidragit till utvecklingen inom
delmélet pa flera sétt. Projektet har stirkt de deltagande kvinnliga elevernas
yrkesidentitet och handlingsutrymme genom en guide till mentorskapsprogram,
inspirationsskrift och metodmaterial att hantera begrinsande konsnormer och
exkluderade beteenden bade i skolan och vid arbetsplatsforlagt ldrande (APL).
Larare, elevhilsa och 6vrig skolpersonal har fatt konkreta verktyg for att arbeta med
jamstélldhet och begrdnsande konsnormer i undervisningen. Projektet har ocksa
bidragit till att synliggdra konsbundna forestéllningar om utbildning och yrkesval
genom insatser riktade till skolor som bedriver yrkesutbildningar samt fack-
foreningar och foretag inom mansdominerade branscher.!” Elevernas riksforbund
har i sitt projekt tagit fram rapporten “Elevers digitala arbetsmiljo™!®
som bestar av en uppgiftsmall, elevenkdt och guide till huvudmén. Materialet ska
bidra till langsiktigt och systematiskt arbete for att skapa mer jdmstillda, tillgdngliga
och begripliga digitala larmiljoer. Genom projektet har de visat hur kdnsskillnader i
skolresultat och upplevelser av digitala system kan minska genom tydligare struktur
och battre tillgidnglighet. Elevernas riksforbund har tagit fram modellen tillsammans
med 116 elever och 100 ldrare/skolpersonal. Efter projektets slut har flera huvudmén
visat intresse och tvd skolor infoért modellen i sitt systematiska kvalitetsarbete
kopplat till jamstélldhet.

RF SISU Orebro lins projekt har genom djupintervjuer och samtalsanalyser av
styrelsearbete 1 sju idrottsklubbar undersokt hur forestillningar om koén paverkar

samt en modell

16 Regeringen (2016)
17 Byran mot diskriminering (2025).
18 Elevernas riksférbund (2025).
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beslutsfattande inom idrottsrorelsen. NTF’s projekt har inneburit personlig
utveckling for de kvinnor som ingatt i projektet. The Good Talents har genom
mentorskapsprogram, individuell coachning och stod i stipendie- och jobb-
ansOkningar bidragit till att unga tjejer identifierat mél och utforskat utbildningsval.
Vitgas Sverige har lyft fram kvinnliga forebilder genom informationskampanjer
riktade till elever pd tekniska utbildningar. De har &dven etablerat bestiende sam-
verkan med tekniska utbildningar pd gymnasie- och hogskoleniva, i syfte att oka
intresset for vitgasbranschen bland kvinnor och flickor pa tekniska utbildningar.

Jamn férdelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet

Kvinnor och mén ska ta samma ansvar for hemarbete och ha mdjlighet att f4 och ge
omsorg pé lika villkor. Malet omfattar inte bara fordelningen av obetalt arbete inom
ett par i ett hushall, utan avser férdelningen mellan kvinnor och mén av obetalt arbete
pé samhillsnivd.! Inget av projekten har haft detta delmal som huvudsaklig
inriktning, men flera av dem har berért delmalets tematik i sina insatser. Stiftelsen
1825 har i sina stddgrupper och metodmaterial haft fokus pa unga méns formégor
att bygga och stirka sunda nira relationer, inte minst kirleksrelationer, byggda pé
respekt och jamstélldhet. Genom samtalsgrupper har de deltagande unga ménnen
fatt mojlighet att utveckla en mer jamstélld syn pa bland annat omsorg och
hemarbete.

Jamstaélld hélsa

Kvinnor och mién, flickor och pojkar ska ha samma forutsittningar for en god hélsa
och erbjudas vérd och omsorg pé lika villkor. Delmélet omfattar fysisk, psykisk,
sexuell och reproduktiv hélsa. Jimstélld hélsa &r ett méal i sig, men en god hilsa for
kvinnor och mén, flickor och pojkar bidrar dven till ett jamstéllt och aktivt
deltagande i samhéllet.? Stiftelsen 1825 har utformat och erbjudit psykosocialt stod
om att bygga och stirka relationer riktat till killar 1 &ldern 18-25 &r. I projektet har
de tagit fram ett metodmaterial?’ i samverkan med yrkesverksamma och
malgruppen. Utifrdn metodmaterialet har Stiftelsen 1825 sedan genomfort stod-
grupper med knappt 50 unga man. RFSL Stockholm har i sitt projekt tagit fram en
interaktiv webbutbildning for yrkesverksamma pa ungdomsmottagningar i syfte att
forbittra unga lesbiska, bisexuella och queera tjejers upplevelse av att soka vard pa
ungdomsmottagningar. Fokusgrupper med malgruppen har legat till grund for
webbutbildningen som implementerats pa alla ungdomsmottagningar i Stockholm.
RF SISU Orebro l4n har genom sin samtalsanalys undersdkt hur beslutsfattande sker
inom styrelser i idrottsklubbar utifrdn en jimstéalldhetsanalys.

“Regeringen (2016).
20 Regeringen (2016).
2! Stiftelsen 1825 (2026).
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Maéns vald mot kvinnor ska upphéra

Delmalet 4r att méns véld mot kvinnor ska upphdra. Kvinnor och mén, flickor och
pojkar ska ha samma ritt och méjlighet till kroppslig integritet.?? IKFF:s samlade
analys av hur svensk forsvarspolitik paverkar jémstilldheten mellan kvinnor och
min lyfter bland annat fram kopplingar mellan forsvar, militarisering, maskulinitet
och vald. Bland annat tar rapporten upp forekomsten av vald och sexuella dvergrepp
inom militiren samt sexuell exploatering, prostitution och ménniskohandel for
sexuella &ndamal i anslutning till militdra baser. Novahuset har utvecklat en digital
stodchat som riktar sig till barn och unga via plattformen Snapchat. Genom chatten
har barn och unga som varit utsatta for sexuellt vald kunnat komma i kontakt med
kvalificerad personal som erbjuder ett 14gtroskelstdd. Under projektet har drygt 70
stodchattar startats. Genom projektet har Novahuset ocksa kunnat sprida information
kring rattigheter, lagstiftning, normer och attityder pa Snapchat.

Hedersrelaterat vald och fértryck ska upphora

I september 2025 fattade regeringen beslut om ett sjunde jamstélldhetspolitiskt
delmal. Delmalet &r att hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora. Alla, oavsett
kon, ska genom hela livet ha samma rétt och mojlighet att leva sitt liv utan att
begrinsas av kollektivt grundade hedersnormer.?® De projekt som rapporten omfattar
beviljades fore det att delmélet infordes och har darfor inte heller ansokt eller
redovisat sina resultat i relation till det. Vi har analyserat projektens resultat utifrén
delmélet dér det varit relevant. Inget av projekten har genomfort direkta insatser
riktade mot delmalet.

Insatserna omsatts i ordinarie verksamhet och lever kvar efter
projekttidens slut

Trots att projekten bara kan paga under hogst tolv méanader har majoriteten omsatt
kunskap och erfarenheter pa ett siddant sdtt att resultaten lever vidare efter
projekttidens slut. Med att resultaten lever vidare avses att material, metoder eller
utbildningar anvdnds efter projekttidens slut, att de integrerats i ordinarie
verksamhet eller att samverkansstrukturer fortsitter. Exempelvis har RFSL
Stockholms utbildning implementerats vid ungdomsmottagningar i Stockholms lan
och tagits in som utbildningsmaterial vid Karolinska institutet. Stiftelsen 1825
fortsétter att erbjuda stodgrupper fér unga mén med tema relationer som en del av
sin ordinarie verksamhet. IKFF har under projekttiden fordjupat och formaliserat
kontakten med ldnsstyrelser och andra myndigheter inom totalférsvarsomradet,
vilket organisationen upplever har stérkt dem i rollen som expertorganisation och
gett en mer systematisk struktur fér samverkan med externa aktorer.

22 Regeringen (2016).
2 Regeringen (2025).
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Yrkesverksamma rustas for arbete med jamstalldhet

I merparten av projekten &r yrkesverksamma eller makthavare inom olika sektorer
viktiga malgrupper. Genom projekten har relevanta mellanliggande aktorer pé olika
sdtt blivit béttre rustade for att astadkomma fOrédndringar for den slutliga
malgruppen. Exempelvis har ungefar 250 personer i personalen pa samtliga 31
ungdomsmottagningar i Stockholm I&n genom RFSL Stockholm tagit del av
projektets insatser. I uppfoljande enkéter har 40 av drygt 50 svar fran ungdoms-
mottagningarna uppgett att utbildningen varit relevant och bidragit till kunskaper om
malgruppen unga kvinnor som har sex med kvinnor. RFSL Stockholms utbildning
har ocksd tagits in som utbildningsmaterial pd barnmorskeutbildningen pa
Karolinska institutet. Genom Elevernas riksforbund har de 100 deltagande ldrarna
upplevt okad tydlighet och att tid frigérs for lirande genom att kommunicera
uppgifter digitalt pa ett nytt sitt. I Byrdn mot diskriminering Ostergdtlands projekt
upplever de deltagande ldrarna att de kinner sig tryggare och har fatt fler verktyg i
sitt arbete med jamstélldhetsfragor paA mansdominerade yrkesutbildningar.

Deltagare upplever 6kad trygghet, egenmakt och tillhérighet

Pa individnivd och hos projektens deltagare &r ett genomgaende resultat att
malgrupperna upplever 6kad trygghet, sjalvkénsla, mod, forbattrade relationer och
ett okat praktiskt och psykologiskt handlingsutrymme. I NTF Sérmland Orebro lén-
Ostergodtlands projekt upplever de 58 deltagande kvinnorna att de blivit mindre
ensamma, tryggare i att kdra bil samt mer mobila och sjélvstindiga som en foljd av
projektets insatser. I The Good Talents projekt uttrycker de drygt 40 unga som
deltagit i mentorskapsprogrammet en Okad framtidstro och sjélvkénsla, storre
medvetenhet om sina styrkor och att de tagit praktiska steg mot praktik, arbete eller
studier. Efter stodgrupperna som Stiftelsen 1825 genomfort riktade till drygt 50 unga
min visar sjdlvskattningar att deltagarna i regel kidnde hogre meningsfullhet,
begriplighet och hanterbarhet efter att ha deltagit i stddgrupperna.

Framjad jamstdlldhet mellan flickor och pojkar

I utlysningen av bidrag 2024 prioriterade Jamstalldhetsmyndigheten sarskilt projekt
som skulle bidra till att frédmja jamstélldhet mellan flickor och pojkar. Projektens
insatser har bade riktat sig till individer och till yrkesverksamma samt sektorer som
ar viktiga for flickor och pojkar, som exempelvis skola, fritid eller idrottsrorelsen.
De som riktat sig till unga mélgrupper har dels verkat for att stirka flickors och unga
kvinnors mojligheter att ta plats i mansdominerade miljéer och sammanhang, dels
for att fordndra pojkars villkor och normer kring maskulinitet. Projekten som
beviljats inom inriktningen har framfor allt bidragit till delmélen om jamstélld
utbildning och jamstdlld hilsa. Insatserna har skett bdde kompensatoriskt och
strukturellt. De kompensatoriska insatserna ger riktat stod till grupper som beskrivs
ha sidmre villkor pa grund av begransande konsnormer. Det giller exempelvis flickor
pa mansdominerade yrkesutbildningar, unga kvinnor i omraden med socioekonomiska
utmaningar, unga kvinnor som har sex med kvinnor, pojkar med svagare skolresultat
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och unga mén som séillan soker stdd. Strukturella insatser har riktat in sig mot de
miljéer dér flickor och pojkar befinner sig och déar ojamstélldhet kan uppsta, som i
skolors digitala system, ungdomsmottagningars bemdétande, idrottsforeningars
styrelser och normer pa arbetsplatser och i utbildningar.

Malgruppsanpassning och samverkan bidrar positivt till projektens
genomférande

Majoriteten av projekten har anpassat sina insatser utifran deras respektive
malgruppers behov genom systematiskt arbete med exempelvis fokusgrupper,
enkdter eller pilottester. De har i flera fall ocksa latit malgrupperna ge aterkoppling
pa material och utformning som en del i kvalitetssdkring och utveckling av
insatserna. Forankring i mélgrupperna har bidragit till att gora insatserna traffsiakra
och anvindbara i den miljo dér de ska anvéndas.

For de allra flesta projekten har ocksd samverkan varit en bdrande del av
genomforandet. Samverkan har skett mellan olika typer av aktdrer och sektorer,
sasom skola, fackforeningsrorelse, privata foretag, akademi och offentlig sektor och
har i flera fall utvecklats eller fordjupats inom projektet. I projekten har samverkan
utover att underldtta genomforandet ocksa bidragit till att stirka legitimiteten,
kvaliteten i innehéllet, spridningen av resultat samt mojligheten till fortséttning efter
projekttidens slut.

Nér projekten har utgétt fran tydliga och vél avgriansade syften och problem tycks
det ha underlittat bade genomforande, kommunikation, férankring och mojligheten
att skapa anvandbara och hallbara resultat.

Jamstélldhetsmyndigheten bedomer att kombinationen av mélgruppsanpassning,
implementering i ordinarie verksamhet, tydlig avgransning och néra samverkan i
relevanta konstellationer sannolikt bidragit positivt till projektens genomforande.

Kort projekttid, omfattande ambitioner i forhallande till resurser och
strukturella faktorer forsvarar arbetet

Ett av de tydligast aterkommande hindren i projektens redovisningar &r den korta
projekttiden som fOrsvarar att hinna med att exempelvis justera och f6érankra
metoder, bygga tillrackligt starkt samarbete, att fordndra normer och attityder samt
att folja upp mer langsiktiga effekter av arbetet. Flera projekt beskriver att de fatt
prioritera att ta fram och dokumentera insatser snarare én att folja upp forandringar
over tid. I nigra projekt har omfattningen i projekten ibland varit stérre dn vad tid,
budget och personella resurser medgett. Det framkommer sérskilt hos de som arbetat
med breda och komplexa kunskapsomréden, dér tidigare forskning eller
lattillgéngliga data saknats eller dir arbetet krdvt mer omfattande analys.

Ett annat &terkommande hinder dr att samverkansparter som ar bédrande for
projektens genomforande och som vill samverka ofta har begriansat utrymme for
detta. Det framkommer i relation till exempelvis hog arbetsbelastning for pedagoger
i skolan och yrkesverksamma pa ungdomsmottagningar samt niringslivets
begrdnsade tillgénglighet. Flera av bidragsmottagarna uppger ocksa att det varit
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svart att na ut till, engagera och bibehalla vissa relevanta malgrupper, exempelvis
yrkesverksamma, unga eller grupper som inte sjalvklart soker stod.

Projekten paverkas ocksa av yttre strukturer och villkor som bidragsmottagarna
har begrinsade mdjligheter att sjdlva kan paverka. Det har handlat om bland annat
samverkansaktorers egna processer, utformning av tekniska system och rittsliga
begransningar, brist pd data och forskning, varierande organisatoriska forut-
sdttningar eller polarisering i politiska sakfragor.

Jamstélldhetsmyndigheten bedomer att kombinationen av en projekttid pé ett ar,
samverkansparternas begrédnsade fOrutsittningar, vissa av projektens innehélls-
missiga omfattning och yttre strukturer utgjort forsvarande omstdndigheten i
genomforandet av projekten.
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EFFEKTER

| detta kapitel beddms projektens effekter pa kort och lang sikt.
Beddmningen ligger till grund foér slutsatser och rekommendationer
i kommande kapitel.

Effekter pa kort sikt

De kortsiktiga effekterna av projekten innebdr att civilsamhéllets organisationer
bidrar till utvecklingen inom de jamstélldhetspolitiska malen.

Projekten bidrar med kunskap av varde fér utvecklingen av
jamstalldhetsarbetet

Jamstilldhetsmyndigheten ska ocksé sirskilt prioritera projekt som bidrar med
kunskap av virde for jamstélldhetsarbetet.?* Jamstéilldhetsanalyser har fétt synlighet
och genomslag och projekten har bidragit med att tillgéingliggéra kunskap av virde
for jamstalldhetsutvecklingen inom flera av delmalen. Nagra av projektens rapporter
har kunnat bidra till att jamstélldhetsperspektiv pd ekonomisk politik och
forsvarspolitik kommer pa agendan, fir medial uppmaérksamhet eller diskuteras av
beslutsfattare. Dartill bidrar projekten med relevanta metoder och insatser som kan
anvindas dir behovet ar stort, bland annat for att motverka konsstereotypa studie-
och yrkesval, att frimja unga méns psykiska hélsa eller att forbattra barns digitala
skolarbetsmiljo.

Projekten ar nyskapande

Jamstéilldhetsmyndigheten ska sirskilt prioritera projekt som &r nyskapande.” Vi
bedomer om projekt dr nyskapande eller inte utifrén ett antal dimensioner.”® Flera
av projekten har Oppnat upp nya sakomraden for jamstidlldhetsanalyser, sdsom
forsvars- och sdkerhetspolitik, ekonomisk politik samt flickors och pojkars digitala
skolarbetsmilj6. De har bedrivit jimstédlldhetsarbete pa nya arenor sdsom Snapchat
och skolors digitala system. Det adr f& projekt som framstdr som banbrytande
generellt. De ar framfor allt nyskapande i sin kontext eller bransch och utvecklar nya
eller etablerade metoder for en ny maélgrupp eller sektor. De har verkat for att
utveckla losningar pa bestdende jimstélldhetsproblem, sdsom kdnssegregering inom
utbildning. Négra av projektens samverkan i ovédntade och starka aktors-
konstellationer har ocksé varit faktorer som bidragit till nyskapande resultat.

2 SFS (2006:390).
% Ibid.
26 Jamstalldhetsmyndigheten (2026f).
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Effekter pa lang sikt

Utifran projektens redovisade kortsiktiga resultat bedomer Jamstélldhetsmyndigheten
att projekten har stirkt civilsamhéllesorganisationers och andra aktorers
forutséttningar att bidra till bidragets langsiktiga syfte: att frimja jamstélldhet mellan
kvinnor och mén. Eftersom projekten foljs upp nira inpa avslut kan vi ddremot inte
faststilla langsiktiga effekter pa jamstdlldheten. Dock wutgoér de kortsiktiga
fordndringarna relevanta mellanliggande effekter som kan sdgas vara centrala for mer
langsiktig paverkan pa jamstilldheten.
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STATSBIDRAGETS UTVECKLING
OVERTID

| detta kapitel beskrivs utvecklingen av statsbidraget till jamstalldhets-
projekt sett dver tid.

Antalet ans6kningar om jamstéalldhetsprojekt varierar dver tid

Antalet ansokningar om jamstélldhetsprojekt har varierat over tid. Efter nagra érs
minskning under coronapandemin Okade antalet sokande mellan 2022-2025. 1
utlysningen 2026 minskade i stéllet antalet ansdkningar till 63.

Figur 1. Antalet inkomna ansdkningar och antal bifall dver tid.
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Antal inkomna ansdkningar — === Antal bifall

Statistik frén Jémstalldhetsmyndigheten fran 2018 och framét. Aren fére 2018 &r uppgifter frén de myndigheter som tidigare
férdelade statsbidrag till jimstélldhetsprojekt. Jamstélldhetsmyndigheten fattar beslut om 2026 ars tilldelning efter det att
denna rapport skrivs.

Anslaget hojdes 2026 fran att ha varit oforandrat sedan 2022

Anslaget for jamstélldhetsprojekt som fordelas av regeringen till myndigheten har
varierat over tid. Vid Jamstdlldhetsmyndighetens forsta utlysning av bidraget ar
2018 var anslaget 15 miljoner kronor. Ar 2019 sinktes anslaget till 10 miljoner
kronor, for att de kommande tvé &ren sinkas till 7 miljoner kronor. Mellan 2022—
2025 har anslaget legat oforindrat pa 10 miljoner kronor. Ar 2026 hdjdes anslaget
till 12 miljoner kronor. Med hdnsyn tagen till inflation innebdr det ingen faktisk
okning i fasta priser.
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Jamstélldhetsmyndigheten avslar ansékningar av god kvalitet som
hade kunnat beviljas om anslaget varit hogre

Myndigheten beviljar de ansdkningar som uppfyller villkoren och som i konkurrens
med andra sokande i hogst utstrickning beddms bidra till forordningens syfte.
Anslagets storlek utgor ocksa en 6vre grians for hur manga projekt som kan beviljas.
Detta sammantaget medfor att avslagsgraden for jamstélldhetsprojekt genom aren
varit hog. Ans6kningarna héller generellt en god kvalitet. [ utlysningen 2025 avslogs
flera ansdkningar av god kvalitet som myndigheten hade kunnat bevilja om anslaget
varit hogre.?’

Jamstalldhetsmyndigheten riktar utlysningar fér att stimulera ut-
vecklingen inom jamstalldhetspolitiken

Jamstélldhetsmyndigheten anvédnder sig av riktade utlysningar for att stimulera
utvecklingen inom olika delar av jémstalldhetspolitiken. Vid fem utlysningar av nio
har vi sdrskilt vdlkomnat ansdkningar riktade till specifika malgrupper eller
omréden. Detta har gjorts inom omrdden som myndigheten utifrén kunskap och efter
behovsanalys identifierat som sérskilt angeldgna att prioritera. Fradmst har
utlysningarna riktat sig mot projekt som arbetar med delmalet om att méans vald mot
kvinnor ska upphdra, men dven ansokningar om jdmstilld halsa. Utlysningen 2026
vélkomnade sarskilt ansokningar som bidrar till en jimn fordelning av det obetalda
hem- och omsorgsarbetet.

Tabell 3. Sarskilda inriktningar vid utlysningar av jamstalldhetsprojekt 6ver tid, antal
beviljade inom inriktningen samt antal beviljade totalt.

Ar Inriktning Antal beviljade  Antal beviljade
inom inriktning totalt
2018 Pojkar, mén och jamstalldhet. Motverka efterfragan 5 16

av sexuella tjanster. *

2019 Hedersrelaterat vald och fortryck inklusive 4+3 12
kdnsstympning med malgruppen unga.
Ekonomisk jamstalldhet fér kvinnor med
funktionsnedsattning.

2020 Psykisk ohalsa bland unga kvinnor. Insatser mot 2+2 9
hedersrelaterat vald och fortryck.

2021-2023  Ingen inriktning 0 0

2024 Okad jamstalldhet mellan flickor och pojkar 8 n

2025 Ingen inriktning 0 0

2026 En jamn férdelning av det obetalda hem- och Ingen uppgift** Ingen uppgift**
omsorgsarbetet

Kdlla: Jamstélldhetsmyndigheten. *Inriktningen 2018 var beslutad av regeringen via regleringsbrev.
** Beslut om 2026 ars férdelning fattas efter det att denna rapport skrivs.

%7 Jamstilldhetsmyndigheten (2026a).
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SLUTSATSER OCH
REKOMMENDATIONER

Jamstalldhetsprojekten framjar jamstédlldhet genom resultat som har
forutsattningar att leva vidare efter projekttidens slut

De beviljade projekten har genomgaende haft hog maluppfyllelse. De har levererat
resultat som bade stirker civilsamhéllets och andra aktorers kapacitet och bidrar till
utvecklingen av flera jamstéilldhetspolitiska mal. Organisationerna har i flera fall
forankrat projekten i mélgruppers behov och integrerat material, metoder eller
arbetssitt 1 ordinarie verksamhet. Det ger forutsittningar for att resultaten ska leva
vidare efter projekttidens slut, &ven om de langsiktiga effekterna &nnu inte kan
bedomas fullt ut.

Ett ars projekttid &r kort tid for att kunna dra omfattande slutsatser av projektens
resultat och effekter over tid. Sammantaget bedomer dock Jamstélldhetsmyndigheten
att civilsamhaillesorganisationers arbete i projekten genererar vardefulla resultat som
bidrar till utvecklingen inom jdmstilldhetsarbetet. Framfor allt har projekten i arets
rapport bidragit till utvecklingen inom delmélen om en jamn fordelning av makt och
inflytande, ekonomisk jamstélldhet samt jamstilld utbildning.

Ett hojt anslag behovs for fler jamstalldhetsprojekt av hég kvalitet

Jamstilldhetsmyndigheten foreslar att regeringen hojer anslaget till jamstélldhets-
projekt. Anslaget till bidraget ar lagt och Jamstdlldhetsmyndigheten avslar
ansokningar av god kvalitet med hénvisning till tillgang p&d medel. Den hoga
konkurrensen gor att de projekt som myndigheten beviljar haller hog kvalitet i den
bedomning som foregar beslut. Samtidigt sjunker den genomsnittliga beviljade
summan per projekt over tid. Vi har tidigare konstaterat att jimstélldhet ar viktigt
for att hantera och forebygga vér tids samhéllsutmaningar. Ett jamstéllt samhéille
skapar en mer rittvis, inkluderande och stabil grund for samhéllsutveckling, vilket i
sin tur kan minska polarisering och forebygga véld.”® Regeringens nya statsbidrag
till kvinnor och flickors organisering i omraden med socioekonomiska utmaningar
och till visst valdsforebyggande arbete har utgjort viktiga atgérder inom delmaélen
om makt och inflytande, att mins vald mot kvinnor ska upphdra samt att
hedersrelaterat vald och fortryck ska upphora.”® Statsbidraget till jamstélldhets-
projekt gor det mojligt for civilsamhéllets organisationer att bidra till nyskapande
utveckling inom jédmstélldhetspolitiken som helhet. Vi bedomer att ett hogre anslag
kan finansiera fler eller mer omfattande nyskapande projekt av hog kvalitet dar
civilsamhillesorganisationer bidrar till utvecklingen inom jamstélldhetspolitiken
och didrmed ocksa till ett mer robust och vilmaende samhiille.

8 Jamstilldhetsmyndigheten (2025b).
¥ Jamstilldhetsmyndigheten (2026¢, 2026d).
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Flerariga projekt skulle ge storre mojligheter att fraimja langsiktighet
och effekter i forhallande till bidragets syfte

Jamstélldhetsmyndigheten foreslar att regeringen majliggor att bevilja statsbidrag till
jamstélldhetsprojekt som avser ett eller flera bidragsar. For att kunna ha realistiska
forutséttningar for uppfoljning och utvérdering av arbetet i jamstilldhetsprojekten
behovs tid och stabilitet. En lidngre bidragsperiod skulle mojliggora forbittrade
forutséttningar for civilsamhéllets organisationer att bidra till forordningens syften.

Statsbidraget kan fordelas med storre geografisk spridning

Sett over tid genomfors jamstilldhetsprojekten framst antingen nationellt eller i
storstadsregionerna kring Stockholm, Goteborg och Malmé. Genom en stdrre
spridning i hur bidraget fordelas geografiskt skulle det i hogre utstriackning kunna
bidra till ett utvecklat regionalt och lokalt jimstélldhetsarbete. Jamstilldhet dr en
forutséttning for hallbar regional utveckling i alla delar av landet. Kvinnor och mén
ska ha samma forutséttningar att nd inflytande i det regionala utvecklingsarbetet och
fé tillgang till utvecklingsresurser. Civilsamhéllets organisationer utgor viktiga aktdrer
som kan bidra med nyskapande 16sningar p& samhéllsutmaningar i hela landet.*
Genom riktade informationsinsatser eller sérskilda inriktningar vid utlysningar kan
Jamstilldhetsmyndigheten bidra till en 6kad geografisk spridning av de ansdkningar

som inkommer.

Jamstalldhetsmyndigheten fortsatter att utveckla uppféljning och
analys av statsbidrag

Jamstélldhetsmyndigheten utvecklar lopande vart analys- och uppfoljningsarbete.
For att kunna dra mer omfattande slutsatser om statsbidragets resultat och effekter
pa overgripande niva krévs dock utvirderande insatser 6ver tid. Vi avser att fortsitta
utveckla uppfoljningen av statsbidraget till jamstélldhetsprojekt i kommande
rapporter. Vi utvecklar ocksa en digital vigledning for bidragsmottagare for att
forbattra deras mdjligheter att f6lja upp och utvérdera sitt arbete. For att kunna ha
realistiska forutsdttningar for uppfoljning och utvirdering av arbetet i
jamstélldhetsprojekten behovs tid och stabilitet. Det ar dérfor av fortsatt vikt att
bidragsgivningen framjar langsiktighet och ldrande, och inte enbart kortsiktiga
resultat.

30 Regeringen (2020).
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BILAGA 1: BEVILJADE
JAMSTALLDHETSPROJEKT

Forteckning, med kort presentation och belopp, 6ver de jamstalldhets-
projekt som ingar i denna rapport.

Byran mot diskriminering i Ostergotiand
Projektnamn: Mentorskap for jamstalldhet

- ett samarbete mellan skola och fackférbund
Beviljat belopp: 1043156 kr

Projektet syftade till att starka elevers mojlighet att fullfélja sin yrkesutbildning och
fortsétta pa sin valda yrkesbana utan att begrénsas av konsnormer. Projektet har
utvecklat och testat ett mentorskapsprogram, samt tagit fram en inspirationsskrift,
guide och ett metodmaterial for hur arbete med jamstédlldhet i skola och pa
arbetsplatsen kan ske. Projektet har genomforts lokalt i Ostergétland.

Elevernas Riksforbund

Projektnamn: Elevers digitala arbetsmiljo

- en nyckel till pojkars skolresultat och mer jamstalld utbildning
Beviljat belopp: 1181518 kr

Projektet syftade till att minska pojkars forsémrade skolresultat. Genom att utveckla
former for hur uppgifter formedlas pa ett enhetligt sétt i de digitala skolplattformarna
kommer det frigoras tid fran det som kallas procedurfragor till att ge 6kad tid for
sjdlva larandet. Projektet har skapat meningsfulla 1armilj6er vilket kan forbéttra bade
pojkar och flickors studiero, skolmiljo, resultat och hélsa. Projektet har genomforts
nationellt.

Internationella kvinnoférbundet for fred och frihet
Projektnamn: Forsvarspolitikens konsekvenser for jamstalldhet i Sverige
Beviljat belopp: 1124 250 kr

Projektet syftade till att ta fram och sprida ny kunskap genom en rapport som
sammanfattar kunskapsldget, identifiera och analysera risker och mojligheter i den
svenska kontexten. Projektet syftade dven till att skapa utrymme for kunskapsutbyte
mellan beslutsfattare, myndigheter, forskare och civilsamhélle. Projektet har
genomforts nationellt.
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Novahuset
Projektnamn: Stod pa Snapchat
Beviljat belopp: 1 011 286 kr

Projektet har syftat till att anvinda Snapchat for att ge stod till barn och unga som
har blivit utsatta for sexuellt vald. Genom att skapa trygga rum p@ Snapchat har
projektet genomfort en ny typ av lagtroskelstod. Genom detta ville de tackla den
okade forekomsten av sexuellt vald mot barn och unga, vilket samspelar med den
okade populariteten av tillgéingliga plattformar. Projektet har genomforts nationellt.

NTF S6rmland-Orebro lin-Ostergotland
Projektnamn: Jamstalld bilkérning
Beviljat belopp: 601672 kr

Projektet har som syfte att utbilda kvinnor som &r édldre &n 65 &r i att uppdatera och
fornya sina kunskaper i trafikkunskap och hantering av fordon. Projektet har erbjudit
malgruppen utbildning 1 sévél teori som praktik. Projektet har genomforts i
Sédermanlands, Orebro och Ostergétlands 14n.

RF SISU Orebro lin

Projektnamn: Satt bollen i rullning

- en jdmnare férdelning av makt och inflytande i styrelsens rum och beslut
Beviljat belopp: 749 191 kr

Projektet har varit ett fortsattningsprojekt pa tidigare beviljade bidrag och har som
syfte att genom planerade inspelningar av styrelseméten notera hur makt och
inflytande tar sig uttryck i styrelserummet. Tidigare arbete har visat att kvinnor inte
kénner sig inkluderade och att inte kan agera pa lika villkor som ménnen i
styrelserummen. Projektet har genomforts nationellt.

RFSL Stockholm

Projektnamn: Unga KSK <3 Ungdomsmottagningen - synliggérande och
empowerment

Beviljat belopp: 1257 799 kr

Projektet har syftat till att unga homosexuella, bisexuella och queera kvinnor ska
synliggdras och fa ett bra bemdtande pa ungdomsmottagningar. Malet har varit att
hdja kompetensen vid ungdomsmottagningar for att synliggdra och arbeta mer
patientcentrerat med projektets mélgrupp. Det har skett genom att ta fram ett digitalt
och interaktivt utbildningskoncept. Projektet genomfors lokalt i Stockholm.
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Somaliland férening i Malmé
Projektnamn: Kompassen
Beviljat belopp: 279 184 kr

Projektet har syftat till att fraimja jamstalldheten bland barn och ungdomar i aldrarna
15-21 ar som é&r fodda eller uppvuxna i Sverige, har utrikes fodda foréldrar och bor
1 Malmd. Genom att adressera konsspecifika utmaningar och strukturer stravar
projektet efter att skapa ett mer jamstéllt samhélle och en mer jamstélld
samhiéllskultur. Projektet har genomforts i Skane lan.

Stiftelsen 1825
Projektnamn: Mottagningen fér unga man - stdd for néra relationer
Beviljat belopp: 1269 800 kr

Projektet har syftat till att ta fram ett metodmaterial for att ge stod till unga mén i
deras skapande och bibehéllande av bade kirleks- och vanskapsrelationer. Unga mén
har inom projektet erbjudits stod i form av individuella stoddsamtal, stédgrupper och
digitala foreldsningar. Projektet har genomforts i Stockholms 1én.

The Good Talents
Projektnamn: Talangnatverket Talent Tuesday
Beviljat belopp: 440 600 kr

Projektet har syftat till att stirka unga kvinnor frén socioekonomiskt utmanande
omraden i Storstockholm genom att frimja deras egenmakt, ledarskapsformagor och
delaktighet i samhéllet. Genom workshops, mentorskap och ndtverksbyggande har
projektet velat skapa en inkluderande miljo dir deltagarna far 6kade mojligheter till
arbete, utbildning och personlig utveckling. Projektet har genomforts i Stockholms 1én.

Vétgas Sverige ideell férening
Projektnamn: Framtidens gréna energi - en ny bransch med nya maojligheter
Beviljat belopp: 1247 900 kr

Projektet har syftat till att i den nya och framvixande vitgasbranschen bygga in
jamstdlldhet och konsneutralitet, innan invanda normer fran andra branscher far
fotféste. Det har skett genom att lyfta fram kvinnor i branschen som forebilder for
studenter och yrkesverksamma, samt genom att arbeta fram en fardplan for foretag
i branschen. Projektet har genomforts nationellt.
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Sveriges Kvinnoorganisationer (beviljades i utlysningen 2023)
Projektnamn: Finans- och penningpolitikens paverkan pa jamstalldheten
Beviljat belopp: 1691440 kr

Projektet har syftat till att genomlysa den svenska finans- och penningpolitiken
utifran ett jamstélldhetsperspektiv. Projektet har velat 6ka den nationella kunskapen
och kvinnors och méins olika ekonomiska resurser samt hur den ekonomiska
politiken paverkar grupper av kvinnor och méin pa olika sétt. Projektet har tagit fram
en rapport som inkluderar en forskningsoversikt av nationalekonomiska verktyg for
att bekdmpa inflation och lagkonjunktur och belysa dess paverkan p& kvinnor och
min utifrdn befintlig internationell forskning. Rapporten innefattar dven en
jamstélldhetsanalys av den svenska ekonomiska politiken for att hantera den
nuvarande lagkonjunkturen och inflationen. Projektet har genomf6rts nationellt.
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ENGLISH SUMMARY

One of the government’s instruments in gender equality policy is government grants,
which are governed by ordinances and allocated by public authorities. These grants
make it possible for various societal actors, such as municipalities, regions,
associations, and foundations, to carry out projects and activities that support the
objectives of gender equality policy. The purpose of this report is to present results
and effects from gender equality projects that the Swedish Gender Equality Agency
approved under the 2024 call for proposals. A total of 86 applications were received,
and just over SEK 10 million was distributed to the 11 organizations that were
granted funding.

Most projects contributed to the sub-objectives of power and influence, economic
gender equality, and equal education. The level of goal attainment in the projects is
high. The gender equality projects have been carried out at national and regional
levels, primarily in metropolitan regions.

The projects have resulted in:

e The development and testing of a mentorship programme for women
enrolled in vocational programmes within male-dominated industries, as
well as an inspirational publication, a guide, and methodological materials
on how gender equality work can be conducted in schools and working life.

e A report on students’ digital work environment, an assignment template for
clearer digital communication, a student survey, and a guide for responsible
authorities on gender mainstreaming in digitalisation efforts.

e An analysis, presented in a report, of how Swedish defence policy affects
gender equality between women and men.

e A new digital low-threshold support service on the Snapchat platform for
children and young people who have been subjected to sexual violence.

e Theoretical and practical training for women over the age of 65 who hold a
driving licence but rarely or never drive a car.

e Conversation analysis and focus groups showing how decision-making and
dialogue in sports boardrooms are shaped by norms and unequal power
relations.

e A digital and interactive training programme for professionals working at
youth health clinics, aimed at improving care and treatment of the target
group of young women who have sex with women.

e Mentorship and civic orientation initiatives for young people in Malmo.

e Methodological materials as well as individual and group-based counselling
to support young men in creating and maintaining romantic and friendship
relationships.
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e Workshops, mentorship, and network-building activities for young women
in areas with socioeconomic challenges in Stockholm.

o Initiatives highlighting women in the hydrogen sector as role models for
students and professionals, including board training programmes for women
and a gender equality roadmap for companies in the sector.

e An analysis, presented in a report, of Swedish fiscal and monetary policy
from a gender equality perspective.

The initiatives from the projects have been integrated into regular operations and
largely continue after the end of the project period. Through the projects’ efforts,
professionals and decision-makers have been better equipped to work with gender
equality by gaining access to new knowledge and more tools for gender equality
work. At the individual level and among project participants, a consistent outcome
is that target groups experience, among other things, increased safety,
empowerment, and a sense of belonging following the project initiatives.

In the 2024 call for grants, the Swedish Gender Equality Agency particularly
prioritised projects that aimed to promote gender equality between girls and boys.
The project initiatives targeted both individuals and professionals, as well as sectors
that are important for girls and boys, such as schools, leisure activities, and the sports
movement. The initiatives were both compensatory and structural in nature.

The Swedish Gender Equality Agency assesses that the combination of target
group adaptation, implementation in regular operations, clear scope, and close
collaboration in relevant constellations has likely contributed positively to project
implementation. At the same time, we assess that the combination of a one-year
project period, limited capacities among collaboration partners, the scope of some
project content, and external structural factors have constituted challenges in project
implementation.

Overall, the Swedish Gender Equality Agency assesses that the work of civil
society organisations within these projects generates valuable results that contribute
to development in gender equality efforts. The short-term effects mean that the
projects provide civil society organisations with enhanced and improved conditions
to contribute to achieving the gender equality policy objectives. The projects
generate knowledge of value for the development of gender equality work. The
projects have also been innovative by opening up new areas for gender equality
analysis and by developing novel solutions to gender equality challenges, such as
gender segregation in education. These short-term effects are expected over time to
contribute to the long-term effect of promoting gender equality between women and
men.

The number of applicants for gender equality projects varies over time. The
allocation was increased in 2026 after remaining unchanged since 2022. Taking
inflation into account, this did not result in a real increase in constant prices. At the
same time, the Swedish Gender Equality Agency rejects high-quality applications
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that could have been funded if the allocation had been larger. We therefore propose
that the government increases the allocation for gender equality projects.

Multi-year projects would provide greater opportunities to promote long-term
sustainability and effects in relation to the purpose of the grant. We therefore also
propose that the government enables grants to be awarded to gender equality projects
covering one or several grant years.

Over time, gender equality projects have primarily been implemented at the
national level or in the major metropolitan regions of Stockholm, Gothenburg, and
Malmé. The Swedish Gender Equality Agency assesses that the government grant
could be allocated with greater geographical spread, to contribute more to the
development of local and regional gender equality efforts.

Government grants for gender equality projects enable civil society organisations
to contribute to innovative development within gender equality policy as a whole,
thereby also contributing to a more robust and prosperous society.
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