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Introduktion

Vild i ungas parrelationer skiljer sig inte ndmnvirt fran vild i vuxnas parrelationer, diremot
finns det skillnader i omstindigheter som kan paverka ungdomars erfarenheter av vild.
Ungdomstidens kognitiva och psykosociala utvecklingsfaser, i kombination med
begrinsade erfarenheter av intima relationer, kan géra unga sirskilt sirbara och innebira
mer skadliga konsekvenser vid erfarenheter av partnervild. Att ut6va eller utsittas for vald
under den kritiska perioden av psykosocial utveckling kan ha betydande paverkan pa
overgangen till vuxenlivet och riskerar lingsiktiga konsekvenser in i vuxenlivet. Till exempel
riskerar utévande av partnervald att bli ett dterkommande och stabilt beteendeménster i

framtida kirleksrelationer nir det vil har etablerats under ungdomstiden.

Trots detta har vald i ungas parrelationer i stora delar varit ett forbisett omrade inom savil
praktik som forskning. Under senare ar har det dock genomf6rts allt fler studier om vald i
ungas parrelationer, i syfte att bland annat kartligga vildets prevalens, karaktir och
konsekvenser. Forskning om den allvarligaste formen av partnervild mot unga, dédligt
partnervald, 4r ddremot nirmast obefintlig i Sverige. Overlag har det funnits en tendens att
inom forskningsfaltet studera dodligt partnervild som om det vore ett "vuxen-fenomen”,
vilket osynliggjort unga brottsofter. Det har resulterat i att dodligt partnervild som unga
utsitts for inte dokumenterats vil och att fenomenet som sidant priglas av stora

kunskapsluckor, savil i svensk som i internationell kontext.

Att forskning och praktik i huvudsak har utgitt frin partnervild i vuxna parrelationer kan
innebira att nationella strategier och riktlinjer inte 4r anpassade efter vald som den yngre
populationen utsitts for. Det kan 4ven innebira att gingse riskbeddmningsinstrument och

stdd- och skyddsatgirder inte 4r lika effektiva eller limpade for vald i ungas parrelationer.



Definitioner i aktuell studie

Dadligt vald avser mord, drap eller misshandel i kombination med vallande till

annans dod.

Losta fall, aven kallat uppklarade fall, avser incidenter dar garningspersonen
blivit falld for det dodliga valdet, alternativt fall dar aklagare har identifierat en
garningsperson som inte kunnat atalas, till exempel till foljd av att

vederborande tagit sjalvmord eller dott av annan orsak.

Dodligt partnervald avser mord, drap eller misshandel i kombination med
vallande till annans dod dar garningsperson och brottsoffer var, eller har varit, i
en parrelation. Det innefattar parrelationer dar parterna var eller har varit gifta,

sambo, sarbo och pojkvan/flickvan.

Daodligt partnervald mot unga avser, i var undersokning, fall som involverar
brottsoffer som ar maximum 25 ar. Dessa brottsoffer benamns som unga

brottsoffer, samt tjejer respektive killar.

Dadligt partnervald mot vuxna avser, i var undersokning, fall som involverar
brottsoffer som ar minimum 26 ar. Dessa brottsoffer benamns som vuxna

brottsoffer, samt kvinnor respektive man.

Homicid-suicid avser incidenter dar garningspersonen tagit sjalvmord i

samband med, eller i ndra anslutning till, det dodliga valdet.

Incidens avser antal fall per 100 000 invanare.



Syfte & metod

Det 6vergripande syftet med foreliggande studie 4r att undersoka omfattning och utveckling
av dodligt partnervald i heterosexuella relationer, baserat pa samtliga 1sta fall av d6dligt

partnervald i Sverige mellan 1990 och 2017.

For att undersdka om det foreligger kons- och dldersspecifika trender, har vi i analyserna tagit

hinsyn till brottsoftrets kon, och huruvida offret dr ung (<25 ar) eller vuxen (=26 ér).

I syfte att oka vir forstielse for vilka faktorer som har betydelse for dodligt vild i ungas
parrelationer, granskas dven faktorer relaterade till gdrningsmin, brottsoffer och
omstindigheter for brotten. Genom att sirskilt fokusera pa dodligt partnervild mot tjejer
(<25 ir), och jimfora med dodligt partnervald mot kvinnor (226 ir), kommer studien att

belysa faktorer av sirskild betydelse f6r denna understuderade grupp.
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Studier av detta slag kan bidra till att
strategier, riktlinjer och konkreta dtgirder
pa sike blir mer dldersspecifika och
anpassas efter vild i ungas parrelationer.
Det kan dven bidra till att identifiera
sirskilt sirbara grupper och att 6ka
kunskap om vilka faktorer som indikerar
torhojd risk for dodligt partnervild mot

unga.



Forekomst

22% av alla uppklarade fall av dodligt vald i Sverige mellan 1990 och 2017 begicks av en

nuvarande eller tidigare partner till brottsoffret, dvs bestir av dédligt partnervald.

Detir sex ginger hogre risk att kvinnor, oberoende av dlder, faller offer for dodligt

partnervald i jimf6relse med min. I genomsnitt dodas 14 tjejer/kvinnor av en partner per .

16% av allt dodligt partnervald i Sverige begas mot brottsofter som inte hunnit fylla 26 ér, dvs

bestir av dédligt partnervild mot unga.

Vid dédligt partnervild mot unga ir brottsoffren nistan uteslutande tjejer; 97% bestar av

tiejer som dodats av en manlig partner.
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Trender over tid

Daédligt partnervald mot tjejer och kvinnor, oberoende av lder, har minskat signifikant
sedan 1990 och fram till och med 2017, med 1,4% i genomsnitt per ar. Nir denna trend
undersoks nirmare, uppdelat pd dlder, visar resultaten dock att denna minskning drivs av en
minskning av dédligt partnervald mot kvinnor, medan trenden avseende tjejer har varit
konstant 6ver tid. Medan det dodliga partnervaldet mot kvinnor i genomsnitt har minskat
1,7% per ar sedan 1990, har utvecklingen av dodligt partnervald mot tjejer forblivit

of6rindrad de senaste 27 dren.

Det finns dven indikationer pa en potentiell minskning av dédligt partnervild mot min,
men trenden ér inte statistiskt sikerstilld. D6dligt partnervald mot killar i heterosexuella

relationer dr ddremot extremt ovanligt.

Used with permission from Prezi Inc.




Utmarkande faktorer

Garningstilifalle
Det vanligaste tillvigagingssittet vid dodligt partnervild mot tjejer dr kniv (42%), foljt av
strypvald (32%). Det dr dubbelt sa hog risk for tjejer att dodas genom strypning i jaimforelse

med kvinnor.

Det vanligaste ir att tjejer dodas i sitt eget hem eller parets gemensamma bostad. I jimforelse
med kvinnor ér det 4r vanligare att tjejer dodas i gdrningsmannens hem eller p annan plats in

i de involverades hemmiljo.

Homicid-suicid (att girningsmannen tar livet av sig) forekommer frimst vid dodlige
partnervald mot kvinnor (25%), och 4r mindre vanligt forekommande nir en tjej dodas av en
partner (11%). Det indikerar att suicidala tendenser inte ir lika starka riskmarkérer f6r dodligt

partnervild mot unga.
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Garningsman

Ungefir en tredjedel av gidrningsméinnen,
oberoende av dldersgrupp, hade med viss
eller stor sikerhet kinda psykiska problem

innan brottet begicks.

Narkotikarelaterad problematik dr betydligt
vanligare bland girningsmin som begir
dodligt partnervild mot tjejer (31%) n mot
kvinnor (11%). Det 4r mer 4n tre ginger
hogre risk att de dr kinda for att ha
risk-/missbruk av narkotika, och tre ginger
sd hog risk att de intagit narkotika vid

girningstillfillet.

Brottsoffer

Det ir vanligare att tjejer (12%), i
jamforelse med kvinnor (2%), intagit

narkotika vid brottstillfillet.

Diremot ir det vanligare att kvinnor
(21%) var kinda for att ha
alkoholproblem innan brottet

begicks, i jimforelse med tjejer (5%).
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Parrelation

Aldersskillnaden ir i genomsnitt sex 4r, bide i
relationer avseende dodligt partnervald mot tjejer och
mot kvinnor. 41% av parrelationerna vid dodligt
partnervald mot tjejer priglades av en alderskillnad om

minst fem ar mellan brottsoffret och girningsmannen.

70% av allt dodligt partnervild mot tjejer motiverades
av separation. Det dr mer dn tre ginger hégre risk att
dédligt partnervald mot tjejer motiveras av en
separation. Samtidigt finns det en storre variation i

motiv bakom dédligt partnervild mot kvinnor.




slutsatser

Vir studie dskadliggor de potentiella riskerna med vald i ungas parrelationer, da det ytterst
kan resultera i d6dlig utgang. Vir studie visar att ungefir 16% av allt dodligt partnervald
begis mot unga som inte har hunnit fylla 26 ir. D6dligt partnervild mot unga brottsofter
ar ett konsrelaterat fenomen pé sd sitt att det nistan uteslutande ir tjejer som dodas i

heterosexuella relationer.

Ett av studiens huvudfynd ir att den nedatgaende trenden avseende dodligt partnervald
mot kvinnor ir forbehallen kvinnor som ér 26 ar och ildre. Medan det dédliga
partnervildet mot dessa kvinnor i genomsnitt har minskat med 1,7 % per ar, har trenden av
det dédliga partnervaldet mot tjejer forblivit oforindrad de senaste 27 dren. En potentiell
delforklaring till varfor trenden avseende dédligt partnervild mot tjejer har forblivit
of6rindrad, medan dédligt partnervild mot kvinnor har minskat, skulle kunna vara att

framtagna riktlinjer och atgirder dr bittre anpassade till vild som sker i vuxnas parrelationer.

Vidare belyser vir studie att det finns bade likheter och visentliga skillnader mellan dodligt
partnervald mot tjejer respektive kvinnor. De viktigaste faktorerna som utmirker dodligt
partnervild mot tjejer ir separation som motiv och strypning som tillvigagingssitt. Vira
fynd belyser dven att det finns viktiga skillnader mellan unga och vuxna vad giller typ av
substans som konsumeras och missbrukas, dir narkotikaanvindning 4r vanligare bland
girningsminnen och brottsoftren vid dédligt partnervald mot tjejer. Daremot tycks

suicidala tendenser vara mindre relevant som riskmarkor f6r dodligt partnervild mot tjejer.



Avslutningsvis dr det av stor vikt att vara medveten om att dodligt partnervild kan ske
under hela livsférloppet, och att vara uppmirksam pa risker f6r allvarligt och dédligt
partnervild mot tjejer. Till exempel bér historik av strypvild, separation och
narkotikaanvindning uppmirksammas som potentiella riskfaktorer f6r dodligt
partnervild mot tjejer, och bor saledes leda till strukturerade riskbeddmningar och

eventuell riskhantering.

Mot bakgrund av att ridande kunskapslige om dodligt partnervald mot unga ir kraftigt
begrinsad kan det innebira att vi 4r simre rustade att forebygga och hantera risk for
allvarligt och dédligt partnervald mot tjejer. Framtida strategier och initiativ bor saledes

ta specifik hinsyn till unga brottsoffer for att 6ka férutsittningarna att effektivt bekimpa

och férebygga partnervild, oavsett dlder.
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