ATT TANKA PA

Vad du som yrkesverksam bor tanka pa i motet med barn och
unga som riskerar att féras bort
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Jamstédlldhetsmyndigheten har utifran sitt uppdrag att kartldgga och sprida
kunskap om erfarenheter av hedersfértryck och annat vald och fortryck
kopplat till utlandsvistelse', sammanstallt en lista med viktiga saker att tanka
pa till yrkesverksamma som méter barn och unga.

Listan ger inte en uttdmmande beskrivning av hur arenden av detta slag ska
hanteras och ska inte anvdndas som en checklista. Det handlar snarare om
sadant som inom ramen for uppdraget visat sig vara viktiga delar i stodet till och
bemdtandet av barn och unga, for att férebygga bortféranden och férhindra
fortsatt utsatthet.

De tips som vi har tagit fram ar inte yrkesspecifika och maste sattas i relation till
respektive yrkesroll. Oavsett om du arbetar inom skola, socialtjanst, polis, halso-
och sjukvard eller annan verksamhet, behover du ténka pa vad som ligger inom

ditt eget ansvarsomraden och nar en annan samverkansaktor ska ta vid.
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RATTEN TILL STOD OCH SKYDD

Téink pa att:

» Inga barn eller unga i Sverige ska behova leva i ett hem dér de sjédlva och/eller
andra utsétts for vald. Att dessutom bli bortford till ett annat land medf6r en
sarskild utsatthet. Utsattheten uppkommer oftast inte i samband med bortférandet

utan kan ha pagatt under en lingre tid 1 Sverige.

+ Ratt insatser 1 rdtt tid skyddar barn och unga frén bortféranden. Barn och unga
som fOrs bort har 1 majoriteten av fallen varit kénda av en eller flera myndigheter
sedan tidigare. Det finns ofta tillfdlle att ingripa innan situationen och utsattheten
eskalerar och individen fors bort.

* En vanligt forekommande riskfaktor dr hedersrelaterat vald och fortryck, som
behdver uppmirksammas for att sdtta in rétt insatser for att forhindra bortféran-
den. Flera yrkesverksamma har uppgett att de forbisett att d&rendet var hedersrela-
terat innan bortforande.

» Nir myndigheter ingriper 1 en familj 1 hederskontext kan risken for bortforande
oka. Det ska inte tolkas som att myndigheter ska undvika att ingripa, utan snarare
att de behdver se over hur de sikerstéller att barnet eller den unga far det stéd och
skydd som individen har ritt till och &r i behov av. Utan ingripande frdn samhallet
kommer barnet och den unga leva kvar 1 utsattheten.

» Insatser 1 en familj maste ges utifran olika familjemedlemmars individuella behov.
Anta inte att barns behov av en trygg hemmiljé och mojlighet till hilsa och
utveckling tillgodoses for att vardnadshavare far stodinsatser. Beakta ocksa det
kan finnas press fran omgivande nétverk/kollektiv som péverkar situationen i

familjen.

* Draldrdom av arbetet med tidigare drenden. Det ar viktigt att systematiskt bygga
kunskap om insatser, stod och bemd&tande som ldmpar sig (och inte lampar sig)
nér det géller exempelvis barn och unga som dr utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck.



BEMOTANDE AV OCH STOD TILL
BARN OCH UNGA

Téink pa att:

» Ett valdsutsatt barn eller en véldsutsatt ung person kan ha svart att sjdlvmant sdka
upp dig och beritta om sin situation. Var proaktiv och visa att du dr intresserad.
Bygg relation med den du misstinker dr 1 en utsatt situation. Se till att skapa de
basta forutsattningarna for att barnet eller den unga ska kunna tala fritt utan att

oroa sig for vem som ser eller hor.

» Lita pa barnets eller den ungas beréttelse. Var uppmérksam pé att inte falla in i ett
vuxenperspektiv eller fordldraperspektiv utan var noga med att ta utgdngspunkt 1
barnets rittigheter och behov.

* Nir barn och unga beréttar om utsatthet och soker hjélp behdver du agera. Lat inte
tiden gé sé att barnet eller den unga lever kvar 1 utsattheten.

* Barn och unga ér 1 beroendestéllning till vuxna — sérskilt sina vardnadshavare —
och befinner sig i en sédrskilt utsatt situation nér det dr virdnadshavarna och andra

narstdende som ar forovare.

* Om barn och unga tar tillbaka sina uppgifter om véld betyder det inte att de inte &r
véaldsutsatta. Det dr en vanlig reaktion, inte minst efter patryckningar, skuld-
beldggning, hot eller annan typ av kontakt eller umginge med familjemedlemmar.

» Avlasta och skydda barnet eller den unga frén skuld- och skamkénslor, hot och
annan press frdn familjemedlemmar eller andra sléktingar. Yrkesverksamma
maste ta ansvar for bedomningar och beslut kring nddvéndiga insatser, inte lamna

till barn och unga att sjélva ta ansvar for sin sékerhet.

* Individen maste kunna lita pd att samhéllets stdd och skydd héller 6ver tid, om
individen ska orka vara kvar 1 samhéllets vard och sta fast vid det hen berattat om

sin utsatthet.



SARSKILT OM RISKER FOR
BORTFORANDE

Téink pa att:

» Valdsutsatthet kan leda till olika reaktioner hos individen — allt ifrén utatageran-
de beteenden till inbundenhet, psykosomatiska besvir och sjdlvmordstankar. Var
uppmaérksam pa om en individ dndrar sitt beteende och verkar orolig eller ned-

stamd, sarskilt infor och efter ett skollov.
» Riskfaktorer for bortforanden kan skilja sig at mellan tjejer och killar:

* For unga tjejer ror det sig ofta om handlingar och risker som for det omgivande
samhdllet inte framstér som sé farliga. Det kan rdacka med ett rykte om att hon
agerar pa ett vis som gar emot hedersnormer for att utlosa handelser 1 familjen,

exempelvis ett bortforande.

» For unga killar dr det oftare kriminalitet eller destruktivitet som kan dka risken
for bortférande. Det kan dock finnas en underliggande problematik kopplat till
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck, som kan ha lett till det destrukti-

va beteendet.

» Riskbilden kan fordndras relativt snabbt, till exempel i samband med att sa kall-
lade normbrott uppticks av familjen eller myndigheter ingriper eller planerar att
ingripa i familjen. Det kan handla om en tjej som har blivit pAkommen med en
forbjuden relation, ndgon som kommit ut som hbtg-person eller en person med

funktionsnedsittning som borjar uppna en viss alder.

* Barn och unga riskerar att foras bort tillsammans med ett (ofta dldre) syskon, som
till exempel kan ha brutit mot hedersnormer. Var uppmaérksam pa 6vriga barn i
familjen som ocksa kan fara illa eller riskera att fara illa.

* Bortforanden eller hot om bortféranden kan anvéndas for att 4 individer 1 kollek-
tivet att “rédtta in sig 1 ledet”. Rédslan paverkar vad en individ vagar berétta om sin
utsatthet eller syskons utsatthet. Det géller bade situationer innan ett bortférande
och efter att en individ eventuellt har kommit hem till Sverige.



Samma individ kan foras bort flera ganger. Tidigare bortférande av individen eller

ett syskon kan 1 sig utgora en risk.

[ situationer da en resa dr planerad kan det finnas skél att agera, &ven om barnet
eller den unga inte sjélv tror att det finns ndgon risk med utlandsvistelsen. De kan
bli vilseledda genom att lockas med semesterresor och sliktfester eller intalas att

en dldre slidkting dr allvarligt sjuk.

Barn kan f6ras bort i samband med vardnadstvister och skilsmédssor av den ena
fordldern, ofta pappan, mot den andra fordlderns vilja. Det kan dven leda till att
mamman pressas att folja efter till det andra landet, kvarhalls och utsitts for vald.

Hedersrelaterat véald och fortryck forekommer 1 alla socioekonomiska grupper,
och att dven vardnadshavare som &r viltaliga och véletablerade 1 samhéllet kan
fora bort sina barn. Stéll f6ljdfragor for att undvika att bli vilseledd. Lat inte dina
forestéllningar om offer och forovare i en hederskontext paverka hur du agerar

eller inte agerar.

En bedomning av risker handlar om potentiella sidana, inte att fastsla vad man
tror eller vet ska hdanda. Risker samspelar med varandra, ofta finns det flera poten-
tiella risker. Sakerstill att det finns kompetens om hedersrelaterat vald och for-
tryck nir bedomningarna gors.
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