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FORORD

Examensmalet att visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer
infordes den 1 juli 2018, och omfattar examen for fysioterapeuter, jurister, lakare,
psykologer, socionomer, sjukskoterskor, tandlakare och tandhygienister.

Inforandet ar en del i Sveriges arbete mot mans vald mot kvinnor och vald i néra
relationer och i enlighet med Istanbulkonventionen. Konventionen kraver att
yrkesverksamma som kommer i kontakt med valdsutsatta eller valdsutdvare av vald i
nara relation ska ha kunskap om att forebygga och upptécka vald. Sveriges arbete med
inforandet av examensmalet ar det forsta i sitt slag.

Kartlaggningar gjorda fore 2018 visar att fa hogskoleprogram utbildade om mans vald
mot kvinnor p& grundutbildningen. Annu farre undervisade om hedersrelaterat vald och
fortryck eller vald i samkonade relationer. Denna rapport konstaterar att i dagslaget
undervisar alla berdrda program om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer.
Inforandet av examensmalet har varit avgorande for att larosatena ska utbilda i fragorna.
Fortsatt arbete kravs dock for att syftet med examensmalet, att 6ka upptackten av vald
i nara relationer, ska fa genomslag och verkan. For att utsatta ska fa stod och skydd samt
att valdsutovare ska erbjudas stdod att forandra sitt beteende, kravs att valdet
uppmarksammas av samhallet och att yrkesverksamma i sitt dagliga arbete har kunskap
om alla former av vald. En del i den fortsatta utvecklingen &r att fortsatt visa pa bredden
av examensmalet och vikten av att inkludera alla valdsformer och malgrupper som ingar.
Examensmalet behover ges storre utrymme i undervisningen och implementeras fullt
ut.

Inforandet av examensmalet &r ett viktigt steg i arbetet for att mans vald mot kvinnor
ska upphora och bidrar redan i dag till forandring i samhallet. For att paskynda
genomslaget rekommenderas att examensmalet infors for fler samhallsbarande yrken,
sasom larare och barnmorskor.

LenaAg
Generaldirektér
April 2024
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SAMMANFATTNING

Sedan mars 2018 har Jamstalldhetsmyndigheten med anledning av det nya
examensmalet gallande kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer
haft i uppdrag att bidra med kunskapsstdd och utbildningsinsatser till universitets- och
hogskolelarare.

Vid slutrapportering av uppdragets forsta uppdragsperiod konstaterades att en majoritet
av larosétena hade infort examensmalet i utbildningsplaner, ldrandemal, undervisning
och examination. Jamstdlldhetsmyndigheten gjorde dock bedomningen att det fortsatt
behovdes ett kunskapsstod riktat till larosdten, med bland annat ett fokus pé fortsatta
utbildningsinsatser och att ett webbstdd arbetas fram.

Under uppdragets andra period, 2021-2023 har bland annat webbstddet fardigstllts,
och kurser, workshops och processtdd har fortsatt erbjudits.

2020 publicerades studien Ldrosdtenas utbildningsbehov i frdagor som rér mdns vald
mot kvinnor och vald i néra relationer och 2022 en uppfoljande studie med samma
namn. Bada studierna har genomforts av Goteborgs universitet i samverkan med
Jamstélldhetsmyndigheten. Den uppfoljande studien visar att de program som tilldelats
examensmalet ocksd har implementerat det, och att flera dvergatt till att arbeta med
progression kopplat till larandet.

Det kvarstar vissa behov av stodjande insatser pé aktuella program for att
examensmalet om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer fullt ut ska leda till
att studenterna i sitt kommande yrkesliv ska kunna agera professionellt inom omradet
och ddrmed bidra till en samhallsfordndring. En del ar att fortsatt visa pa bredden av
examensmalet och vikten av att inkludera alla de valdsformer och malgrupper som ingér.
Examensmalet behover ocksa ges utrymme i undervisningen och implementeras fullt ut
for att syftet med mélet ska fa effekt.

Behovet av fortsatt larande och stottning kring examensmaélet har forédndrats sedan
examensmalet forst inférdes och larosétena har begrinsad tid att delta i kunskapshjande
aktiviteter. Det finns ett behov av bade mojlighet till dialog, férdjupad kunskap samt
webbaserat stod som gar att ta del av vid den tidpunkt som anvéndaren sjalv tycker
passar.

Jamstilldhetsmyndigheten rekommenderar for fortsatt arbete:

e Att vid utdkning av utbildningar som innehar examensmalet, ge
Jamstélldhetsmyndigheten i samverkan med NCK i uppdrag att ge stod till dessa
i deras implementering av examensmalet.

e Attt NCK fortsatt ges mojlighet att administrera webbstodet och via webbstodet
dédrmed kan erbjuda larosdtena mojlighet till férdjupad dialog.

e Geiuppdrag till UKA att gora en tematisk utvirdering av lirositenas inforande
av examensmalet om att visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i nira
relationer.
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Att stimulera till forskning utifran de slutsatser som Forte kom fram till i1 sin
kartldggning av forskning om méns vald mot kvinnor, véld i néra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck.

Att Jamstilldhetsmyndigheten fér ett internationellt spridningsuppdrag.
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BAKGRUND

Jamstalldhetsmyndigheten har i regleringsbrevet foér 2021, fatt i uppdrag att 2021-
2023 fortsatt erbjuda utbildningsinsatser och kunskapsstdd for larare och andra
utbildningsansvariga vid universitet och hégskolor i fragor som rér mans vald mot
kvinnor och vald i nara relationer.

Om rapporten

Jamstélldhetsmyndighetens uppdrag har tidigare redovisats genom tva kortfattade
delredovisningar med fokus pé dittills uppnadda resultat, den 15 april 2022 respektive
den 17 april 2023. Slutrapport ldmnas senast in den 15 april 2024.

Slutrapporteringen dr utformad som en samlad redovisning av uppdraget som sérskilt
belyser hur arbetet har bidragit till att motverka hedersrelaterat vald och fortryck.

Om uppdraget

Sedan mars 2018 har Jimstélldhetsmyndigheten med anledning av det nya
examensmalet gillande kunskap om méns véld mot kvinnor och vald i nira relationer
haft i uppdrag att bidra med kunskapsstod och utbildningsinsatser till universitets- och
hogskoleldrare samt annan personal med utbildningsansvar. Det forsta uppdraget avsag
aren 2018-2020 och slutrapporterades i april 2021.

Uppdraget 2021-2023 har enligt instruktion planerats i samverkan med Nationellt
centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck vid Linsstyrelsen i Ostergétlands lin
(NCH) och genomforts i samverkan med Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK),
Barnafrid vid Linkdpings universitet samt ett antal ldroséten.

Uppdraget har inneburit att utbildningsinsatser ska erbjudas ldrare och
utbildningsansvariga vid de 27 ldrosdten som tillhandahéller ndgon av de étta
utbildningar som pa grundnivé har examensmaélet “att visa kunskap om méns vald mot
kvinnor och vald i nira relationer”.

Examensmalet infordes den 1 juli 2018, och sedan 1 januari 2019 omfattas
fysioterapeutexamen, juristexamen, likarexamen, psykologexamen, socionomexamen,
sjukskoterskeexamen, tandldkarexamen och tandhygienistexamen.
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UPPDRAGETS GENOMFORANDE

| kapitlet redovisas relevanta fakta fran tidigare slutrapport samt en genomgang om
vad som har genomfoérts inom ramen foér den senare uppdragsperioden.

Relevant fakta fran uppdrag tidsperiod 2018-2020

Vid slutrapportering av uppdragets forsta uppdragsperiod! konstaterades att en majoritet
av larosdtena hade infort examensmalet i utbildningsplaner, ldrandemal, undervisning
och examination. Jimstélldhetsmyndigheten gjorde dock bedomningen att det fortsatt
behovdes ett kunskapsstod riktat till ldrosdten. Kunskapsstodet behovde ett fokus pa
fortsatta utbildningsinsatser, att ett webbstdd arbetas fram, kunskap om examensmalets
bredd samt att implementeringen behovde foljas upp och utvirderas.

Utover kunskapsstodet lyfte slutrapporten att fler utbildningar bor vara aktuella for att
inkludera examensmalet, exempelvis ldrarutbildningar, teckensprikstolkar och
logopeder. Rapporten lyfte dven att inforandet av examensmalet medfor att Sverige har
en viktig roll att inspirera och uppmuntra Ovriga ldnder som ratificerat
Istanbulkonventionen att ta del av erfarenheterna fran inférandet.

Genomfdrande av uppdrag tidsperiod 2021-2023

Studie Géteborgs universitet

2020 publicerades studien Ldrosdtenas utbildningsbehov i fragor som rér mdns vald mot
kvinnor och vdld i néra relationer?® och 2022 en uppfoljande studie med samma namn?.
Béda studierna har genomforts av Goteborgs universitet i samverkan med
Jamstélldhetsmyndigheten och resultat ansvarar forskare pa Goteborgs universitet
sjalvstandigt for.

Syftet med den uppfoljande studien var att ater undersdka behov av utbildningsinsatser
och kunskapsstdd vid berorda institutioner fem ar efter att examensmalet infordes, samt
hur ldrosdtena lyckats integrera det nya examensmalet i professionsutbildningarna och
att ta sig an utbildning pa detta omrade. Resultaten fran uppfoljningsstudien har anvénts
som underlag for prioriteringar under uppdragets sista ar.

Resultaten fran studien pekar pa att det skett en viss forflyttning, men att vissa
utmaningar kvarstér, bland annat att:

! Jamstilldhetsmyndigheten (2021:13) Utbildning for 6kad kunskap. Slutredovisning av uppdrag om
utbildning till ldrosdten om mdns vald mot kvinnor och vald i néra relationer, 2019-2020.

2 Carlsson, N (2020) Lérosctenas utbildningsbehov i fragor om mdns vdld mot kvinnor och vald i
ndra relationer. Institutionen for socialt arbete, Goteborgs universitet.

3 Carlsson, N (2023) Lérosdtenas utbildningsbehov i frdgor om mdns vild mot kvinnor och vdld i
ndra relationer. Institutionen for socialt arbete, Goteborgs universitet.
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Antalet utbildningsanordnare med anstdllda ldrare som undervisar och
examinerar inom omréadet har dkat men antalet ldrare som undervisar varierar
fortfarande.

P& en 6vergripande niva tyder svaren i enkétstudien pa att det skett en utveckling
gillande inforandet av examensmalet i ldrandemal, undervisning och
examination. P4 detaljnivd dr resultatet mera komplext och visar pa olika
tolkningar av examensmalets begrepp “méns vald mot kvinnor” och ”’vald i nédra
relationer” dir utvecklingen tyder pa en generell tendens att undervisningen
kopplad till examensmalet dnnu inte fullt ut inkluderar hela omradet méns vald
mot kvinnor.

En majoritet av bade lédrarkollegier och personal med G&vergripande
utbildningsansvar hade fortfarande ett utbildningsbehov inom omréadet for
examensmalet.

Studien visar tva dvergripande slutsatser:

Det finns ett behov av forstaelse kring examensmalet.

Studien visar pd misstolkningar av de tva véaldsbegreppen mins véald mot
kvinnor och vald i néra relation (med upplevd sikerhet i egen forstaelse), vilket
har lett till konsekvenser for inférandet av examensmalet. Detta mérks genom
vad larosétena utbildar om och vill ha utbildning om.

Det finns ett behov av kompetensutveckling i hdgskolepedagogik.

Det rader en brist pd samstimmighet mellan ldrandemal, undervisning och
examination.

Gillande rekommendationer lyfter studien sdrskilt fram att stodet fortsatt behover ses
som langvarigt, mangarigt och omfattande och att det finns behov av fortsatt uppdrag att
stodja larosdtena med utbildningsinsatser och kunskapsstod.

Studien rekommenderar dven att det dr sdrskilt angeldget att stodja larosidtena med
utbildning om de véldsformer som i lag grad utbildas om, sdsom kunskap om sexuellt
vald och vald i ungas partnerrelationer.

Utover dessa rekommendationer foreslds samma rekommendationer som gavs i den
forsta studien 2020 “, bland annat:

dialogmoten for kunskapsutveckling.

pedagogiska stodformer i form av utbildningsinsatser med kortare kurser,
workshops och seminarier.

ett samordnat pedagogiskt nétverk/kollegium baserat pa kollegialt samarbete
och dmsesidigt stod, med utbyte av erfarenheter och kunskaper.
Jamstilldhetsmyndigheten ser utifrdn en analys av studien att lirosétena fortsatt
behover ett visst stod for att fullt ut implementera examensmalet, bade genom
att 6ka forstielsen for bredden av examensmalet och att alla former av vald som
ingar i begreppen bor utbildas om.

4 Carlsson N (2020) Ldrosdtenas utbildningsbehov som rér méns vald mot kvinnor och vald i néira

relationer. Institutionen for socialt arbete, Goteborgs universitet.
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Studie Jonkdping University

Jamstélldhetsmyndigheten foljer och stodjer en studie vid Jonkdpings hélsohdgskola,
som paborjades 2021. Studien ar uppdelad i tre delstudier. Delstudie ett, Examensmdlet
mdns vdald mot kvinnor och vald i ndra relationer: Socionom- och
sjukskoterskestudenters uppfattmingar om sin kunskap, erfarenhet och formdga gdllande
vdld i ndra relationer i borjan och slutet av utbildningen® publicerades i juni 2023.

Syftet med den forsta rapporten &r att utforska studenters upplevelse av
undervisningen, deras skattningar géllande den egna kunskapen och de egna
erfarenheterna av att arbeta med och hantera drenden som rér méns vald mot kvinnor
och véld i néra relationer. Studien visar att studenter skattar sin kunskap om méns vald
mot kvinnor och vald i nédra relationer som varierande vid utbildningsstart — vissa har
bade kunskap om och erfarenhet av att arbeta med fradgorna sedan innan utbildningen
och andra har ingen forkunskap.

Forutom att studenterna far skatta sina egna kunskaper vid kursstart och avslut tittar
dven studien pa i vilken omfattning det utbildas om olika former av méns vald mot
kvinnor och vald i nira relationer. Bland de omraden som enligt studenterna behandlas
i mindre utstrackning hor hedersrelaterat véald och fortryck och vald i ungas relationer.

Efter avslutade studier skattar studenterna sin kunskap som hogre och att de forutom
kunskap via undervisning dven tillforskaffat sig kunskap via verksamhetsforlagd
utbildning och extrajobb.

Delstudie tva ar fardigskriven men &nnu inte publicerad och for delstudie tre pagar
materialinsamling.

Av detta drar Jamstdlldhetsmyndigheten slutsatsen att examensmaélet i hog grad bidrar
till att studenter far kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer under
studietiden. Jamstilldhetsmyndigheten kommer att folja resultaten fran de tva delstudier
som dnnu inte publicerats.

Utbildningsinsatser och évriga temadagar/workshops

Inom ramen for uppdraget har Jimstélldhetsmyndigheten fortsatt att samverka med fem
laroséten som tidigare tagit fram kurser. Fem olika kurser har under uppdragsperioden
erbjudits ldrare och kursansvariga, vid minst ett tillfélle.

e Hogskolepedagogisk kurs om kunskapsomradet " Teoretiska perspektiv pd méns
vald mot kvinnor och vald i néra relationer inom professionspraktik och
forskning 5 hp, Goteborgs universitet.

e Att examinera och inkludera kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck 3 hp,
Marie Cederschiolds hogskola.

5 Akerlund, N., Ekstrom, V. & Johansson, D (2023). Examensmdlet mdns vild mot kvinnor och vdld i
ndra relationer: Socionom- och sjukskéterskestudenters uppfattningar om sin kunskap, erfarenhet och
formdga gillande vald i néra relationer i bérjan och slutet av utbildningen. Socialmedicinsk
Tidskrift, 100(2), 321-335
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e Att examinera och inkludera kunskap om véldsutovare, 3 hp, Marie
Cederschiolds hogskola ht 2023.

e Attundervisa om vald mot barn i universitets- och hdgskolans utbildningar 3 hp,
Barnafrid vid Linkopings universitet.

e Basmodulen av hogskolepedagogisk kurs om kunskapsomradet ”"Mins vald mot
kvinnor och vald i néra relationer”, NCK.

Kurserna har genomforts digitalt, da det krdvdes under pandemin for att mojliggora
genomforandet. Utvérderingarna visade att det digitala formatet uppskattades av
deltagarna och i vissa fall var en forutsittning for att kunna delta, vilket lett till att
kurserna fortsatt genomforts digitalt. Négra kursledare har innan kursstart uppmanat
deltagarna att ta del av forinspelade foreldsningar alternativt att gé en specifik kurs, vilket
av flera deltagare i kursutvérdering lyfts som positivt.

En utmaning har wvarit ett fortsatt sjunkande deltagarantal vilket paverkat
genomforandet av kurser negativt, eftersom flera av kursernas moment bygger pé att
studenterna deltar aktivt och kan utbyta erfarenheter med varandra. Under uppdragets
senare del, hosten 2023 fick tva kurser stillas in pa grund av for 1agt antal kursdeltagare
(teoretiska perspektiv pd méns véld mot kvinnor och véld i néra relationer inom
professionspraktik och forskning samt Basmodul av hdgskolepedagogisk kurs om
kunskapsomradet méns véald mot kvinnor och vald i ndra relationer riktat mot
sjukskoterskeprogram.)

Alla kurser som genomforts har utvérderats, bade av deltagarna och de kursansvariga.
Utvérderingarna har varit positiva och i de 6ppna svarsalternativen har deltagande bland
annat lyft att kursmomenten bidragit till ett fordjupat ldrande och att det vore intressant
med fortsittningskurs.

Utover de utbildningar som hallits inom uppdraget har d4ven Linkdpings universitet
samt NCK erbjudit temadagar med stdd fran Jamstidlldhetsmyndigheten. Temadagarnas
fokus under hosten 2023 var barns utsatthet for vald kopplat till examensmalet,
samhéllets ansvar for valdsutsatta kvinnor och sexuella trakasserier.

En enkét skickades ut till samtliga deltagare efter de badda temadagarna som NCK
genomforde med frdgor om hur de upplevt dagen, foreldsningarna, uppligget,
administrationen samt om behovet av framtida temadagar. Majoriteten av de svarande
frén bada temadagarna var ganska - eller mycket n6jda och trodde att de skulle ha nytta
av det de lart sig under dagen i sitt fortsatta arbete. Om fler temadagar anordnas dnskade
sig de svarande innehall om hur rollspel kan planeras och mer av ett juridiskt perspektiv.
Det 6nskades ocksé tips pa hur &mnet kan implementeras som en strimma eller som ett
eget kursmoment, samt hur man som ldrare kan hantera en situation dér studenter
reagerar pa dmnet i klassrummet.

NCK presenterade arbetet med examensmalet pa konferensen European Conference on
Domestic Violence, ECDC pé Island under hosten 2023 med tva foredrag: Education
and knowledge of university teachers on domestic violence in Sweden — gaps and
achievements och Academic online-resource on men’s violence against women for
university lectures in Sweden.

NCK holl dven presentationen New pedagogical approaches to law and gender in the
Nordic context pd Law Gender Conference i Goteborg den 25-27 oktober 2023 med
fokus pé undervisning av examensmaélet i juristprogrammet.
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Under uppdraget har Jamstilldhetsmyndigheten &ven medverkat vid ytterligare tva
internationella konferenser for att sprida kunskap om examensmalet. Detta skedde dels
vid ECDV i Ljubljana 2021 dels vid European Conference on Gender Equality in Higher
Education i Madrid samma ar.

Under aret har kursen Teoretiska perspektiv pd méns vald mot kvinnor och vald i nira
relationer héllits som en serie workshops. Tre olika workshops erbjods vid 16 tillfallen,
intresset var stort, 67 personer anméilde sig totalt till nagot av tillfdllena. Detta format
har visat sig bidra till mélgruppens mojligheter att delta och framfor allt till de workshops
som erbjods digitalt. Da flera avanmaélningar skedde sent fick de workshop-tillfallen
som var pa plats stéllas in och enbart de digitala tillfillena genomfordes. Pa dessa deltog
26 personer.

Webbstdd

Jamstdlldhetsmyndigheten har tillsammans med NCK, fortsatt arbetet med framtagandet
av ett webbaserat och hallbart kunskapsstod i form av en webbplattform® till de som ska
utveckla innehaéllet i och genomfora examinering av examensmalet.

Hosten 2022 publicerades webbstddet och nyhetsbrev gick ut i olika kanaler om att

webbstddet finns att tillga. I januari 2023 holls en webbsénd lanseringskonferens som
Jamstélldhetsmyndigheten anordnade tillsammans med NCK.
For att innehallet ska vara relevant och uppdateras utifrdn malgruppens behov har en
referensgrupp med representation fran aktuella program varit kopplad till arbetet. Efter
lansering av webbstodet togs beslut att fortsitta med referensgruppen for att
kontinuerligt f& aterkoppling frén programmen.

Webbstodet ér idag en levande laroportal som kontinuerligt uppdateras med aktuell
kunskap och erfarenhet. Under 2023 har malet varit att fortsatt utveckla webbstodet med
fokus pé de programspecifika sidorna samt kopplingen mellan forskning om méns vald
mot kvinnor och vald i néra relationer. Webbstodet innehaller bland annat generell
kunskap om méins vald mot kvinnor, kunskap om olika véaldsformer och vad det innebér
for sérskilt utsatta grupper, forskarintervjuer, ldrande exempel fran programmen,
exempel pd kursmal och programspecifika sidor for de program som innehar
examensmalet. Under 2023 hade webbstodet 1693 besok, vilket dr en 6kning med 784
besok fran foregaende ar.

Processtdéd till [arosédten

Jamstélldhetsmyndigheten har tillsammans med NCK undersokt intresset for riktat
processtdd till vissa ldroséten med utgangspunkt i att innehallet skulle vara flexibelt och
utgd fran den aktuella institutionens behov. Erbjudande om deltagande annonserades via
webbstodet. Under hosten 2023 har processtdod erbjudits Lakarprogrammet vid
Goteborgs universitet samt Socionomprogrammet vid Karlstad universitet. Syftet med

© Webbstdd for larositen. https:/www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-larosaten/
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processtdden har varit att erbjuda ett mer anpassat stod efter uttryckt behov av ett enskilt
program eller ldrosite.

Insatserna mellan de tva universiteten skiljde sig t da programmen efterfragade olika
form av processtod, Karlstad universitet 6nskade ett seminarietillfille och Goteborgs
universitet onskade ett lingre utbyte.

De lirdomar som framkommer i utvérdering av processtdd dr vikten av en tydlig
problembeskrivning for att stodet ska ge sé stor genomslagskraft som mdjligt samt att
tid och utrymme for uppf6ljning behdvs.

Samverkansmdten

Under uppdraget har samverkansmoéten hallits med inskrivna parter bade enskilt och i
grupp.

Vid det avslutande samverkansmoétet skickade samverkansgruppen med foljande
kommentarer kopplat till de utvecklingsbehov som arbetet med examensmaélet
fortfarande stér infor:

e Utbildningarna och professionerna som berdrs av examensmalet behdver arbeta
for en gemensam progression sé att inte baskunskap upprepas.

e Studenterna ar heterogena grupper med olika kunskap vid utbildningsstart vilket
larosdtena behdver hitta sétt att hantera.

e Utbildningarna behdver till viss del gora avgrinsningar av omradet kopplat till
professionsfaltet for att tydliggora arbetet.

Uppféliande samtal

Jamstilldhetsmyndigheten skickade under varen 2023 ut en inbjudan till de program som
har examensmaélet p4 Umed universitet samt Goteborgs universitet till ett dppet samtal
kring deras erfarenheter fran inférandet av examensmaélet. Universiteten i Umea och
Goteborg valdes ut da de &r de ldrosdten som innehar samtliga program med
examensmalet.

Syftet med inbjudan var att fa en inblick i hur ldrositena uppfattat att det varit att infora
examensmalet och om det skiljt sig frén inférandet av andra examensmal. Sex program
frén de tva larositena bidrog med sina erfarenheter av inforandet. Dessa var program
som kommit en bit med implementeringen och som arbetade med en progression i
larandet och dven kopplade pé progressionen till praktiken. Flera program understrok
vikten av att utbilda handledarna som ska végleda studenterna, exempelvis vid
verksamhetsforlagd utbildning, vfu.

Flera av programmen lyfte sérskilt hedersrelaterat vald och fortryck som ett
utvecklingsomrade och svarigheter med att studenter i vissa fall har mer kunskap 1 &mnet
an utbildaren.

Manga menade att stodet vid inforandet av examensmalet varit bra, men ville framhalla
vikten av ett fortsatt stod for att bibehalla en god kvalitet i det fortsatta arbetet. Vid ett
samtal lyftes medskicket att d&ven om de principiellt inte tycker att examensmal ska
infOras pa detta sitt, sd har inféorandet kommit med ritt forutsattningar. Detta genom att
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det funnits respekt och forstéelse for grunduppdraget och for att undervisningen ska
kunna méta syftet sa tar det tid att implementera.

Motverka hedersrelaterat vald och fértryck

Jamstélldhetsmyndigheten och NCH har samverkat i1 att integrera frigan om
hedersrelaterat vald och fortryck i uppdraget. Under 2022 har samverkan skett via de
referensgruppsmoten som rymts inom ramen for uppdraget och under 2023 har dessa
kompletterats med ett enskilt mote for ndrmare samverkan i fragan.

Pa webbstdd for larositen finns en egen sida med fokus pa kunskap om hedersrelaterat
vald och fortryck dir dven bland annat forskarintervjuer finns publicerade.

Alla kursansvariga som anordnade utbildning inom uppdraget har alagts att ligga ett
sarskilt fokus pa hedersrelaterat vald och fortryck i genomforandet.

Intern samverkan Jamstéalldhetsintegrering i Hégskolor och universitet

Myndigheten har under uppdragsperioden verkat for att examensmalet ska bli en del av
arbetet med jamstélldhetsintegrering i hogskolor och universitet. Examensmaélets
inforande och implementering pa berorda ldrosdten &r att ses som en del av
jamstilldhetsintegreringsarbetet med att inkludera delmal sex om att méins véald mot
kvinnor ska upphora i ordinarie verksamhet. Myndigheten kommer fortsatt prioritera
detta inom ramen for arbetet med jaimstélldhetsintegrering i hgskolor och universitet.

Myndigheten arbetar ocksd for att verksamheter som i ordinarie arbete inkluderar
frdgan om méns vald mot kvinnor &ven bor uppmérksamma att den egna personalen kan
leva med vald i néra relationer. Detta gors bland annat genom att bevaka ny forskning,
sdsom det EU-finansierade forskningsprojektet Unisafe’ som visar pd omfattningen av
vald i den akademiska organisationen. Tva av tre svarande, bade studenter och
medarbetare, har varit utsatta for vald men fa beréttar om sina upplevelser, bland annat
av ridsla for repressalier och att inte bli tagna pé allvar.

Jamstilldhetsmyndigheten har genomfort en enkitstudie® pa sju myndigheter i Sverige
i syfte att undersoka anstilldas erfarenhet av véld i néra relation. Av svaren framkommer
att over fyrtio procent av de svarande har erfarenhet av véld i néra relationer, antingen
sjdlva eller via en kollega. Dessa resultat styrker att arbetsplatsen &r en viktig arena for
att uppmérksamma méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer och har en god
mojlighet att kunna stddja bade personer som utsétts for vald och personer som sjilva
utovar vald. Det valdspreventiva arbetet behdver bli en naturlig del genom att integreras
i det systematiska arbetsmiljoarbetet och i andra processer och sammanhang dir
kvalitets- och forbéttringsarbete sker pé larosédtena och dvriga arbetsplatser.

7 Unisafe. Welcome to the UNISAFE Project - UniSAFE (unisafe-gbv.cu)

8 Western Education (2023) Kan arbetsplatsen vara trygg néir hemmet inte dir det? Hur vdld i nira
relationer paverkar arbetsplatsen, en undersékning pa sju svenska myndigheter.
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Ovriga rapporter som har biring for uppdraget

Universitetskanslersimbetet (UKA) har pa uppdrag av regeringen under 2022 genomfort
en uppfoljande kartliggning® av hur kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i nira
relation inkluderas i 15 utbildningar. Kartldggningen som dven innefattar de utbildningar
som har examensmal om att visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i néra
relationer genomfdrdes via en enkit som skickades ut till berdrda lirositen. UKA har
dven genomfort digitala workshops med utbildningsansvariga vid nagra av
utbildningarna med examensmélet. Vid nigra av dessa tillfillen medverkade
Jamstélldhetsmyndigheten och presenterade det uppdrag som myndigheten har.

Kartldggningen visar att ldrosdten beaktar nya examensmal, att examensmalet
inkluderas i utbildningarna och examineras. Dock konstaterar kartldggningen att
kunskapsomradet ges litet utrymme och oftast bara motsvarar en eller tva
hogskolepoing.

Manga utbildningsanordnare ser positivt pd examensmalet, men anser att det ar
omfattande och att det &r ménga valdsformer som studenterna ska fa kunskap om.
Kartldggningen visar ocksa att det finns en oro fran utbildningsanordnare géllande
detaljstyrning av utbildningar fran politikens hall. Tilligget av enstaka examensmal kan
ocksé leda till stofftrangsel, att utbildningen blir for omfattande i1 forhallande till sin
langd enligt svar i kartldggningen.

Flera ldrositesrepresentanter vid UKA:s workshoppar lyfte behovet av forskning vid
inférandet av ett nytt examensmal. Deltagarna konstaterade ocksa att i de miljoer dér
forskning bedrivs pd omradet vidmakthalls kopplingar mellan forskning och utbildning
over tid, vilket stirker kvaliteten pa utbildningen. For att examensmalet och de olika
delar som ingar ska hélla hog kvalitet i undervisningen kravs alltsa forskningsinsatser pa
omrédet. Tre omrdden dir mer forskning efterlystes var hedersrelaterat vald, pedagogik
i relation till undervisning om vald, samt valdsprevention.

Jamstilldhetsmyndigheten ser ett behov av att examensmalet far stérre utrymme i
utbildningarna och att mer forskning behovs for att ytterligare stirka kvaliteten i
undervisningen.

® Nyman, M, Lundberg A, Sundberg K, Elenis J, Sweco (2022) Hur mdns vdld mot kvinnor och véld i
ndra relationer beaktas i hogre utbildning. Rapportering av ett regeringsuppdrag.
Universitetskanslersaimbetet
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SLUTSATSER

De studier som gjorts inom uppdraget visar att de program som tilldelats
examensmalet ocksa har implementerat det, och att flera dvergatt till att arbeta med
progression kopplat till larandet. Det kvarstar vissa behov av kunskap, mojlighet till
dialog och samverkan. | detta kapitel beskrivs de fortsatta utmaningarna i arbetet med
examensmalet och slutsatser fran uppdragstiden. Kapitlet avslutas med
rekommendationer for det fortsatta arbetet.

Fortsatta utvecklingsomraden

Utbildning om de valdsbegrepp som ingar i examensmalet och malniva

Examensmalet om att visa kunskap om méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer
inbegriper hedersrelaterat vald och fortryck och prostitution och ménniskohandel for
sexuella andamal i likhet med jimstélldhetspolitikens sjatte delmal om att méins vald mot
kvinnor ska upphora. Trots detta utbildas det fortfarande i storst utstrickning om vald i
heterosexuella relationer dir en man utévar vald mot en kvinna i en néra relation och i
lagre utstrickning om Ovriga valdsformer som ryms inom begreppet méns vald mot
kvinnor och vald i nira relationer.

I den nationella strategin'® beskrivs vilka former av vald som avses med de tva
begreppen, “méns vald mot kvinnor” och véld i ndra relationer”, och att de i stort
overensstimmer med tillimpningsomradet for Istanbulkonventionen. Méns vald mot
kvinnor &r ett paraplybegrepp och beaktas som den yttersta konsekvensen av ett
ojamnstallt samhélle. Mins vald mot kvinnor inkluderar flera valduttryck sdsom fysiskt,
psykiskt, sexuellt vald och hot om vald. Véldsuttrycken blir synliga i véld i néra
relationer, hedersrelaterat vald och fortryck, prostitution och ménniskohandel for
sexuella andamél och kommersialisering och exploatering av kvinnokroppen i reklam,
medier och pornografi.'! Vald i nira relationer kan forekomma i alla typer av relationer
mellan nirstiende, oavsett sexuell liggning och kénsidentitet. Aven vald mot barn och
vuxnas vald mot fordldrar inkluderas i begreppet. Likasd hedersrelaterat vald och
fortryck inbegrips, inklusive barndktenskap, tvangsdktenskap och konsstympning.
Utover kunskap om véldet ska examensmalet, enligt tolkningen av begreppen i den
nationella strategin, innehalla kunskap om att forebygga och upptéicka véld, samt om
insatser for valdsutsatta och valdsutdvare.

Examensmalet ar utformat efter malniva ett i Bolognaprocessen, att visa kunskap och
forstaelse for omradet. De tva andra handlar om att visa fardighet och formaga, malniva
tva samt visa vérderingsformaga och forhallningssétt, malniva tre. En diskussion kring
malnivan for examensmalet bor foras for att avgéra om mélnivéan racker for genomslag

10 Regeringen (2016/17:10) En nationell strategi for att forebygga mdins vild mot kvinnor.

1 Nationellt centrum for kvinnofrid (2023:2) Jimstdilldhet och vildsutsatthet. Teoretiska perspektiv
och begreppsanvindning.
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av syftet. Vissa program tar redan idag utbildningen léngre och inkluderar niva tva,
fardighet och formaga da de anser att studenterna behover de verktygen infor yrkeslivet.

Progression i kunskapen kopplad till examensmalet

Hur programmen lagt upp undervisningen skiljer sig 4 och om omréadet lirs ut vid
enstaka tillfalle eller som en strimma genom programmet. Kunskap om begreppen méins
vald mot kvinnor och véld i nira relationer behover fortsatt utvecklas, samt kopplas till
den programspecifika utbildningen.

Lirosétena befinner sig i olika processer kring implementeringen av examensmaélet och
har olika behov av stod. Manga av de program som kommit en bit med arbetet kring att
utbilda om méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer har kopplat arbetet till hur
en progression kan ske for studenterna under utbildningstiden kopplat till
yrkesutdvandet.

Studenterna utgdr en heterogen grupp och borjar utbildningen med olika kunskap.
Vissa har via tidigare studier eller arbete redan innan utbildningen tillforskaffat sig
kunskap. Ibland har studenten mer kunskap i &mnet 4n ldraren. For den som ska léra ut
kan det vara svart att hitta en niva att ligga utbildningen pa for att kunna matcha
studenternas olika kompetenser. Vissa ldrare kan &ven uppleva det svart att lara ut om
ett Amne, exempelvis hedersrelaterat vald och fortryck, om det i gruppen finns studenter
med djupare kunskap &n ldraren.

D4a examensmalet &r relativt nytt kan det finnas redan yrkesverksamma som inte fatt
kunskapen inom ramen for sin utbildning. Det ar déarfor viktigt med vidareutbildning for
redan yrkesverksamma for att nd samma kunskapsnivd och att kunskaperna anvinds
inom professionen, vilket dr malséttningen med inforandet av examensmalet.

For studenternas ldrande och forstaelse for olika former av valdsuttryck har det stor
betydelse att redan under studietiden f2 ldra sig vikten av tvérprofessionellt samarbete,
bade vad giller samverkan mellan utbildningar som innehar examensmaélet och mellan
olika professioner. Det har avgorande betydelse att fa kunskap om hur olika
samhillsinstanser tillhandahaller olika former av stdd och kunskap och att kunna dra
nytta av varandras kunskaper inom &dmnet. 1 dagsliget sker enligt
Jamstélldhetsmyndighetens kénnedom detta endast i vildigt begridnsad utstrickning
mellan program, och sektorsovergripande.

Méta behovet av utbildning och dialog pa det sdtt som passar Idrosdtena

Antalet anmélda till de hogskolepedagogiska kurser som erbjudits inom ramen for
uppdraget har fortsatt sjunkit och enstaka kurser har tvingats stéllas in pa grund av att
det varit for fa anmailda. Utvéarderingar fran kurserna visar att deltagarna varit ndjda med
det digitala formatet och att de uppskattar att de fatt med sig bra kunskap som de kan
anvénda i sitt arbete.

En aspekt som paverkat det sjunkande antalet anmaélda till kurserna kan vara att
tidsplaneringen for fortbildning pa ldrosdten gors med mycket lang framforhallning,
medan kurserbjudanden inom uppdraget har betydligt sndvare tidsramar. En annan
anledning kan vara att basbehovet av den form av utbildning for tillfillet ar tillgodosett
hos malgruppen och att ldrositena har andra behov.
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De rapporter som tagits fram inom uppdraget visar pa att larosdtena fortfarande har ett
utbildningsbehov och i de 6ppna samtal som Jamstilldhetsmyndigheten genomfort har
det framforts att stottning fortfarande efterfragas. Det finns darfor ett behov av att det
fortsatta stodet utformas pé ett sétt som passar larositena och gor det mojligt for dem att
delta.

Slutsatser

Fortsatt stéd behdvs for att fullt ut na den effekt som examensmalets
inférande avser

Det finns fortsatt ett behov av stodjande insatser pa aktuella program for att
examensmalet om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer fullt ut ska leda till
att studenterna i sitt kommande yrkesliv ska kunna agera professionellt inom omradet
och ddrmed bidra till en samhéllsforéandring.

Jamstdlldhetsmyndigheten ser flera olika delar i behov av utveckling:

e En viktig del i stodet dr att fortsatt visa pa bredden av examensmalet och vikten
av att inkludera alla de valdsformer och malgrupper som ingar. Examensmalet
behover ges utrymme i undervisningen och implementeras fullt ut for att syftet
med mélet ska fa effekt.

e Behovet av fortsatt ldrande och stottning kring examensmalet har fordndrats
sedan examensmalet forst infordes och larosédtena har begrinsad tid att delta i
kunskapshdjande aktiviteter. Detta gor att digitala workshop-tillfillen battre
borde kunna méta behoven. Det finns ett behov av bade mojlighet till dialog,
fordjupad kunskap samt webbaserat stod som gar att ta del av vid den tidpunkt
som anvindaren sjélv tycker passar.

Fortsatt utveckling och administration av det webbaserade stddet

Det webbaserade stodet som arbetats fram tillsammans med NCK har fortsatt utvecklats
och rymmer ett stort kunskapsunderlag. I de rekommendationer som ges i
slutredovisningen Kunskap om vald dr avgérande for rditt bemétande: slutredovisning
av uppdraget att identifiera kunskapsluckor och kartligga utbildningsbehov hos
yrkesverksamma som moter vildsutsatta i scirskilt utsatta livssituationer'? foreslas att
webbstddet byggs ut och att Jamstilldhetsmyndigheten far i uppdrag att tillsammans med
NCK komplettera webbstodet for liarosdten, for att anpassa det till fler
utbildningsanordnare.

For att webbstodet fortsatt ska kunna vara en kunskapskilla och innehélla adekvat
information och forskning behdver webbstdodet forvaltas och uppdateras samt

12 Jamstélldhetsmyndigheten (2023:19) Kunskap om vdld dr avgdrande for ritt bemétande:
slutredovisning av uppdraget att identifiera kunskapsluckor och kartldgga utbildningsbehov hos
yrkesverksamma som méter valdsutsatta i sdrskilt utsatta livssituationer.
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administreras. Detta skulle med fordel NCK fortsatt kunna géra. NCK skulle da ocksa
inom ramen for det fortsatta stodet kunna sammankalla och hélla i den referensgrupp
som finns kopplad till webbstddet och som har deltagare representerade fran de program
som idag innehar examensmaélet. Vid en fortsatt utveckling av webbstddet finns
mojlighet for NCK att via webbstodet kunna erbjuda workshops och dialoger med
malgruppen, exempelvis via regelbundna digitala samtal. Dessa skulle da kunna mdota
det behov som finns av fordjupad kunskap inom olika teman och dialog kring
programspecifika fragor som ldrosdten vill utveckla i arbetet med examensmaélets
implementering och progression.

En utokning av utbildningar som innehar examensmadlet for ett battre
genomslag i samhdllet

Examensmalet inférdes som ett led i Sveriges arbete mot méns véld mot kvinnor och
vald i néra relationer och kopplas till ratificeringen av Istanbulkonventionen som kriver
att stater som anslutit sig till konventionen tar ansvar for att yrkesverksamma som
kommer i kontakt med brottsoffer eller forovare ska ha utbildning om hur man kan
forebygga och upptécka vald, jamstélldhet mellan kvinnor och mén, brottsoffrens behov
och rittigheter samt hur man kan forebygga sekundir viktimisering. '3

For att valdsutsatta och deras barn ska fa det skydd och stdd de har ritt till, samt
valdsutovare fa hjélp med att upphora med valdet, krivs det att yrkesverksamma har
kunskap om vald och att denna kunskap &r férankrad i forskning.

2009 och 2010 genomforde NCK tva kartliggningar av kortare och ldngre
hogskoleutbildningar, vilka visade att endast vart tredje program undervisade om méns
vald mot kvinnor pa grundutbildningen. Annu férre undervisade om hedersrelaterat vald
och fortryck eller vald i samkonade relationer. 4

UKA:s senaste kartliggning frén 20225 av hur kunskap om mins vald mot kvinnor
och véld i nira relationer inkluderas i femton utbildningar visar att det jamfort med den
tidigare studien fran 2015 &r betydligt vanligare nu med undervisning inom omradet.
Maénga ldrosdten inforde utbildningsmoment i samband med &ndringen av
examensordningen 2018.

Inforandet av ett examensmal har séledes haft effekt och de program som i dagslaget
har examensmalet utbildar om fragorna i storre utstriickning #n tidigare. Aven om visst
stdd och utveckling fortfarande behovs for att nd de mél som examensmalet avser, ges

13 Webbstdd for lirositen. https:/www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-larosaten/ubilda-om-
vald/om-examensmalet/

14 Nationellt centrum for kvinnofrid (2009) Kartliggning av fristdende universitets- och
hogskolekurser i dmnet mdns vdld mot kvinnor.

Nationellt centrum for kvinnofrid (2010) Nationell kartldggning om hur mdns vald mot kvinnor,
hedersrelaterat vald och fortryck samt vdld i samkénade relationer beaktas i grundutbildningar vid
universitet och hégskolor.

15 Nyman, M, Lundberg A, Sundberg K, Elenis J, Sweco (2022) Hur méins vild mot kvinnor och vild
i ndira relationer beaktas i hogre utbildning. Rapportering av ett regeringsuppdrag.
Universitetskanslersaimbetet
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studerande en bredare baskunskap an tidigare. Kunskap om méins vald mot kvinnor och
vald i néra relationer hos yrkesverksamma har betydelse for arbetet med 6kad upptickt,
skydd och stod for valdsutsatta, vuxna och barn samt stéd till valdsutdvare for att de ska
upphora med valdet.

Examensmalet om méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer har varit avgdrande
for att fora in &mnesomradet i hogre utbildning. Under uppdragets gang har behovet av
att utdka examensmaélet till att omfatta fler program blivit tydligt. Méanga fler
professioner behdver grundldggande kunskaper inom omradet for att béttre kunna né
maélet om att valdsutsatta och deras barn ska fa det skydd och stod de behéver och att
valdsutovare ska fa stod att upphora med valdet.

De hogskoleutbildningar som fradmst bor prioriteras ar:

Grundniva: '
e Forskoleldrare!”
e  Grundskoleldrare/Amneslirare
e Gymnasieldrare
e  Yrkesldrarprogrammet
e Personalvetare
e Arbetsterapeuter
e Audionomer
e Dietister
e Logopeder
e Hilsopromotionsprogrammet
e Kost- och ledarskapsprogrammet
e Rontgensjukskoterskeprogrammet
e Teologiskt program

Avancerad niva, enstaka kurser och folkhogskolor
e Kuratorsutbildning F
e Psykoterapeututbildningen
e Barnmorskor
e  Teckensprakstolkar

Polisen har i sin grundutbildning lagt till utbildning om vald i néra relationer. Fyra av
fem polisprogram besvarade en enkit som genomfordes av Jamstilldhetsmyndigheten
2021 med frdgor om utbildning inom omradet. Enkéten har anvénts som internt
arbetsmaterial och finns inte publicerad. Resultatet visar att samtliga svarande program
innehar obligatorisk undervisning om mins vald mot kvinnor och véld i néra relationer.

Jamstilldhetsmyndigheten menar att det trots detta kan finnas vinster med att fora in
kunskapsomradet i den utbildningsplan som ligger till grund for utbildning till polis.
Detta skulle tillforsikra studenterna utbildningen.

16 For nedanstéende program, dven de som har avslutad utlindsk hogskole- eller universitetsexamen
och soker kompletterande utbildning i Sverige.

17 Aven Forskolldrarprogrammet for studenter med yrkeserfarenhet inom forskola.
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Utover ovan foreslagna utbildningar bor kunskaper om méns vald mot kvinnor och
vald i nira relationer dven ingd i utbildningar p4 gymnasieskolan, Komvux samt i
Yrkeshogskolans inom omrédet hélso- och sjukvérd samt socialt arbete. '3

Progression kopplat till yrkeslivet

Nyexaminerade som kommer ut i yrkeslivet efter att examensmalet infordes kommer att
ha en hogre kunskap om mins véald mot kvinnor och véld i néra relationer fran sin
grundutbildning 4n redan yrkesverksamma som tog examen innan examensmalet
infordes. Vidareutbildning for redan yrkesverksamma ar darfor av vikt for att mota
studenternas kompetens och skynda pé en utveckling inom omradet.

Fortsatt forskning inom dmnet kopplat till yrkesutévande

Det finns behov av @mnesdidaktisk utveckling, dvs att stimulera till forskning och
fordjupad kunskap om vad mins véld mot kvinnor och véld i néra relationer har for
specifika kopplingar till de olika professionernas yrkesutdvning. For att examensmalet
ska fa de effekter som inforandet avsag dr det angelédget att denna forskning kommer till
stand. Fragan har dven lyfts under de samtal som Jamstilldhetsmyndigheten genomfort
med ldrosédten. Det har sérskilt podngterats behovet av forskning for att hitta rétt fragor
att examinera om.

Forte genomforde under hosten 2021 en kartliggning av forskning om méns véld mot
kvinnor, vald i1 néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Kartldggningen
redovisar ett antal forskningsluckor och beddomer att en forskningssatsning inom omradet
behovs. De framhéller att for att stodja de verksamheter som arbetar med genomforandet
av den nationella strategin bor en sadan satsning vara policy-, praktik- och brukarnira.
For att kunna bygga upp relevant och tillforlitlig kunskap pd omradet behdver en
forskningssatsning vara langsiktig s& att den dven mojliggdr uppfoljning av insatsers
funktion och effekter. '

Uppfélining av examensmalets effekter

Det ér av vikt att fortsatt folja utvecklingen av examensmalets effekter for 6kad upptickt
av véldsutsatthet och valdsutdvande och vilket stdd, skydd och hjilp som erbjuds.
Inom ramen for Jamstilldhetsmyndighetens arbete med jamstéilldhetsintegrering i
hogskolor och universitet kommer fragan om uppfoljning av arbetet med examensmaélet
inkluderas i ldrosdtenas uppfoljningar. Syftet med detta &r att kunna erbjuda ett
traffsdkert stod i jamstélldhetsintegreringsarbetet med delmal sex.

18 Jamstélldhetsmyndigheten (2023:19) Kunskap om vdld dr avgdrande for rtt bemdtande:
slutredovisning av uppdraget att identifiera kunskapsluckor och kartligga utbildningsbehov hos
yrkesverksamma som méter valdsutsatta i sdrskilt utsatta livssituationer.

19 Forte (2022) Missiv till Uppdrag att kartligga forskning om mdns vild mot kvinnor, vdld i néiira
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. https://forte.se/app/uploads/2022/02/missiv-

forebyggande-arbete-och-riskhantering-av-vald-i-nara-relationer-stalkning-och-hedersrelaterat-vald-

och-fortryck-v2.pdf
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Utdver det bor forslagsvis UKA gora en tematisk utvirdering av inforandet av
examensmalet. Detta skulle bidra till viktig kunskap, utveckling och nationella
jamforelser av hur universiteten och hogskolorna arbetar och vilka resultat som har natts
inom omradet.

Stdrka kopplingarna mellan jamstalldhetsintegreringsuppdraget i hégskolor
och universitet (JiHU) och delmal sex

Jamstdlldhetsmyndigheten kommer fortsatt att tydliggora att jamstilldhetsintegrering ar
den metod som ska anvdndas dven for att arbetet med hela omrédet som delmal sex
omfattar, dér examensmalet ingar, ska bli en del av ordinarie verksamhet. Arbetet
kommer bedrivas genom att sprida kunskap och verktyg for arbetet samt integrera
perspektiven tydligare i myndighetens processer och stodformer. Detta for att stodja
akademin som samhillsbarande sektor att bidra till den nationella strategins
maluppfyllelse.

Mer konkret handlar det for Jimstélldhetsmyndigheten om att ytterligare kommunicera
hur delmal sex aktualiseras i JIHU-arbetet och fortsatt stodja lirosédtena med en sddan
integration genom att:

e Synliggéra och integrera perspektiven i de stodformer sdsom vigledning,
seminarieserier och kontaktpersonskap som Jamstilldhetsmyndigheten arbetat
fram.

e [ de olika stodformerna visa pa hur arbetet kan goras och ta fram fler ldrande
exempel.

e Uppmuntra programmen till samverkan och erfarenhetsutbyte bidde inom
respektive professions yrkesfilt kopplat till frdgorna och erfarenheter om att
utbilda i &mnet.

Internationellt

Vid de internationella konferenser dir Jamstélldhetsmyndigheten presenterat ldrdomar
frén inforandet av det nya examensmalet har intresset varit stort.

Sveriges inforande av och arbetet med inférandet av examensmaélet dr det forsta i sitt
slag. Detta innebér att Sverige har en viktig roll att inspirera och uppmuntra 6vriga lander
som ratificerat Istanbulkonventionen, att ta del av erfarenheter fran inférandet.

Jamstilldhetsmyndigheten kommer dérfér att se over mojligheten att sprida
information pa engelska via var webb. Utdver det ser Jamstilldhetsmyndigheten det som
en viktig uppgift att delta pa internationella konferenser for att informera om
examensmalet och inspirera andra ldnder att ta efter Sverige i1 detta banbrytande arbete
med att fora in kunskapsomradet som obligatoriskt moment i hogre utbildningar.
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Rekommendationer for det fortsatta arbetet:

Att vid utokning av utbildningar som innehar examensmaélet, ge
Jamstélldhetsmyndigheten i samverkan med NCK i uppdrag att ge stdd till dessa
1 deras implementering av examensmalet.

Att NCK fortsatt ges mdjlighet att administrera webbstddet och via webbstddet
ddrmed kan erbjuda ldrosétena mdjlighet till fordjupad dialog.

Ge i uppdrag till UKA att gora en tematisk utvirdering av lirositenas inforande
av examensmalet om att visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i nira
relationer.

Att stimulera till forskning utifran de slutsatser som Forte kom fram till i sin
kartldggning av forskning om méns vald mot kvinnor, véld i néra relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck.

Att Jamstalldhetsmyndigheten fér ett internationellt spridningsuppdrag.
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ENGLISH SUMMARY

In March 2018, the Government announced amendments to the Swedish Higher
Education Ordinance to include a new qualitative target of demonstrating knowledge
of men's violence towards women and violence in close relationships in eight
programmes leading to a professional gualification that may involve meeting
vulnerable women and children. Since then, the Swedish Gender Equality Agency has
had the assignment of offering relevant knowledge support and training initiatives for
university teachers.

The final report on the first period of this assignment confirmed that the majority of
higher education institutions had incorporated the new qualitative target into programme
syllabuses, intended learning outcomes and examinations. That said, the Swedish Gender
Equality Agency noted a continuing need for knowledge support aimed at higher
education institutions, with a focus on further training initiatives and the development of
online support.

The second period of the assignment from 2021 to 2023 saw online support put in place
and courses, workshops and support processes continue to be offered.

In 2020, the final report was published on a study of higher education institutions’
training needs regarding men’s violence against women and domestic violence 2. The
study was conducted by the University of Gothenburg on behalf of and in collaboration
with the Swedish Gender Equality Agency. A follow-up study?! published in 2023
demonstrated that those programmes that were assigned the new qualitative target have
implemented it, and that many have moved on to consider how it can best be
implemented to ensure progression in students’ learning.

Further support initiatives are still needed for the programmes in question, so that the
qualitative target of demonstrating knowledge of men's violence towards women and
violence in close relationships completely fulfils its function of ensuring that, in their
future professional practice, students are able to act accordingly and contribute to
societal change. In part, this is a matter of continuing to demonstrate the breadth of the
qualitative target and the importance of including all forms of violence and all target
groups. The qualitative target also needs to be given space in syllabuses and to be fully
implemented if it is to have the desired effect and achieve its objectives.

The need for continued learning and support has changed since the qualitative target
was first introduced and higher education institutions have limited time to devote to
knowledge-enhancing activities. Opportunities for dialogue and the acquisition of in-

20 Carlsson, Ninni (2020) Lérosditenas uthildningsbehov i fragor om méns vild mot kvinnor och vdld i nira relationer.
Slutrapport, University of Gothenburg, Department of Social Work

21 Catlsson, Ninni (2023) Ldrosatenas ntbildningsbebov i fragor om mans vald mot kvinnor och vald i nira relationer.
Uppfoljande studie, University of Gothenburg, Department of Social Work
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depth knowledge, as well as online support, must be available as and when it suits the

user.

The Swedish Gender Equality Agency makes the following recommendations for the

work going forward:

When new programmes are established that include the qualitative target, the
Swedish Gender Equality Agency and National Centre for Knowledge on Men's
Violence against Women (NCK) should be tasked with supporting the higher
education institution in question in implementing the qualitative target.

NCK should continue to administer online support and, in doing so, offer higher
education institutions opportunities for in-depth dialogue.

The Swedish Higher Education Authority (UKA) should be tasked with
conducting a thematic review of the implementation of the qualitative target of
demonstrating knowledge of men's violence towards women and violence in
close relationships.

The results of Forte’s assignment to map research into men’s violence against
women, domestic violence and honour-related violence and oppression should
be used to stimulate further research.

The Swedish Gender Equality Agency should be given the assignment of
disseminating its findings internationally.
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