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OM RAPPORTEN

Den har rapporten handlar om 86 kvinnor och deras 128 barn som gémmer
sig for en valdsam man. Hotbilden &r sa allvarlig att samhallet beviljat dem
ett sarskilt skydd. De lever pa hemlig ort, med nya namn pa dorren och en
pahittad levnadshistoria.

Kvinnorna kdnner inte varandra men berittar alla om samma slags brister. 63 av de 86
gomda kvinnorna fick sina skyddade uppgifter rojda. For det mesta var det en person vid
domstolen, skolan, polisen, socialtjédnsten, pa Skatteverket eller pd ndgon annan myndighet
som ldckte information om var de fanns. Da flyttade de igen. Varannan kvinna tvingades
nagon gang att lamna sitt hem for att hon rdjts, ménga mer dn en gang, en av dem sju génger.
Nastan alla de 86 kvinnorna har barn. Barnen horde och sdg mamma utsittas for vald, ndgra
barn forsokte ingripa. Tjugofyra barn maste efter domstolsbeslut ha umgénge med den pappa
som &r orsaken till att de lever gomda.

Rapporten innehaller manga siffror pa hur bristerna drabbar kvinnorna och deras barn men
det viktigaste ar berattelserna, deras réster. Kvinnorna kan inte synas men vill bli hérda.

2021 dodades tva véldsutsatta kvinnor som hade sokt skydd frdn myndigheterna. Den 15 april
2021 moérdade en man sin 44-driga ex-fru med kniv i en gadngtunnel vid jdrnvagsstationen i
Linkoping nér hon var pa vég till ett mote pa socialtjansten. Den 24 september forsvann en
32-4rig kvinna i Svedala och hittades senare dod. Hennes man erkénde att han dodat henne.

OM FORFATTARNA

Vi som skrivit rapporten lirde kdnna varandra i januari 2020. Kerstin Weigl hade for Afton-
bladet gjort en serie poddar under rubriken Gomda kvinnor. Petra Erlander lever sjdlv med
skyddad folkbokforing och hade borjat soka kontakt med andra i samma situation, vilket
ledde till att ndtverket Gomda kvinnor bildades.

Varen 2021 fick Jamnstdlldhetsmyndigheten ett regeringsuppdrag om att hoja kunskapen om
véldsutsatta personer som lever med skyddade personuppgifter, sirskilt kvinnorna. Hur blev
deras liv och hur mér de? Hur gér det for deras barn? S& kom forslaget upp om en stérre
intervjuundersokning. Myndigheten ville att kvinnorna det géller skulle fa komma till tals,
och vi hade de nddvindiga kontakterna.
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Ingen vet ens hur manga' kvinnor som lever gémda pa grund av vald fran en partner och hur
manga som hotas av ndgon annan anledning, till exempel for att de har vittnat i en rétteging.
Skatteverket har for narvarande beviljat lite drygt tiotusen kvinnor nagon typ av skyddade
personuppgifter men for ingen statistik Gver ansdkningarna.

SA HAR GJORDE VI

Vi fragade over ett hundra kvinnor som kontaktat oss under de senaste aren och som vi vet
fortfarande lever gomda fran hot, vald och trakasserier fran en tidigare partner, i nagra fall en
slakting, om vi fick intervjua dem. Vi fick ja frdn omkring 90 kvinnor. Négra drog sig senare
ur pa grund av ridsla for att deras identitet skulle kunna réjas eller for att de befann sig i en
kravande réttsprocess och inte orkade med dnnu ett atagande. Kvinnorna har verifierat — de
flesta med ett aktuellt beslut fran Skatteverket — att de under &ret 2021 levt med skydd. De
har valt ett alias, ett fornamn. Bara vi tva rapportforfattare vet vilka de ar.

Kontakten borjade for det mesta med ett sms: ”Kan du prata?” Kvinnorna méste vara
forsiktiga. Varje samtal fran okdnt nummer dr ett mojligt hot. De byter ofta telefonnummer
och anvénder flera olika namn. Annars dr de 86 kvinnorna som vilka som helst bland oss:
de dr mellan 21 och 62 &r och kommer fran femton regioner dver hela Sverige. De arbetar i
butiker och restauranger, pa skolor och myndigheter, de studerar. Femton kvinnor har
vardyrken. Néstan alla har minst gymnasieutbildning och tjugonio har hogskoleutbildning.
Flera dr sjukskrivna, framforallt for depressioner. Tjugo kvinnor dr fodda i ett annat land.

De har svarat pa 133 fragor. Nagra ville triffas personligen. De flesta har vi talat med i
telefon. Samtalen har for det mesta tagit tva till tre timmar, ibland langre, i ett fall sex
timmar. Kvinnorna beskriver ingdende vad de upplevt men ndmner aldrig namn pa orter
och stdder, det har blivit en vana for dem.

FRAGORNA VI STALLDE

Frageformularet foljer en kronologi, sa &ven den héir rapporten. For varje kvinna har vi skapat
en tidslinje fran det att valdet borjade. Frin den startpunkten har vi fragat oss framat. Vilken
typ av vald utsattes hon for? Forekom dven hedersrelaterat vald och fortryck? Vilka hade
insyn i att hon utsattes for vald? Hur gick till det nir hon ldmnade relationen?

Vi har frigat noga efter vilka kontakter hon haft med myndigheterna och vérden. Vilka problem
uppstod pa grund av att hon lever gomd? Vilka blev foljderna ekonomiskt och socialt? Har hon
blivit r6jd? Hur? Har valdsutévaren hittat henne?

Vi har fragat om forovarna, och deras bakgrund. Blev han anméld, &talad och démd? Har han
vardnad och umgénge med barnen?

Vi har talat mycket om hur det gar for barnen, och dven intervjuat femton barn, de flesta
mellan nio och sjutton ar. Manga av kvinnorna citeras, nagra av dem beréttar sin historia
mer ingdende.

1 10 072 kvinnor &ver 18 ar har beviljats skyddade personuppgifter. Av dem har 2075 kvinnor skyddad folkbokféring
och 7997 kvinnor har sekretessmarkering. Ungeféar lika manga barn har skyddade personuppgifter, 10 458 barn.
(kalla: Skatteverkets rapport for januari 2022).
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VALD SOM AR LANGVARIGT
OCH OMFATTANDE

Né&stan alla kvinnorna i den héar rapporten levde l1dnge med vald, de flesta
atminstone fem till sju ar, i ett fall 24 ar, och nastan alla har upplevt alla
sorters vald: fysiskt, psykiskt, ekonomiskt, sexuellt, materiellt och latent.
De flesta beskriver grovt fysiskt vald.

Héger arm och handled har han vridit om manga ganger. Han brét ett av mina fingrar.
Jag har &rr pa kinden, han bet mig mycket. Pa ett stéalle i haret &r en kal flack, dar han
dragit bort hartussar.

Lana, 36

Forovarna har i hog grad plagat djur. Mer dn varannan kvinna beréttar om sddant: "Han
sparkade ihjil bade katt och kanin.”. ”Han spikade upp en kattunge framfor barnen”.

Véldsutdvarna var i néstan alla fall en man de hade haft en kérleksrelation till och i manga
fall fatt barn med. Négra kvinnor utsattes av fiader och broder, eller bade av sin partner och
hans familj.

Varningssignaler fanns néstan alltid kring de 86 kvinnorna. Néistan varannan kvinna hade
kontakt med polis. Grannar larmade, kvinnan ringde sjélv polis — eller hennes barn gjorde
det. Kvinnorna berittade for en socialsekreterare, for en ldrare, barnskoterska, terapeut,
kurator, chef, arbetskamrat. Orosanmélningar? om barnen gjordes, uppger varannan kvinna, i
manga fall om och om igen.

Slutligen kom kvinnorna ur relationen. Ménga gjorde det under press fran myndigheterna:
lamna honom annars omhéndertar vi dina barn. Nagra kvinnor insag att de riskerade att
dodas om de stannade. Andra kvinnor berdttar om avgérande 6gonblick dd en person sade
ndgot till henne som blev ett klargdrande. Den personen kan ha varit en polis eller en skéter-
ska men ofta en familjemedlem. I flera fall var det hennes eget barn.

Min dotter ringde polisen. Hon var 14 ar. Hon sa “jag &r bara ett barn och jag kan inte skydda
dig langre”. Da forstod jag att mina barn inte orkade lédngre, jag var tvungen att géra nagot,

Anna B, 48

Tre veckor fére berattade jag fér min syster férsta gangen om valdet men jag framstéallde
det mer som att det var synd om honom, att han madde sa daligt och ville ta livet av sig.
Sedan blev jag misshandlad igen. Jag ringde min syster en gang till och grat. Hon sa att
nu haller hon inte tyst langre. Hon lurade mig att aka till sjukhus dér de réntgade mina

2 14 kap 1§ socialtjanstlagen (2001:453), SoL "Féljande myndigheter och yrkesverksamma ar skyldiga att genast
anmaéla till socialnémnden om de i sin verksamhet far kdnnedom om eller misstanker att ett barn farilla...”
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hénder och mitt huvud. Jag hade inre blédningar. Han blev anhéllen. Jag ville aka hem
men min familj var rddd att han skulle sla ihjal mig och ringde socialjouren.

Petronella, 45

Hans sista handling fick mig att bestamma mig. Jag och sonen gick vid en parkering. En
bil kom. Jag tittade bakat, sonen gick narmast bilen. Bilen kom ndrmare oss, jag ryckte tag
i sonen, kastade ivdg honom. Bilen kérde pa mig, och da bestdmde jag mig. Jag vénde
migq till Socialtjidnsten, de sa att jag inte kunde stanna langre.

Lina A, 41

DESTINYS BERATTELSE
Valdet hade pagatt under nistan 25 ar. En forsommarkvill sa dottern: "Mamma, jag kan inte
ha pappa kvar i mitt liv.”

Mamman kallar sig Destiny. De sista aren av det langa forhéllandet traffade hon séllan
nagon utanfor familjen. Varje dag utsatte sambon henne for vald och krdnkningar. Destiny
skdmdes och intalade sig sjélv att hon hade kontroll och att hon skulle limna honom fast
bara inte just idag.

Vindpunkten var en kvéll i juni, en mandag. Yngsta dottern skulle ta studenten pa fredagen.
De skulle stélla i ordning infor festen. Destiny var orolig. Storasysters studentfest slutade
med att han slingde en skal genom altandorren. Hur skulle det ga den hir gangen? De
borjade med att snygga upp tomten. Destiny klippte graset och rékade kora dver nagra stenar.
Dottern ropade samtidigt fran ett uthus att hon behdvde hjdlp med trimmern. Pappan kom ut,
han skrek och svor at dem. Han sldngde en brida efter dottern. Han gick fram till Destiny
och knackade hart med knogarna pd hennes panna. “Han brukade gora sd och jag brukade
inte sdga ndgot men den hér gdngen bad jag honom sluta. Jag sa att jag var radd for honom.
Jag minns att min rost var svag och darrig.”

Destiny och hennes dotter satt efterat pa en bénk utanfor garaget. Dottern sa att nu hade hon
bestdmt sig. Hon ville inte ha pappa i sitt liv. Hon tog Destinys hand och sa en sak till: ”Och
om du dr kvar med honom kan jag inte ha dig heller i mitt liv.” Destiny forstod da att hon
maste lamna mannen. Barnen var det viktigaste hon hade.

Pa onsdagsformiddagen skulle det ske. Maken 1ag pa soffan. Destiny hojde ljudet pa teven
och latsades gd ut med soporna. Istéllet satte hon sig i bilen och korde ivdg. Hon minns att
hon sag sig sjélv i 6gonen i backspegeln. ”Jag stod nistan inte ut med att se mig sjélv. Jag
tankte att jag aldrig ndgonsin mer skulle l4ta ndgon bestimma Gver mig.”

Déttrarna vintade pa Destiny i dldsta dotterns hem. De ringde polisen fast deras mamma
skrek av rddsla att de inte skulle, huvudsaken var att hon hade lamnat honom. En erfaren
polis kom, han sa nagot som skulle fa betydelse for Destiny. ”Han sa att jag inte var ensam.
Han hade traffat andra som jag. De orden fastnade i pannan pa mig. Hur dumt det &n léter
trodde jag att allt detta var bara mitt eget fel.”

Mannen étalades for brotten mot Destiny och for olaga hot, vapenbrott och en annan miss-
handel. Pafoljden blev ett ars fangelse. Han sélde husen som stod pa honom. Destiny fick
97 000 kronor och hunden. Mannen bedéms mycket farlig for Destiny om han far tag pa
henne. Han har redan hittat henne en gang genom att sitta en gps pd éldsta dotterns bil.
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MAMMA, OM DU
AR KVAR MED
HONOM KAN JAG
INTE HA DIG
HELLER | MITT LIV.

DESTINYS VUXNA DOTTER
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SA BEDOMDES KVINNORNAS
SKYDDSBEHOV

Hur gjorde myndigheterna for att beddma skyddsbehovet? Kvinnorna
sjalva vet inte sdkert. De flesta i rapporten (44 kvinnor) har det starkare
skyddet® som kan erbjudas, skyddad folkbokfoéring. 38 kvinnor har
sekretessmarkering. Tva av dem sléppte nyligen skyddet och tva vantar
pa beslut om vilken skyddsniva de far.

Det ldgre skyddet sekretessmarkering betyder att myndigheter inte far ldmna ut uppgifter
utan sérskild provning, ett slags “hemligstimpel” pa personen.

En person med skyddad folkbokforing (tidigare ’kvarskrivning”) ér folkbokford pa en adress
men maste bo pa en helt annan. Den riktiga adressen har bara nagra fa personer pa Skatte-
verket tillgang till.

Kvinnornas liv skiljer sig inte sédrskilt mycket utifran vilken skyddsnivd de har: de har
liknande problem och svarigheter att hantera vardagen. Vi véljer att tala om dem 1 grupp som
”gomda”, oavsett vilket skydd de beviljats.

Sjélva forstar kvinnorna séllan varfor de fick skyddad folkbokforing eller ”bara” sekretess-
markering. Det var polisen, socialtjansten eller personal pa ett skyddat boende som rekom-
menderade den ena eller andra nivan. Hur gick det till? Vilka var grunderna? For kvinnorna
ter sig besluten 1 hog grad slumpméssiga.

Flera olika metoder finns for att bedéma hotbilder. De flesta (70 kvinnor) gick igenom social-
tjanstens frageformuldar FREDA?, nagra minns att polisen anvidnde instrumentet SARA?,
nagra fa genomgick Patriark®, som handlar om att uppticka hedersrelaterat vald och fortryck.
Vanligt dr att kvinnorna inte riktigt minns. Det hinde under en period av kénsloméssigt kaos.

Jag forstod inte sjalv att jag var valdsutsatt och férstod inte vad det innebér att fa skyddade
personuppgifter. Det enda jag visste var att jag kunde dé. Samtidigt var jag som i en hinna
av sorg. Jag hade ju Idmnat en man jag dlskade, bara fér att jag blivit radd fér honom.

Moa, 39

3 Skatteverket kan bevilja tva typer av skydd: sekretessmarkering och skyddad folkbokféring. En tredje niva finns,
fingerad personuppgifter, som bara polismyndigheten kan besluta om.

4 FREDA &r standardiserade bedémningsmetoder tankta att anvandas i socialtjanstens arbete mot vald i néra relationer
och bestar av tre instrument och en manual om hur instrumenten ska anvandas, som &r framtaget av Socialstyrelsen.
Metoden bygger pa sjalvskattning: den som utsatts fér vald svarar pa fragor och svaren poangsatts.

5 SARA (Spousal Assault Risk Assessment) &r en evidensbaserad checklista fér bedémning av framtida partnervald
som polisen anvander. Verktyget utvecklades i Canada och kan beskrivas som ett frageformuldr om valdet och den
misstankte garningspersonen. Svaren tolkas av en i metoden utbildad polis som bedémer riskscenarion i skalan Lag,
Medel eller H6g risk.

6 PATRIARK ar ett evidensbaserat riskbeddmningsinstrument som anvands for att bedéma och hantera risker vid hot
om hedersrelaterat vald och fortryck. PATRIARK bygger pa forskning utifran tidigare arbete med
riskbedémningsmetoden SARA.
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Myndigheterna verkar inte veta vad som gdller, jag fick forst sekretessmarkering och i min
nya kommun sa socialtidnsten att jag maste ha skyddad folkbokféring. Jag hade inte heller
forstatt att informationen bakat inte var skyddad, jag trodde att allting om mig skulle forsvinna.

Ella, 40

Var fjarde kvinna minns att Skatteverket forklarade vad skyddet innebér. Inte manga fick
nagon uppfoljning kring skyddet. Kontakten med Skatteverket beskrivs som allt fran profes-
sionell till "katastrof™. De flesta kvinnor dr ganska neutrala, atminstone inte starkt kritiska.
Négra fa fick bra stod fran Skatteverket; de hade direktnummer till en kunnig och engagerad
tjénsteperson.

Kvinnorna &r osékra pa om de kan lita pa besluten. Négra fick veta att de har skyddad
folkbokforing beviljat tills vidare” och uppfattar det som livslangt skydd. Andra fick
tidsbegransade beslut. Kvinnorna undrar 6ver varfor det blir olika. Finns det ens ett regelverk?

Forst dndrade de skyddet fran kvarskrivning till sekretessmarkering. Jag forstar inte
varfor. De tyckte kanske att det borde rdcka eftersom jag bytt namn och flyttat till ett
annat lan. Men jag har ju blivit hittad flera ganger. Sedan tog de bort skyddet helt och
hallet, trots intyqg fran polis och sociala myndigheter. Jag upptackte det néar jag skulle kolla
skattekontot. Bops’ vill att jag ska anséka igen men jag vet inte om jag orkar. Som tur ar
bytte vi namn tidigt sa det kan inte kopplas till det gamla. Hoppas det haller sig lugnt.

Emma, 34

Ingen av kvinnorna fick ny identitet. ”Det &r bara kriminella som far det”, fick de hora. Det
starkaste skyddet fingerade personuppgifter innebér att personen far nytt personnummer och
ddrmed en ny identitet. De besluten fattas inom polismyndigheten, Noa, Nationella operativa
avdelningen och betraktas som en sista utvig. En person som beviljas fingerade personupp-
gifter maste klippa banden helt till sitt gamla liv. Nagra av de 86 kvinnorna med mycket
allvarlig hotbild 6nskade sig det skyddet, trots att de da inte skulle ha ndgon kontakt alls med
sin familj. De fick nej.

De sdger att eftersom jag lyckats gémma mig sa bra och sa ldnge finns inget underlag att
ge mig nya personuppgifter. En polis sa att det &r bara kriminella som far det och da
maste man inga i ett sarskilt program polisen har. Men om jag inte ens far anséka far jag
inget avslag och da kan jag inte dverklaga beslutet, Vad &r det fér rattssdkerhet?

Lina, 38

Jag ansékte och forst tappade de bort min ansdékan och efter ett ar fick jag avslag “for ditt
skydd fungerar val”. Men det r skitsnack, det gor det inte. Jag har blivit réjd fyra ganger.

Cissela, 35

Jag fradgade efter det men hon pa Skatteverket lat bara trott och sa att det inte gar. Det &r
bara poliser som far det, sa hon.

Kim A, 43

7 Bops, Brottsoffer- och personsédkerhetsverksamheten inom polisen, arbetar med att skydda manniskor som blir hotade.
Bops beddmer hur stort behovet av stéd och skydd &r och vilka dtgérder som ska anvéndas i det enskilda fallet.
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En kvinna satt i samtal med Noa om att fa ny identitet. Hon hade just lyckats ldmna en
femarig relation som slutade med att valdsutévaren forsokte kidnappa henne.

Vi hade ett méte pa Noa och de tyckte att jag behdvde ett nytt personnummer och
flytta langt. De kdnde till hans slédkt och bedémde risken som stor att de skulle déda eller
skada mitt barn for att aterupprétta sin heder. Jag blev rddd nér de férklarade vad det
skulle innebdra att bli en annan person. Jag var Vél fortfarande i nagon sorts chock efter
kidnappningsforséket. Jag fick ingen betdnketid utan skulle bestdmma mig dér och da.
Sé jag sa nej. Idag hade jag nog fattat ett annat beslut.

Emma, 34
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ATT BORJA OM FRAN NOLL

Kvinnorna tankte att nu kunde de bérja om och bygga ett trygat liv for
sina barn. | stallet var det da problemen boérjade. Efter att de beviljats
skyddade personuppgifter avtog fér det mesta samhallets stéd. Det mest
patagliga var att kvinnornas ekonomi raserades. Problemen var mycket
stora och pagick under lang tid. Manga har inte kommit pa fotter ens efter
flera ar. Ett av de forsta stora problemen &r att fa en bostad.

JENNYS BERATTELSE

Jenny hade aldrig tidigare upplevt en sddan stress och rédsla. Tillvaron skulle rasa om hon
inte fick tag pa en ny ldgenhet och det méste gé fort. Hon hade levt fyra &r med véld som hon
fornekade. Hennes mamma forstod att nagot var fel, vinnerna diskuterade i en chattrad hur
de skulle kunna hjélpa henne och polisen hade kommit tvé génger. Jenny pratade bort dem
alla. Sedan sa en vén ndgot som ruskade om henne. Vannen hade rdkat se nir Jenny fick en
orfil. Han hade lagt mérke till hur hon gick som pé dggskal hemma och han hade linge
forsokt fa henne att berétta, sa ldnge att han borjat trottna och han utbrast i frustration: ”Jag
skiter i dig men dina barn kan inte leva s& hir.” Han gav henne telefonnumret till sin syster
som var polis i ett annat l4n.

”Det var inte forran jag pratade med henne som jag férstod hur allvarligt det var. Jag
visste ingenting om kvinnofridskrankning och jag anmalde inte fér min skull utan fér mina
barns”, berattar Jenny.

Mannen hiktades och den forsta tiden efter uppbrottet kinde Jenny tillforsikt. Hon skulle fa
tillbaka sitt gamla liv. Men for att kunna arbeta behdvde hon en forskoleplats i ett annat
omrade. Da maste hon ha en hemadress. Allt hingde pé det. Annars skulle hon inte kunna
forsorja sig.Hon ringde det kommunala bostadsbolaget. Bostadskon var lang. ”De sa att jag
skulle undvika att berdtta att jag hade skyddade personuppgifter for da skulle ingen vilja ha
mig som hyresgéist.” De rddde henne att kopa en lagenhet. Om hon skulle lyckas fa ett
banklan, vill sdga. Jenny var sjukskriven. Hon hade inget bodelningsavtal och var ensam
betalningsansvarig for en skuld pa 300 000 kronor som ex-mannen végrade ta ansvar for.

Jenny ringde runt till banker hela dagarna. Flera visade sympati. De beklagade att Jenny inte
skulle ha rad med hogre lan. Banker rédknar schablonbelopp och hon var ensamstaende med
tre barn. Jenny argumenterade och viadjade. Hon ékte pa mdten pa bankkontor i hemstaden
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och nérliggande stidder. Med sig hade hon en lista pad omkostnader och en kopia pa domen.
Veckorna gick. Varje mote tog pa krafterna. Under den andra manaden moétte hon en kvinnlig
banktjdnsteman som gick med p4 att ge Jenny ett ldnelofte.

Det betydde inte att problemen var 16sta. Ex-maken hade slutade betala for deras boende 1
samma stund hon ldmnade honom. Lagenheten saldes men han struntade i att 16sa deras
andra lan och fortsatte vigra gora bodelning. Tva ar senare &r den fortfarande inte gjord.
Jenny ser det som systemfel. ”Samhaéllet borde kunna ingripa vid bodelning i sddana hir fall.
Vill man himnas &r det en utméarkt metod att vigra bodela fér man kan fortsitta utova
kontroll utan att det blir ndgra konsekvenser.”

Jenny anser sig sjdlv dnda lyckligt lottad: Hon har ett bra arbete som chef i kommunal
forvaltning och ett hem, en liten ldgenhet, alldeles for liten for tre barn, men hennes.

FLER KVINNOR | SAMMA SITUATION

Andra gémda kvinnor har haft det betydligt svarare d4n Jenny. En paragraf i socialtjianstlagen®
ger kvinnorna ritt att ansoka om bostad i en annan kommun, men det betyder inte att den
andra kommunen méste hjélpa till. Fér det mesta vill kommunen inte “ta ver” deras fall. En
kvinna beréttar att hon skickade sin ansokan till dtta kommuner. Alla sa nej. Nu ar hon
tillbaka i skyddat boende, i samma stad som valdsutovaren hon skulle skyddas fran.

Jag vagar knappt 9a ut men det ar allt de kunnat ordna, séger de pa socialtidnsten.
Fér tre veckor sedan var det sa farligt for mig att vistas i den hdr kommunen sa jag
férbjods att aka hit for att traffa min Idkare, men nu gar det tydligen bra.

Anna A, 48

De lovade mig éverflytt till en annan kommun men jag blev bortglémd sa plétsligt hade
ingen ansvar fér mig och mina tre barn. Inte min gamla kommun och inte den nya - dar sa
de att om man inte har rad att bo hdr far man ta och flytta.

Hanna A, 31

De gomda kvinnorna fick erfara att de inte &r attraktiva hyresgéster. Privatvirdar var radda
for att hotbilden skulle leda till skrimmande hdndelser och stéra andra boende. De kommu-
nala bolagen brukar begira att kvinnorna ska skriva in sig med personnummer i den &ppna
bostadskon. Flera kvinnor fick radet att annonsera efter bostad, fast de maste ta ansvar for
sitt skydd och inte far synas offentligt. Andra fick en lista pa adresser till vandrarhem.
Kvinnorna har tvingats flytta med sina barn mellan lagenhetshotell och andrahandsbostéder.
En bodde i husvagn. Samtidigt skulle de visa att de var bra och trygga mammor.

Vi fick tva rum pa ett vandrarhem som var ett flyktingboende med manga mén. Kéket
149 i kdllaren och jag vagade inte ga ner dit. Efter tva dagar ringde jag och grit och
undrade om det inte nagonstans i Sverige fanns en bostad dér vi kunde ga pa toaletten
och kdnna oss trygga.

Anna B, 48

8 Enligt 2 a kap. 8 § punkt 2. socialtjanstlagen (2001:453), SoL En person som dénskar flytta till en annan kommun, far
ansdka om insatser i den kommunen om han eller hon pa grund av vald eller andra évergrepp behdéver flytta till en
annan kommun men inte kan gora det utan att de insatser som han eller hon behdéver lamnas.

86 GOMDA KVINNOR OCH DERAS 128 BARN



Han hdvdade sambolagen och fick ta éver kontraktet, jag var hemldés med en bebis och
maste tvinga nya kommunen att hjdloa mig, och vi hamnade till slut i en liten lagenhet
med vdggldss.

Freja, 36

Kvinnornas ekonomiska problem beror framforallt pa att de inte kan forsorja sig. Manga —
sex av tio kvinnor — tvingades att lamna sina arbeten. Flera har bytt yrke. Problemen med
arbete fortsatte. Arbetsgivare dr misstinksamma och oroar sig for att hotbilden mot kvinnan
skulle kunna vara en fara for hela arbetsplatsen.

De fragar mig varfor jag byter jobb hela tiden. Jag svarar lite olika. Ibland sdger jag som
det ér, att jag har problem med ett ex och att han dykt upp pa min arbetsplats och varit
hottull. De lyssnar men det ar klart, de tycker inte att jag kanns som ett sakert kort. Nu har
Jjag borjat plugga.

Kim A, 43

Det har varit svart att fa arbete nér man diagnostiserats med ADHD, PTSD, angest och har
varit isolerad under en sa pass lang tid.

Nina, 32

Jag kommer aldrig att arbeta heltid mer. Min kropp har tagit féor mycket stryk. Jag har
férlorat hérseln pa ett 6ra dessutom.

Felise, 45

ELLAS BERATTELSE

Négonstans i Sverige bor Ella och hennes fyra barn och drar sig fram pa hennes studielan.
Hon har under tva ar lanat etthundratusen kronor av vanner och sldktingar. Den ekonomiska
pressen borjade redan fore flykten. Den ddvarande fastmannen sa att Ella var skyldig honom
pengar for att han 6verlatit fordldradagar till henne. Hon ldnade ihop sextontusen. Han var
dessutom ursinnig for att hon skulle ga tillbaka till jobbet och inte prioriterade familjen”.
Hon tog tjénstledigt for att studera och hoppades att han skulle lugna ner sig.

Ella dr mycket radd for forévaren, pappa till hennes yngsta. Han har beréttat vad han gjorde
mot andra i sitt kriminella liv. ”Han skulle kunna déda mig var som helst, pa Ica om sa var,
det skulle inte spela nagon roll for honom”, sdger hon.

En skoterska pa BVC sag hur déligt Ella médde. Hon fragade. Ella svarade svdvande att hennes
ex hade svért att acceptera separationen. Nasta mote fragade skdterskan igen och Ella brot
ihop och berédttade. Skoterskan forklarade att hon maste gora en orosanmélan® om barnen och
erbjod sig att folja med till polisen. Ella bad att {4 helgen pa sig. Forst flydde hon till en granne.

Socialtjansten betalade tre ménaders hyra, sedan krévde de att hon skulle gora sig av med
lagenheten. Ella var orolig dver att bli bostadslos: tink om det kunde leda till att hon férlorade
vardnaden om barnen. Hon var tvungen att sdga upp sig efter nitton ar pa sin arbetsplats.

9 ”Orosanmalan” &r vardagligt tal om anmaélan till socialtjansten vid kdnnedom om eller misstanke att ett barn far illa.
(14 kap. 1§ Sol)
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Hon och barnen flyttade langt och fick inga mdbler eller husgerad med sig. Flyttbidraget pa
tretusen riackte inte langt. Skulderna véxte. Hon blev dven skyldig for en manadshyra i den
gamla ldgenheten och reparationer for det mannen hade sparkat sénder.

Ella bad om skuldsanering och fick avslag. Kronofogdemyndigheten menade att den som
sdger upp ett fast arbete fér sté sitt kast och det mest ansvarsfulla hon kunde gora var att
avsluta studierna och soka arbete. Ekonomin fortsétter ga i botten. Valdsutovaren begérde
umgéange och fick ratt att traffa barnet tva timmar varannan helg. Ella &r enligt domslut
skyldig att bekosta de langa resorna. For mannen adr umgénget gratis. Liksom rittsprocessen.
Ella betalar en femtedel av sina advokatkostnader.

ELLAS BERATTELSE AR INTE EXTREM ELLER OVANLIG

Alla kvinnor vi talat med har ekonomiska problem som beror pa att de maste leva gomda.
Mainnen slutade betala deras gemensamma lén och rdkningar. Flera av minnen tog nya lan i
kvinnornas namn. Kvinnorna var tvungna att limna sina arbeten och det var inte sdkert att
de fick sjukpenning fast de hade likarintyg om trauman och krisreaktioner. Forsékringskssan
kan formulera avslaget: ”Att vara valdsutsatt dr inte en sjukdom som paverkar din formaga
att arbeta.” Kvinnorna var tvungna att betala fér dubbla boenden och samtidigt skapa nya
hem for sig och barnen. Den forsta tiden hade de ménga extra utgifter som flyttstadning,
sdkerhetsdorr, mobiltelefon och personlarm och de maste kdpa kldder, leksaker och hygienva-
ror. Deras ekonomiska fall blev snabbt och brutalt. Flera har gett upp. De slutade forsoka
betala av skulderna och lever pa existensminimum.

Jag betalade véra lan och avgifter under tva ar fér att inte hamna hos kronofogden. Jag
hadle inte rétt att sélja ldgenheten eftersom vi var gifta. Han hade alltsa réatt att bo kvar
men var inte skyldig att betala hyra och réantor. Alla skyldigheter var mina. Det &r val 4nda
ett systemfel.

Felise, 45

Han hade mitt digipass och tdmde mina konton och stdngde dem. Jag kunde inte jobba.
Mat far jag fran kyrkan.

Veronika, 47

Jag fick inte sjukpenning pa tva ar. Férst var felet att jag inte gatt till Idkare och arbets-
férmedling samma dag jag akte till skyddat boende. Sedan godkdnde de inte min
sjukskrivning fast jag hade intyg fran fyra lakare och en psykolog om att jag inte kom ur
sdngen och led av akut stressyndrom och komplex PTSD. Férsdkringskassan skrev: Vi
beklagar din sociala situation” men de kunde inte bevilja sjukpenning.

Louise, 35

Han tog lan i mitt namn och képte saker och jag hamnade hos kronofogden med skulder
03 800 000. Nu &r min férévare arg for att jag fick skuldsanering men inte han.

Kim A, 43
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ATT INTE BLI TRODD

Forst ville myndigheterna att kvinnan skulle fa skydd fran fortsatt vald.
Sedan blev hon &nda inte alltid trodd. Som redan namnts genomgick de
flesta kvinnor en sa kallad FREDA'™ for att myndigheterna skulle kunna
beddma hur farlig situationen var. Resultatet visade stor risk for fortsatt
allvarligt vald och till och med dodligt vald. Skatteverket beslutade om
skyddade personuppagifter. Kvinnorna hade i de flesta fall intyg aven fran
polis, kvinnojourer och skyddsboenden om att det fanns ett skyddsbehov.
Minst femton kvinnors valdsutévare fick kontaktférbud. De flesta kvinnor
(atta av tio kvinnor) bytte namn, eller borjade kalla sig ett annat namn.
Flera har bytt namn flera ganger.

Besluten visar att myndigheterna lyssnade pa kvinnan och tog henne pa allvar, atminstone
for det mesta — och i borjan av processen. I fortsdttningen har det inte alltid varit sa.

Né&stan varannan kvinna beskriver att hon i ndgot skede inte blivit trodd av myndigheterna.
Hon har misstankts for att éverdriva och hitta pa. Kvinnorna finner detta mycket markligt.
Hur kan ndgon ens misstanka att de frivilligt ldmnade ett valordnat liv med arbete, bostad
och vanner for att istallet leva gdmd med allt det innebér av svarigheter?

Forst kandes det positivt ndr jag ansékte om kontaktférbud men sedan férhérde de min
man och efter det dndrade de sig. "Han sa att han skulle Idmna dig ifred”, sa polisen och
det blev inget kontaktférbud. De trodde pa honom, inte pa mig.

Kim A, 43

Ja, alla trodde pa honom, tills jag fick en kniv i huvudet.
Lena, 62

Barnhandldggarna var skeptiska: "Du har ju tidigare sagt att vald inte forekommer sa hur
Sska vi veta att du inte ljuger nu.” Polisen gav férévaren nycklarna till min bostad dar han
inte ens bodde och lat barnet vara med sin farmor.

Hanna A, 31

10 Socialstyrelsens standardiserade bedémningsmetoder att anvédndas i socialtjdnstens arbete mot vald i nara relationer.
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PAPPA FORHORDE MIG OM
VART VI TAGIT VAGEN OCH
JAG SA ATT VI BODDE
| PEPPARKAKSHUSET PA
LYCKLIGA GATAN”. MAMMA
HADE LART MIG SAGA SA.
DET FUNKADE TILLS JAG VAR
KANSKE NIO AR.

LINNEA, 16 AR
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KVINNORNAS LIV
BEGRANSAS

Valdet mot till exempel Kim A, Lena, Hanna A och Julia hade lett till skador
som dokumenterats i varden, Kim A fick tdnder utslagna, Lena hade kross-
skador pa handerna, Hanna A lider av migran efter en hjarnskakning och
aven Julias tander var forstorda. Alla fyra har diagnosen PTSD. Nastan alla
de gdbmda kvinnorna (80 av 86 kvinnor) polisanmalde valdsutdvaren for
brotten mot henne. Men i halften av fallen (42 fall) lades férundersdkning-
en ned helt eller delvis. Motiveringen har varit bristande bevisning. Manga
kvinnor ar kritiska till att dagbdcker, skarmdumpar och vittnesférhér inte
rackte till en fallande dom. Det stora fortsatta problemet ar att valdet
tenderar att ”férsvinna” i myndigheternas beddmningar och beslut kring
kvinnan. Det férminskas.

Sambhéllet har visserligen bedomt att det finns en sé allvarlig hotbild for den hér kvinnan att
hon maste skyddas. Samtidigt har den utpekade valdsutovaren inte domts i domstol, eller fatt
ett mycket lindrigt straff. Det skapar utrymme for tvivel i domstolar och inom myndigheter.
Kanske var valdet inte sa allvarligt anda? Har det ens forekommit nagot vald?

Manga av kvinnorna ar arga och besvikna dver att de misstankliggors. Flera angrar att de
polisanmalde brotten och [@mnade relationen. Foljden blev att de sjalva lever begransade
liv med radsla medan valdsutdvaren fortsatter géra som han vill. Flera kvinnor uttrycker
det likadant: "Han &r fri och jag blev instangd pa livstid.”

CISSELAS BERATTELSE

Cissela har pa grund av valdet kronisk njursvikt. Valdsutévaren gick fri och fick skadestand.
Forsta gangen vi ser Cissela har hon glasogon, stram frisyr och synliga tatueringar, andra
gingen kommer hon med blonda lockar och rejél tickjacka. Hon dndrar utseende dé och da.
Det blir dyrt men fungerar. Nu &r hon en annan igen. ”Jag tog en bild och skickade till
mamma, inte ens hon kénde igen mig.” Samtidigt har Cissela fattat det ovanliga beslutet att
framtridda synlig i media och har intervjuats flera gdnger. Hon ndmner inte sitt efternamn och
inga bilder avsldjar var hon bor.

Cissela vet fortfarande inte riktigt varfor ex-maken blev s& vildsam, men det var efter att de
fatt barn. Nagon ging direfter borjade han blanda whisky med starka virktabletter. Da hade
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de haft tio lyckliga ar tillsammans. Hon hoppades lidnge att véaldet skulle upphdra. Hade han
kanske blivit psykiskt sjuk?

Journalerna vittnar om brutna revben och brannméirken efter cigaretter och plattang. Utslagna
tander. Skadade njurar. ”Skadornas art talar mycket starkt for att hon utsatts for ett grovt och
repetitivt vald och att flera av skadetillfdllena hade kunnat leda till dodlig utgédng”, skrev en
lakare.

Ex-maken har atalats flera ganger. Forsta gdngen vagade Cissela inte vittna mot honom i
domstol. Han hade suttit hdktad tre manader och straffvirdet for brotten var hogst sex
manader: sannolikt skulle han slédppas snart. Om hon beréttade for rdtten mitt framfor
Ogonen pa honom skulle han vara argare dn nadgonsin nir han kom ut. Hon behévde vara
forsiktig. Domstolen féllde mannen for en av tva atalspunkter, en misshandel: han hade
sparkat Cissela i huvudet och pa kroppen. Vittnen fanns, och lékarintyg pa skadorna.
Pafdljden blev skyddstillsyn med samhéllstjanst 80 timmar och krav pé att genomga behand-
ling for missbruksproblem. Det var “en tillrdckligt ingripande pafoljd for det brott han nu
befunnits skyldig till”, star det i domen.

Valdet fortsatte. En polis spidnde en kvéll 6gonen i Cissela och sa att "han kommer sla ihjil
dig”. Da hade manga redan forstétt allvaret: familjen, vdnnerna, kollegorna. Cissela hamtade
en dag dottern pa forskolan och de bada forsvann.

Niésta gang Cissela motte sin forre man i domstol hade &klagare lagt ner mycket arbete pa
utredningen och stdmde for 13 fall av misshandel. Valdsutovaren riskerade sex ars fangelse.
Cissela kinde sig vil forberedd nér hon gick till forsta rattegangsdagen men hon hann inte
mycket mer dn att sdtta sig i tingssalen innan atalet lades ned pa grund av “brist pa fillande
bevisning”. Poliserna hade upptéckt att datum for tva av fotografierna inte stimde med de
Cissela sagt. Det fanns tio andra bilder av skador hon sagt ritt datum for.

Mannen gick dérifrdn som en fri man och fick senare 55 000 kronor i skadestdnd for att han
varit hiktad for brottsmisstankar som lagts ner. Cissela har fatt femtusen kronor for sina
skador. Vid en ytlig besiktning av straffregistret framstar inte Cisselas ex-man som sa farlig
att han skulle kunna doda henne. Men det dr Cissela overtygad om. Det tror dven social-
tjédnsten och polisen. Han letar efter henne. Hon har blivit rojd fyra ganger. En gang hade
hans sldkting som arbetade pa socialtjénsten tagit reda pa var Cissela fanns. En annan géng
skickades hennes brev av misstag hem till honom. Atminstone en ging har han kint till
hennes adress: hon vet inte hur det gick till men en dag stod en stor blomma utanfor ytter-
dorren. Hon flyttade snabbt igen. Cissela vill ocksé att deras dotter ska fa byta sitt ovanliga
efternamn men det gar inte. D& maste hon ha valdsutdvarens godkénnande.

Tva ér har Cissela levt gomd. Hon tvingades sdga upp sitt arbete som specialistsjukskoterska.
Hon skulle ha skrivit in sig pd arbetsformedlingen men missade med tre dagar. Det gick inte
att dndra. | beslutet star att det inte d4r formildrande att ha levt med en valdsam partner.
Fortfarande vet hon inte hur hon ska kunna f6rsorja sig. ”Jag kan inte jobba pa grund av
njursvikt och jag kan inte f& mer studiemedel, sa vad gor jag sedan?”

Cissela har for sin sdkerhet flyttat fem génger pa tva ar. Men hon bestdmde sig for att sluta
fly. Hon vill som en motstdndshandling visa sitt ansikte. ”Jag har respekt for kvinnorna som
bara vagar lata sig intervjuas anonymt men de historierna tar man inte till sig pd samma sétt.
Det blir inte pa riktigt for méanniskor. Jag vill visa att det hir ar jag och det hir dr det som hinde
mig. Min historia ska han inte kunna ta frdn mig. S mycket ska han inte f& skrimma mig.”
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JAG BETALADE VARA LAN OCH
AVGIFTER UNDER TVA AR FOR
ATT INTE HAMNA HOS
KRONOFOGDEN. JAG HADE
INTE RATT ATT SALJA
LAGENHETEN EFTERSOM VI VAR
GIFTA. HAN HADE ALLTSA RATT
ATT BO KVAR MEN VAR INTE
SKYLDIG ATT BETALA HYRA OCH
RANTOR. ALLA SKYLDIGHETER
VAR MINA. DET AR VAL ANDA
ETT SYSTEMFEL.

FELISE, 45
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VALDSUTOVARNA

Forovarna i var rapport ar nastan alla pa fri fot. 32 man domdes for nagot
eller nagra av brotten mot kvinnan och nagra aven for brott mot barnen.
Sex av tio fickinga straff. 21 man dédmdes till fdngelse. De flesta av dem fick
en pafdljd pa omkring tva ar. Tva valdsutovare fick ett langre straff: fem
ars fangelse, och tre fick ett kort straff: tva, fyra respektive sju manader.
Tva friades i hovratten fran brottsmisstankar.

Andra domdes till boter, skyddstillsyn, samhéllstjanst eller behandling, i flera fall en kombi-
nation av de ndmnda paféljderna.

Han fick 60 timmars samhdéllstianst. Det var mitt livs férnedring. Efter att ha suttit tva dagar
i domstol. Aklagaren hade yrkat féngelse fér grov kvinnofridskrénkning men domstolen sa
att det kunde det inte bli eftersom vi inte bodde ihop - dnda var vi férlovade och hade fatt
barn. Allt plockades bort och till slut var ndstan ingenting kvar av atalspunkterna. Jag var i
och for sig rddd for att han skulle démas till ett stréngt straffa fér da skulle han bli dnnu argare.

Ella, 40

Han fick villkorlig dom och 75 timmars samhdélistianst, Jag fick 24 000 i skadestand.
For de pengarna képte jag en cykel for det kdndes som att jag blev fri.

Petronella, 45

Mainnen som misstdnktes for brott mot de 86 kvinnorna har lagre utbildning jamfort med
kvinnorna och saknar oftare arbete. De arbetar eller har arbetat inom foretrddesvis industrin
och pa verkstidder och restauranger och i varden. Ett tiotal har en akademisk utbildning.

Néstan varannan av de utpekade véaldsutévarna — 42 méin — ér utlandsfodda, de flesta i lander
utanfor Europa. 44 mén &r fodda i Sverige och av dem har néstan alla svenskfodda foréldrar.

Minst 57 min ar lagforda for andra brott. Manga har domts for flera brott. De vanligaste
brotten ar valdsbrott, allt fran misshandel, vald mot tjinsteman och i tva fall mord. Det nést
vanligaste brottet dr narkotikabrott. Minst tretton dr tidigare domda for valdsbrott mot
kvinnor och barn, och i tva fall for valdtakt.

Minst fem kvinnors véldsutdvare tillhorde eller hade starka band till kriminella géng. I de
fallen visste polisen redan fran borjan att valdsutdvaren kunde vara farlig och hade gjort
anmaélningar till socialtjansten. Valdsutévarna domdes dnda till fa eller inga av brotten mot
kvinnan.
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HEDERSRELATERAT VALD
OCH FORTRYCK

| vart femte fall utsattes kvinnan for hedersrelaterat vald och fortryck. Det
galler 19 kvinnor i rapporten. Vi har radfragat expertis inom Nationella
kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck (NKT)" om hur
sadant vald bor avgransas mot vald i nara relationer. Var utgangspunkt har
varit kvinnornas egen upplevelse. Kvinnorna beskriver valdsutovarens
standiga kontroll av deras kladsel och uppférande och att han fann
kontrollen naturlig. Han hade stéd av sin familj for ett sadant tdnkande om
att uppratthalla "hedern” och att bestraffa dévertradelser.

Ténk pa min heder, sa han hela tiden. Jag bérjade sjalv ténka i de banorna. Vad som helst
kunde vara mot hans heder. Han férsékte strypa mig i trapphuset och nar jag skrek hade
Jjag skamt ut honom fér grannarna. Hans familj tyckte inte det var ratt att han slog mig
men det var dven fel av mig att ldmna honom. Man maste sta ut, menar de.

Elin, 28

Jag vagade inte anmaéla valdet mot mig. Jag anmélde brotten mot barnen fér att visa en
grans men det fick rdcka. Det &r bdttre att stryka vargen medhdars. Jag ville egentligen
inte ha honom i fangelse fér da kommer sldkten och det gar inte att Iasa in hela sldkten.
Allt det hir forstod de pa det skyddade boendet men fér socialtidnstens barnhandldggare
blev det mer som att "da &r han Vél inte sa farlig da om du inte har anmdélt honom”.

Moa, 39

| Stockholm var socialtiansten valdigt kompetenta och utredde ratt saker snabbt. Men i
andra ldn har det varit fruktansvart. De kan ingenting om heder och de férminskar allt
som hént. Socialtjignsten har lagt massor av energi pa att utreda mig som mamma, men vi
hade ju inte varit i den har situationen om det inte fanns en pappa som hotat att déda oss
och en slakt bakom honom.

Emma, 34

CISSIS BERATTELSE
I det tydligaste exemplet pa hedersrelaterat vald och fortryck var valdsutdvarna en pappa och
andra manliga slédktingar. Kvinnan i den hér beréttelsen kallar sig Cissi.

For henne var véldet lika naturligt som luften hon andades. Nar hon foddes blev hennes
mamma utsatt for vald for att ha gett liv at en flicka. Cissi fick veta av mamma att det var

11 Nationella kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och foétryck vid Lansstyrelsen Ostergétaland.
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Cissis eget fel att pappan standigt slog henne. Om hon bara lyssnade pa det han sa och gjorde
exakt som han ville skulle hon slippa. Hon holl fast vid det 1 tanken. Pappa var en fantastisk
pappa, han dlskade henne, det var henne sjélv det var fel pa. Men Cissi minns dven att hon
ibland kinde tvivel ndr hon sag blamérkena pa sin kropp.

Nér hon var tolv ar krévde pappa att hon skulle latsas ha en funktionsnedséttning. Han skulle
bli hennes assistent. Larare i skolan borjade ana vad som pagick hemma. Grannar och en
anonym person gjorde anmilningar till socialtjinsten. Aren gick. Familjen ville att Cissi
skulle gifta sig med en kusin men hon végrade. D4 borjade det bli farligt hemma. Familjen
spekulerade: hon ligger sékert med en svenne”. Cissi visste att hon hade forstort familjens
heder. Hon kénde pa sig att ndgot planerades.

En dag fick Cissi syn pa flygbiljetter till fordldrarnas ursprungsland, enkel resa. De 14g pa ett
bord i fordldrarnas sovrum. Dé fattade hon ett snabbt beslut. Hon packade tva vaskor med
syskonens nallebjornar, pyjamas, tréjor och byxor. I sin ryggsick lade hon fotografier fran
nér de var sma.

Forst trodde socialtjansten pa Cissi och syskonen. De fordes genast till ett enskilt rum. Cissi
berittade allt. Hon forklarade for socialsekreterarna hur de skulle gora for att fa dven deras
mamma att vaga prata med dem.

Pappan domdes i tingsrétten till atta rs fangelse och en halv miljon kronor i skadestand.
Hovritten friade honom. Cissi fick veta att bevisen var svaga. Pappans nya advokat sa att
Cissi gjorde allt detta for att fa pengar. Efter det verkade socialtjansten inte riktigt tro pa
Cissi som forut. Hon brét samman och behdvde psykiatrisk vard. Medan hon var inlagd sade
socialtjédnsten upp platsen pa det skyddade boendet. Cissi blev hemlds.

Nu négra ar senare hon pa fotter igen. Hon har en akademisk examen. ”Men jag har lart mig
att inte beritta for arbetsgivare att jag har skyddade personuppgifter, da tror de inte att man
kan vara en stabil person.”

TVA KVINNOR UTNYTTJADES | PROSTITUTION

Tva av kvinnorna i rapporten utnyttjades i prostitution. Maria C hade en pojkvin som
utnyttjade henne i prostitution for att finansiera sitt missbruk och det var framfoérallt han som
utsatte henne for andra former av vald. Hon ldmnade prostitutionen med stod av Mikamot-
tagningen som bland annat arbetar med ménniskor som har erfarenhet av prostitution eller
har utsatts for ménniskohandel for sexuella andamal. Amanda saldes av sin familj i ett annat
europeiskt land och senare &ven av en pojkvin i Sverige. En organisation hjilpte henne for
nagra ar sedan att limna relationen
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ATT LEVA MED SKYDDADE
PERSONUPPGIFTER
INNEBAR SAMRE TILLGANG
TILL VARD

Kvinnorna har fysiska skador som kan vara mycket omfattande.

Fem kvinnor har utslagna tander. Fyra fick hérselnedsattning. Vanligt ar
trasiga leder, ryggar, knan och hofter. Sonderslagna kékar. Skador pa
njurar, underliv, andtarm och neurologiska skador.

Jag har en kidke som inte gar att operera tillbaka och ar blind pa ett éga, han kérde
in en skruvmejsel dar. Jag har dven migrdn och underlivsskador och manga érr pa
magen fran knivhugg.

Amanda, 29

Jag har drr i ansiktet och pa kroppen och sékte hjdlp for att rétta till men fick avslag.
Nér jag tog bort livmodern fann man arr fran kniv dér. Han hégg mig nér jag var
gravid med barn nummer tva.

Jenny A, 29

De gomda kvinnorna far inte samma tillgang till vard som andra. De kallas inte till
mammografi eller cellprovtagning, och inte till vaccinering mot Covid.

Eftersom kvinnornas personuppgifter inte finns i register blir de ”bortglomda”. Flera av
kvinnorna fick dven problem att fa ett sa kallat covidpass. Andra hade svart att fa barnen
vaccinerade mot covid.

Andra kan boka i appen, vi behéver jaga pa ratt telefonnummer. Min man nuvarande
ringde 1177 och skulle boka ett test, De talade om fér honom att han maste boka i vart
forra lan.

Petronella, 45
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Inom sjukvarden saknas enhetliga rutiner for att hantera personer med skyddade
personuppgifter. Sju av tio kvinnor i rapporten fick problem nér de sokte vard.

Kvinnornas berittelser avslojar stora skillnader i synen pa sékerhet. Pa vissa mottagningar
fors endast pappersjournaler 6ver patienter med skyddade personuppgifter och pa andra
anses elektroniska journaler sdkrare. Vissa gomda kvinnor registreras med fodelsear och
andra med hela personnumret. Nagra kvinnor fick ett siarskilt nummer av vardgivaren,
liknande ett sadant asylsdkande far och som kallas reservnummer” eller u-nummer” eller
nagot annat, beroende pa vilken region det giller. Andra kvinnor bad om ett sadant sérskilt
nummer men fick det inte. I region Skéne fick en kvinna nyligen veta att reservnummer
”forsvann” i november 2021. Som f6ljd vagrades hon ta ut sitt recept.

Néstan sju av tio kvinnor - 57 kvinnor - &r av olika skal missndjda med att de inte fatt ratt
vard och behandling for sig och sina barn. Deras kritik handlar om slarv, okunskap och
daligt bemotande. De flesta har ndgon gang ropats upp infor andra patienter med sitt
riktiga namn eller som ”Skyddade personuppgifter” vilket kanns utpekande och obehag-
ligt &ven det. Minst tio kvinnor rakade ut for att journaler hanterades ovarsamt.

Min dotter behdver vard ibland fér sin sjukdom men det dréjde flera veckor innan de fick
fram journalerna om hennes sjukdomshistoria. Numera har jag egna kopior pa alla jour-
naler i beredskap om nagot skulle hénda.

Emma, 34
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MANGA KVINNOR LIDER
AV POSTTRAUMATISKT
STRESSYNDROM

Tva av tre (56 av 86) av de intervjuade kvinnorna lider av PTSD. Nitton

kvinnor berattar att dven ett eller flera av deras barn fatt diagnosen PTSD.

Handelser som kan leda till PTSD, posttraumatiskt stressyndrom, kan vara
krig, tortyr, svar sjukdom och &aven vald i nara relationer. Vanliga symptom
ar mardrémmar, minnesluckor, nedstamdhet, svarigheter att sova och
koncentrera sig och sa kallade flashbacks: minnen utlosta av situationer
eller handelser som paminner om de skrammande upplevelserna.

Jag kéade tva ar foér traumabehandling som inte ens var bra.
Louise, 35

I min férra kommun beviljades jag inte traumabehandling - dar jag bor nu tycker de att
det &r jattekonstigt. Har far jag fin hjélp.

Julia, 44

Det tog ett ar att fa traumabehandling fast jag var i mycket daligt skick.
Felise, 45

Femton kvinnor av 86 har en diagnos, vanligast &r ADHD. Sexton barn har diagnosen
ADHD eller ndgon form av autism och tvé barn har olika funktionsnedsittningar.
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DOMSTOLSTVISTER OM
VARDNAD, BOENDE OCH
UMGANGE

65 kvinnor har barn med valdsutévaren och av dem har 54 kvinnor stamts
pa vardnad och umgéange. 24 kvinnor har varit i domstol fler an en gang
gallande umgange med barnen och i nagra fall valdigt manga ganger. En
kvinna - Pernilla - har varit pa 18 rattegangar om sin tonarsson som inte
vill tréffa pappa. Sa fort en dom vunnit laga kraft kunde mannen ansdka
igen om att fa vardnad och umgéange.

Fo6r barnen ar det otroligt jobbigt att tala med familjerdtten om och om igen om vad de
varit med om. Min dotter fick akut traumabehandling efter férra gangen, hon madde sa
daligt av att allt revs upp. Nu é&r det dags fér en tredje vinda. Familjerdtten beklagar men
de maste prata med barnen. Jag skulle kunna vagra lata dem prata med min dotter men
det skulle se daligt ut. Jag tycker att nar det finns en dom som sager att barnen absolut
inte vill tréffa pappa, sa skulle det behévas konkreta nya omstéandigheter fér att kunna fa
den omprévad.

Louise, 35

Min psykolog sdger att det jag varit med om &r att jamstalla med krigsupplevelser och nu
ska jag alltsa skicka mitt barn tillbaka till krigszonen. Det kdnns helt sjukt. Pa relations-
valdscentrum sdger de att domstolarna lever pa stenaldern, sérskilt nar det géller umgénge
med sma pojkar. de tror hart pa att pojkar behéver manliga férebilder, men hur bra
férebild &r en man som slar?

Sigrid B, 38

Var fjarde kvinna i rapporten, 17 kvinnor och deras 24 barn, maste ldmna barnen till deras
pappor for umgénge. Det handlar om 17 kvinnor och deras 24 barn. Papporna ar i de flesta
fall inte atalade och domda for véldet; forunders6kningen lades ner. Men fyra pappor fick
umgingesratt fast de domts for vald mot barnens mammor. Av dem é&r tre pappor tidigare
domda for grov véldsbrottslighet: grov kvinnofridskrankning, grov misshandel, vapenbrott,
olaga hot och olaga frihetsberévande. En pappa ér tidigare domd for mord och direfter till
villkorlig dom for brotten mot sitt barns mamma. Han ska snart fa triaffa sitt barn varannan
helg. Barnets mamma Klara berittar att barnet mér béttre nu efter att ha fatt samtalsterapi
och inte behovt triaffa pappa péa ett halvar. Hon anser att domstolens fokus pa ”barnets basta”
gar mot barnkonventionen i de hér fallen. Hon sédger: ”Sjélvklart ér tva fordldrar det basta for
barnet men forutsatt att de fungerar som foréldrar. Inte om en forédlder beter sig illa och dr
valdsam. Lagen bygger pa nagot sétt pa tanken att alla kan dndra sig. Men alla dndrar sig inte.”

De 17 kvinnorna som maste ldmna barnen for umgange stélls infor svara och smirtsamma
val. De méste folja domen om umgéinge, samtidigt maste de ocksa skydda barnen.
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Efter sista umgénget var hon apatisk. En vecka senare ringde de fran férskolan. Hon satt i
ett hérn och hade kissat pa sig och skrek att hon inte vill tréffa pappa och att han tagit
hart i henne och skulle déda hennes mamma. Hon ville inte att hennes mamma skulle doé.
Socialtjansten polisanmélde men sa dven att de “maste vara neutrala”.

Ella, 40

Pa barnsamtal infor umgénget ritade min dotter sin pappa och att han brinner. Pojken sa
att han 6nskade pappa déd. Familjeratten férsékte dra ur dem nagot positivt, “vad skulle
nivilja géra med pappa?”. Flickan sa att hon vill ha banan och aka rutschkana. Pojken ville
ha ballonger och tarta. Jag fragade sonen efter ett méte och da hade familjerdtten sagt
att de ska fixa kalas for att de ska ga till umgdnget.

Johanna, 39

Hanna A forsokte forgives ldmna sin tiodring for umgénge. Pojken védgrade stanna hos
pappa. Han hade pratat om att ta sitt liv och socialtjdnsten och polisen avradde fran umgénge
men det fanns ett domstolsbeslut Hanna maste folja. Forsoket pagick en timme innan det
avbrots. ”Jag vill egentligen inget hellre dn att det ska bli umginge, om det kan gé lugnt till,
jag skulle behova lite avlastning”, siger Hanna. Det blev inget umgénge och Hanna domdes
till vite pa 70 000 kronor hon inte kan betala. Strax efter att domen vunnit laga kraft kom
domstolen fram till att Hanna aldrig borde ha domts till vite eftersom inget umganges-
sabotage dgt rum. ’S4 nu sitter jag hos Kronofogden samt har en dom pa mig.”

For narvarande har Hannas och Johannas barn umgénge 6ver videosamtal och inte fysiska méten.
Men Ellas dotter ska bdrja triffa sin pappa igen. Pappan dr domd for misshandel och olaga hot
mot mamman. Det professionella nétverket runt flickan protesterar: férskolan, barnhilsovéarden
och socialtjinsten. Men i en ny dom star att umgénget ska genomforas och ar flickans “rétt”. Hon
ska tréffa sin pappa en timme varannan vecka. Bilresan tar en hel dag. Hon é&r fyra ar.

MOAS BERATTELSE

Moa forsoker halla sina sma barn ovetande om var de bor. Men snart kan de l4sa sjélva.
Barnen tréffar pappa varannan helg. Vid varje umgénge finns risken att de rakar sédga nagot
som blir ledtradar till var de finns. Barnen &r fem och tre ar. Deras mamma Moa vet inte
sikert hur mycket de har uppfattat om sin nya hemort. Hon forsoker hélla dem i en bubbla dar
inga namn pa stader, gator, butiker och lekparker ndgonsin namns. Nar de dker kollektivtrafik
brukar hon sitta pd barnen horlurar med musik sa att de inte kan uppfatta namnet pa deras
héllplats. Barnen far séllan folja med pa forskolans utflykter och personalen kallar inte Moa
vid férnamn utan sédger "mamma”.

Moa vet inte om barnens pappa letar efter dem men hon dr mycket radd for att hans stora
slakt ska fa veta var hon och pojkarna finns. Tva ganger tidigare har hon rojts: en gang i ett
mejl fran tingsritten och en annan gang nér socialtjdnsten berdttade for barnens pappa vart
de flyttat. Hon har bytt namn tva ganger och flyttade tolv gdnger under knappt tva ar.

Den éldste sonen har borjat fraga Moa varfor han inte kan fa ha fodelsedagskalas och inte
kan leka med kompisar hemma. Moa vill helst inte att han leker borta heller for da maste hon
sjdlv vara med och pojken kan hora att mamma kallas ett annat fornamn dn det riktiga. "Det
ar en tidsfraga. Snart vet min son precis var vi bor. Da blir det ett tungt ansvar for barnen att
inte roja oss. Men det dr som det &r. Jag kan inte sluta leva helt. Jag tdnker att jag kan bli skjuten
eller sd illa slagen att jag maste sitta i rullstol men det ska sdkert ga &nd4, om jag far hjélp.”
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ATT FORVANTAS SAMARBETA MED FOROVAREN

Flera kvinnor beréttar att domaren kritiserade dem for “samarbetssvarigheter” nér de ville ha
ensam vardnad. Kvinnorna sa att de inte kan samarbeta med en man som vill skada dem.
Men domaren ville inte lyssna pa det och inte prata om véldet hon och barnen utsatts for.
Kvinnorna efterfragar battre kunskap om vald i néra relationer i domstolarna.

Huvuddomaren kritiserade mig for att jag ville ta barnen fran pappan. Han sa till mig:
"Du maste leva i framtiden och inte i det forgangna.” Da hade min férra man just hotat att
skjuta mig.

Petronella, 45

Tingsratten ville inte héra om att vi har skyddad folkbokféring och personlarm. Instaliningen
var att “han d&r inte démd fér vald sa det har inte hdnt och det ska vi inte prata om”,

Sigrid B

| hovrétten blev jag hotad av domaren som sa "Du gar med pa umgéange, annars forlorar
du vardnaden . Han sa det utan att ha tittat pa bevisningen.

Helena, 32

Lina, Petronella, Sigrid, Kim och andra som varit i vardnadstvister upplevde att domstolarna
inte trodde pa dem nér de berdttade om valdet som hon och barnen utsatts for. Vi vet inte hur
vanligt det dr. De flesta av de 54 véldsutsatta kvinnorna som haft tvister om vardnad, boende
och umgénge var tvungna att rétta sig efter tingsréttens beslut. Hovrétten ville inte bevilja
nagot provningstillstand.

En av fa som lyckades fa en ny provning i hovrétten dr Karin. Det skulle visa sig att hov-
ritten drog helt andra slutsatser efter att ha ldst samma utredning och hort samma vittnen.
Tingsritten trodde inte pa Karin. I domen star att hon “inte med négon storre tyngd lett sina
pastdende om hot och vald 1 bevis”. Med tvekan ldt man Karin behalla vardnaden och
beslutade att barnen skulle ha umgédnge med pappa varannan helg. Men hovritten tvivlade
inte pd Karins beréttelse. I en kortfattad dom hénvisade man till utredningen som redan
gjorts om valdet mot Karin och att ”...enligt hovritten saknas det anledning att ifrdgasitta
kompetensen hos socialtjansten”. Hovrétten ansag vidare att det inte gér att ordna umgénge
eftersom barnen skulle kunna rika avsldja var de bor. Karin hade just tvingats flytta eftersom
tingsritten rojde deras bostadsort i ett mejl som nddde pappan. Barnen ska inte behova
ryckas upp igen, ansag hovritten.

SOFIAS BERATTELSE

Polisen och socialtjansten uppmanade Sofia att ldmna valdsutdvaren for att skydda barnen.
Foljden blev att hon forlorade virdnaden om barnen. For Sofia borjade uppbrottet med att
hennes sjudriga dotter ringde polisen om att hennes pappa varit vildsam mot henne. Poliserna
kom och forklarade att de maste ta med sig barnen. Sofia fick vélja om hon ville folja med
eller inte. Det ville hon. De kordes till ett hotell.

Sa smaningom blev det forhandling i tingsritten om vardnaden. Da hade pappan dnnu inte
atalats for véaldet. Advokaten varnade Sofia for att ta strid. Mannen var inte ddmd och
domstolen kunde tycka att mannen var en béttre fordlder &n hon. Sofia gick med pa gemensam
véardnad och att barnen skulle f4 umginge med pappan. Jag angrar det nu.”
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Senare domdes pappan for tva fall av misshandel av Sofia och en ringa misshandel av dldsta
dottern. Flickan beréttade for myndigheter under tre ar att hon inte ville vara med pappa.
Sofia sdger att hon inte visste pa vilket ben hon skulle sta. P4 socialjouren sa de att jag maste
skydda barnen annars maste de plocka dem.” Samtidigt maste umgénget fungera for att hon
skulle bevisa sig vara bra mamma. Mannen var visserligen domd for vald mot barnet men det
var “en bagatell”, sa socialtjdnstens barnhandliaggare som drev att fordldrarna maste komma
overens. Det slutade med dnnu en riatteging om vardnad och umgénge. Tingsrétten beslutade
att ge pappan vardnaden: han bedémdes vara béttre pa att “samarbeta”.

Ytterligare tre av kvinnorna i rapporten hamnade i ungefar samma situation: Ellen, Isabella
och Kim. Kvinnorna beskriver motstridiga budskap fran myndigheterna. ”De sa att jag skulle
ta mitt ansvar och skydda barnet, men hur skulle jag skydda barnet om jag limnade henne
till umgénge med pappan?”, sdger Isabella.

Hon hade ensam vardnad under tre &r. Under den tiden gjordes tolv orosanmaélningar till
socialtjinsten om att flickan inte verkade ma bra efter umgénge med pappan. Da borjade
Isabella neka pappan att ha dottern hemma hos sig 6ver natten. Féljden blev att tingsrétten
gav pappan vardnaden med motiveringen att han var den som bést kunde se till att umgéanget
fungerar. Isabella tréffar sin dotter varannan helg.

I fallen som ror Sofias, Ellens, Isabellas och Kims barn hade det ingen betydelse for dom-
stolen att pappan var domd for valdet mot deras mamma eller straffad for andra véldsbrott.
Kims davarande man var tidigare domd for grov kvinnofridskrdnkning, misshandel och
olaga hot. Anda anségs han vara den limpligaste fordldern. Tingsritten gav honom ensam
vérdnad. Kim skulle inte ens f umgénge det forsta aret. ’Domaren ifrdgasatte att jag inte
kunde “’samarbeta”, sdger Kim. Hovritten gav Kim vérdnaden tillbaka.

Kim sédger att de ”mar ganska bra efter omstiandigheterna”. Dottern traffar pappa tva timmar
varannan fredag.
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SOCIALTJANSTEN HAR VARIT
BRA OVERLAG, MEN BARNEN
HAR UTTRYCKT TYDLIGT ATT DE
INTE VILL VARA MED PAPPA,
OCH DET HAR MAN INTE TAGIT
HANSYN TILL.

ELIN B, 39 AR.
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SOCIALTJANSTENS ARBETE

Sju av tio kvinnor sager att de fick problem med socialtjansten. Bara 26 av 86
kvinnor tycker att socialtjdnsten hanterat deras arenden val. De andra berattar
om motstand: de har inte blivit trodda pa och inte fatt stédet de behover.

Bristen pa kontinuitet slar hart mot barnen. Ett barn hade sexton handlagga-
re pa ett ar. Flera kvinnor sager att socialtjansten tog valdsutdvarens parti.

Skillnaderna i bemotande dr mycket stora. Samma kvinna kan ha fatt fantastiskt” stod fran
socialtjinsten i sin forsta kommun och mycket dligt i ndsta kommun, eller tvirtom. Vanligt
ar att hon upplevde en dragkamp mellan kommuner om vem som har huvudansvar for deras
overlevnad. De som bodde i storre stider och métte erfarna relationsvaldsteam &r ndjdare én
andra med den hjélp de fick.

Jag fick berdtta om och om igen for att férséka évertyga dem. De talade éver mitt huvud.
Vi blev placerade pa HVB-hem fér kvinnor och unga med missbruk.

Maria B, 40

Hela tiden podngterades vilken bra pappa han var, de slog ndstan knut pa sig sjalva att fa
med det | utredningen, att han inte ar farlig for sitt barn.

Ylva, 45

Relationsvaldsteamet hjdlpte till i bérian men efter ett tag bérjade de ifragasétta, "vad har
adu fér bevis, vad har du fér underlag?”.

Helena, 32

Socialtignsten hade svart att tro pa mig, jag gréat inte och verkade inte lida och jag hade till
och med mage att tacka nej till insatser och vara kritisk. De skrev i utredningen att jag
“agerat oansvarigt” som gémt mig pa egen hand och inte i skyddade boenden.

Freja, 36

Socialtidnsten sager att jag séker mig till mdn som slar mig. Det star i mina utredningar.
Emma B, 29
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BRISTER | HANTERINGEN
AV SKYDDADE
PERSONUPPGIFTER

Skatteverket ska formedla de gdémda kvinnornas post. Kvinnorna lever med
standig oro for post som kommer fel eller inte alls. Kvinnorna berattar om
post som anlant 6ppnad utan att de har kunnat ta reda pa varfor. Flera har
fatt andra skyddade kvinnors post. Sju kvinnor rojdes for att deras brev
skickades fel. Vanligaste problemet ar att rakningar och kallelser inte
kommer fram som de ska. Som foljd far kvinnorna betalningsanmarkningar
och tvingas till exempel betala for lakarbesdk som aldrig agde rum. Cecilia
fick korbud pa sin bil som hon inte visste skulle ha besiktigats. Klara holl
pa att fa elen avstangd. Nastan alla gémda kvinnor fick problem som beror
pa att postformedlingen inte fungerar.

Jag fick betalningsanmarkning for en vagtullsavgift som skickats till mitt ex och som jag
inte visste om forrdn det kom en faktura fran kronofogden. Jag skams éver den.

Louise, 35

En tid fick jag ingen post alls, da ringde jag Skatteverket. Hon sa att de trodde jag hade
flyttat tillbaka till min man.

Anna B

Skatteverkets formedlingsuppdrag gar ut pa att personer med skyddade personuppgifter ska
kunna fa post dven fran avsidndare som inte kénner till var de bor. Vem som helst kan ldgga
breven i ett kuvert med kvinnans personnummer och skicka det till Skatteverket.

Det borde vara tryggt men kvinnorna upplever postgangen som ett evigt sikerhetsproblem.
Anna B tvingades flytta eftersom en ambulansrikning skickades hem till valdsutdvaren. Ella
fick veta att hennes nya korkort hade himtats ut men ingen visste av vem. Samma sak hinde
Linnea: senare aterfanns korkortet men hon tvingades kora 40 mil for att himta det i sin
forra kommun déar hon egentligen inte far synas.

Jag fick paket fran mitt ex och blev livrédd. De sa pa Skatteverket att de inte hade rétt att
titta i paketen. Det &r verkligen en svaghet och vi &r manga som forsékt patala det.

Mona, 29

Min post gick till grannen med annat namn pa kuverten, hon kom éver och jag ljég och sa
att paketet inte var mitt.

Ellen, 46
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Mitt personbevis férsvann, det var fem manader sedan, och det kdnns jobbigt att ingen
vet var det ar.

Anette, 31

Varannan kvinna beréttar om brister hos Forsdkringskassan. En redan ndmnd svarighet &r
att Forsdkringskassan inte godtar deras lakarintyg som grund for sjukskrivning. Kvinnorna
berdttar om okunskap, motstand och ldnga handlaggningstider. Allt ska hanteras med
flersidiga pappersblanketter.

Har sitter man och skriver pa papper som pa 1700-talet. De séger att det &r fér min
sakerhet men det ar bara en kostnadsfraga. Det &r klart att det maste ga att fa fram en
sdker anpassning digitalt.

Ylva, 45

De brakade och ville inte godta ldkarintyget att jag ldnge haft PTSD som blivit védrre. De
skrev; "Att vara valdsutsatt dr inte en sjukdom som paverkar din férmaga att arbeta.”

Mona, 29

Jag far inte anvdnda bank-1D nér jag behdver anséka om foraldrapenning for att det “inte
ska bli fel”. Férsékringskassan vill skydda sig fran sig sjdlva. Det tycker jag &r riktigt perverst,

Elin, 28

F4 kontakter med myndigheter och andra samhillsaktorer fungerar utan komplikationer. Det
géller kontakter kvinnorna har med skolvidsendet, Kronofogdemyndigheten, Arbetsférmed-
lingen, Kriminalvarden, Bolagsverket, Centrala studiestddsndmnden och dven med banker,
forsidkringsbolag, apotek, fastighetsbolag. Och sa vidare.

Personnumret ar nyckel till allt en medborgare vill ta sig fér. Utan det “finns” man inte.
Den som inte kan registrera sig med personnummer och pa en dppen adress kan inte
heller pa lika villkor starta foretag, 1ana pengar, salja en fastighet, hamta medicin till sina
barn, handla pa natet, hyra bostad eller en bil eller nagon som helst annan aktivitet som
kraver att man uppger vem man ar.

Kvinnorna lever pa flera sitt utanfor samhéllet. Minst 23 kvinnor fick inte som andra svenskar
sina rostkort med posten, inte till valen till riksdag, kommun och landsting och inte till
kyrkovalet. Julia tog sig 4nda till vallokalen med legitimation och intyg frén Skatteverket.
Maria C avstod for att hon trodde sig vara tvungen att aka till sin férra kommun dér hotbilden
fanns. Ella fick rostkort till kyrkovalet dér det star vilken forsamling hon finns i. Hon undrar
hur de kan veta var hon bor. Kyrkan ligger sd hon kan se den frén sitt fonster. Hennes son
skojade: ”Nu rdjer Gud oss ocksa.”

Problemen é&r en del av kvinnornas vardag. Alla beréttar om krangel. Louise maste byta bank
for att kunna fa bank-ID. Elin anmodades ange adress nér hon skulle soka bostadsbidrag fast
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inte ens polisen ska veta var hon bor. Agnes fick tre ganger dyrare bilforsédkring eftersom det
ser ut som att hon bor i Stockholm fast hon inte gor det. Hindren kan vart och ett for sig
tyckas triviala. Sammantagna blir de for kvinnorna stindiga paminnelser om utanforskap.
Nistan alla har d&ven exempel pa nir en enskild person visat empati och pahittighet for att
16sa problem.

Jag kunde inte forsdkra mina katter men hittade ett férsdkringsbolag som féreslog att de
skulle skriva in katterna med deras kattnamn, jattebra 16sning.

Cissela, 35

Det férra bostadsbolaget ville inte ens ha mig i k6 men dar jag bor nu har de skapat
sdrskild ko for personer med sekretess.

Julia, 44

Min chef gav mig en annan telefon och gjorde en handlingsplan fér vad de skulle géra om
han dék upp pa jobbet.

Veronika, 47

Det otdcka ar att det ar lotteri. Jag hade nekats hemforsakring fast det var villkoret for att
Jag skulle fa lagenheten. Nésta dag ringde jag igen och gréit. Inga problem, sa den jag
talade med da. Jag beréttade att jag hade larm och det var jattebra, sa hon, da kunde hon
sdnka min premie.

Sofia B, 42

Tre av fyra kvinnor drabbades av att deras skyddade personuppgifter rojdes. Ofta av
myndigheterna som skulle skydda dem. Att uppgifter om den gémda kvinnan lackte dr mer
regel 4n undantag. Tre fjardedelar av kvinnorna, 63 kvinnor i den hér rapporten, har ndgon
gang rojts. Av dem rdjdes manga (28 stycken kvinnor) fler &n en gang. For elva hénde det
mellan fem och atta ganger. De flesta av kvinnorna som rdjdes (41 stycken) flyttade ndgon
gang som foljd och nagra kvinnor flyttade varje gdng hon fick veta att hon hade rojts."

De flesta felen gjordes i socialtjansten. De 86 kvinnorna berdttar om sammanlagt 27 handelser
dér information lackt frén socialtjansten. Domstolarna star for elva misstag. Polisen: nio
misstag. Skatteverket: atta misstag.

Liackorna fanns dven i skolor och pa universitet, Forsédkringskassan, skyddade boenden,
varden, Aklagarmyndigheten och i enstaka fall pa forsikringsbolag, advokatkontor,
kronofogden, i féreningar, bankkontor och en korskola.

Misstagen handlar om slarv; brev och mejl skickades fel och uppgifter maskades inte som de
skulle. Kvinnorna beréttar &ven om okunskap.

Kvinnan pa socialtignsten sa de var "skyldiga enligt lag” att berétta fér pappan var barnen
fanns och skickade ett brev.

Victoria, 49

12 | rapporten gor vi skillnad pa ”réjd” och ”hittad”. Med réjd menar vi att information om kvinnans nya namn, hemort
och omstandigheter kom fram till personer som inte skulle ha den och som hade kunnat sprida den. Inga sadana
uppgifter ska synas i handlingar eftersom det minskar sékerheten. Med "hittad” menar vi att uppgifterna med
sékerhet naddde fram till mannen som kvinnan ska skyddas fran. Uppgifterna kan géalla vilken kommun eller stad hon
bor i eller hennes adress. | nagra fall sékte han upp henne. | ett fall férsdkte han déda henne.
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Socialtidnsten skickade mdéteskallelse till manga personer, med mitt gamla namn som &r
mycket ovanligt. Det hamnade till exempel pa férskolan.

Emma, 34

Efter ett méte pa socialtianstens kontor hade han mitt telefonnummer. Jag tror att de hade
1atit nagot papper ligga framme pa bordet.

Kim A, 43

MARIANA OCH MOLLYS BERATTELSER

Mariana rojdes tvé ginger av socialtjdnsten under bara nagra ménader. Hon hade just flyttat
med sin dotter. Det forsta misstaget var att post fran socialtjinsten nadde hennes gamla
arbetsplats och 6ppnades av en kollega. Kort darpé skrevs namnet pé staden dit hon var pa
vig att flytta in i en handling som ex-mannen kan ldsa. Vetskapen att information léckt ut
paverkar Mariana djupt. Hon dr séker pa att han skulle kunna gora verklighet av dédshoten.
An sa ldnge sitter han i fingelse, ddmd for brotten mot henne. Men hon ér siker pa att han
kommer att vilja ha umgénge s sméningom och i de kontakterna kommer nya blottor uppsta
som hon inte kan rdkna ut pa forhand och inte kontrollera; fler utredningar maste goras och
manga personer kommer vara inblandade som aldrig far gora fel. Mariana och exmaken har
fortfarande gemensam virdnad om dottern. Domstolen anség att det var ’for ingripande” att
franta pappan vardnaden. ”De sa att jag hade ju redan flyttat och fatt skydd och att det skulle
vara sikert. Men det ér det inte. Jag vet ju redan det.”

Molly har réjts fem gdnger under de senaste tva dren. Som f6ljd var hon och hennes barn
tvungna att flytta igen. Molly fodde sitt yngsta barn for tidigt efter en misshandel, da koppla-
des kurator in, men hon vagade inte berétta. "Men sé kom jag till akuten, hjartat betedde sig
konstigt, och dér sa de att jag mdste ldmna honom, annars skulle jag inte dverleva.” D& hade
sex ar gatt. Varningssignalerna hade natt flera myndigheter. Hon hade s6kt anhorigstod for
hans missbruk. Hon ringde polisen en gang nir han hade hillt varmvatten pa henne. Social-
tjansten fick en orosanmilan'® ndr Mollys sons arm hade vridits ut led. Ingenting hénde.

Polisen och socialtjdnsten vet att Mollys tidigare sambo kan vara mycket farlig. Hon har bott
pa nio stillen under tva ar. Forsta gangen hon rdjdes var pé skyddat boende. Personal hade
glomt att kontrollera hennes telefon och nér tips kom om att kriminella var pa vig evakuerades
for sakerhets skull alla de gémda kvinnorna fran boendet. Molly och barnen flyttades till en
annan stad fast hon papekade att den var oldmplig, han hade manga sliktingar dar. Mycket
riktigt stétte hon ithop med nagra av dem utanfor matbutiken. Det var inte langre sikert att ga ut.

Molly satt instdngd tre veckor innan hon via en annons hittade en utkyld sommarstuga utan el.
Dir bodde hon med sina barn fast vattnet stdngdes av, sophanteringen upphorde och vigbom-
men lastes. Nésta anhalt var ett vandrarhem. Dérefter kom hon 6ver en ldgenhet, det kdndes
som stor lycka, fram till upptéckten att mejlen i hennes jobbdator hade hackats. Sokhistoriken
skvallrade om var hon fanns. Intranget skedde troligtvis i samband med att hon &ven hade
inbrott hemma. D4 hade inkréktarna lamnat fonstren 6ppna och spisen paslagen.

Det Molly berittar &r inte nigra enskilda olyckshdndelser eller exempel pa extrem otur.
Var tredje kvinna i rapporten (28 kvinnor) har rojts fler 4n en gang.

13 "Orosanmalan” ar vardagligt tal om anmalan till socialtjansten vid kdannedom om eller misstanke att ett barn far illa.
(14 kap. 1§ Sob)
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Molly rojdes dven nér tingsritten skickade en kallelse med hennes nya namn och darefter
ytterligare en gang nir deras gemensamma barn rakade forsiga sig under ett umgénge dver
videosamtal.

Mannen é&r inte ldngre vardnadshavare och har ingen umgangesrétt. Molly har bytt bil tre
ginger pa tva ar for att inte han eller ndgon han kénner ska kunna kinna igen den. Hon har
tva personlarm som hon betalar sjilv. ”Jag kan inte gora s& mycket mer. Risken finns forstas
att det lacker igen fran nagon myndighet eller foretag.”

OVER HALFTEN AV KVINNORNA HAR HITTATS

Forovarna fick information om var de bor. Kvinnorna vet inte alltid sjdlva hur det gick till.
Plotsligt hade han deras telefonnummer, gick pa deras gator, sparkade pa deras dérr. Atta
kvinnor séger att valdsutdvaren spanade pa nagon av hennes anhoriga eller passade pé att
folja efter ndr hon hade nagot avtalat mote han kinde till eller ndr hon ldmnade barn for
umgange. Sex kvinnor vet att nagon de litade pé skvallrade for mannen om var de finns.
Fem kvinnor sédger att de stotte pa honom av en olycklig slump.

Mer an varannan kvinna - 52 kvinnor - hittades. Av dem sdger 18 att de inte vet hur det
gick till. | fem fall var det socialtjansten som lackte var hon befann sig. Fér tva kvinnor var
det Skatteverket. Misstag har ocksa begatts av advokat, polis, aklagare, banktjansteman
och vardpersonal.

Fem ganger har vi réjts, jag vet inte alltid hur. En gang syntes det att nagon utanfér
vardcentralen hade forsékt Iasa journalen och det polisanmdéldes. Det gick inte att se vem
det kunde vara, men plétsligt var han i min nya kommun och hyrde ett hus. Da blev vi
flyttade till en 6.

Veronika, 47

Eftersom det "bara” gdllde hot mot mig och min dotter togs skyddet bort, och utan att jag
fick veta det var min adress offentlig igen. Bara nagra dagar senare var en person och
bankade pa min dérr och samtidigt tog sig en annan in pa min dotters férskola. Jag hann
fotografera bilen och larmade polisen men det gick inte att vdcka atal. Det gick inte att
bevisa vem som varit ddr och med vilket uppsat.

Emma, 34

Han ringde till Skatteverket och drog en snyfthistoria att vart barn skulle avlida och han
maste tala med mig... han kan vara véldigt évertygande.

Lena, 62
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DODLIGT VALD MOT
KVINNOR

Minst atta kvinnor som levde gdmda har under 2000-talet hittats och
dodats av en fore detta partner. Det framgar av Aftonbladets mangariga
granskning av dodligt vald mot kvinnor i nara relationer. Hur manga
kvinnor med skyddade personuppgifter som utsatts for mordférsdk av
en tidigare partner ar inte utrett. Minst tva kvinnor i den héar rapporten
dverlevde mordforsok.

JULIAS HISTORIA

Julia var tvungen att resa till valdsutovarens hemstad fyrtio mil bort. Det slutade med
mordforsok pa 6ppen gata. Hon var kallad att vittna om en misshandel ex-mannen atalats
for och hade bett att fa medverka pa lank fran en annan domstol. Nagot hon fick avslag pa.
Begiran kom for sent, ansag tingsrétten. ”Jag orkade inte braka”, sidger Julia. Hon bokade
hotellrum. Nar hon édnda var dér ville hon passa pa att stanna kvar en natt och traffa sin
systerdotter. De fick en underbar dag, hon och systerdottern. Julia tror att den starka gladjen
gjorde henne nagot ouppmairksam.

Pa kvillen stoppade hon betalkortet och telefonen i fickan och gick ut for att kopa sig nagot
att dta. Han attackerade henne med kniv bakifran utanfor ett parkeringshus. Han hann hugga
henne tolv gdnger innan tre mén fick bort honom. Han maéste ha foljt efter mig hela dagen”,
sdger Julia. ”Det hade inte behdvt hinda om alla hade tagit mig pa allvar. Jag hade sagt i
manga 4r att det kunde sluta s hir.”

Julias forsta problem var att hon inte ansags behova nagot skydd. Hon skickade intyg fran
kvinnojour, varden och polisen till Skatteverket. Handldggaren godtog inte intygen om att
Julias fore detta man kunde vara farlig for henne och avslog hennes begéran om skyddade
personuppgifter. Tva ganger fick Julia avslag. Da skrev hon ett mejl till myndigheten och fick
svar fran handldggarens chef. "Han skrev att det nog hade blivit lite fel.”

Hon fick skyddad folkbokforing. Men tryggheten sprack nér valdsutdvarens advokat skickade
en kallelse till dem bada med Julias adress utskriven. Julia flyttade samma kvall. Senare fick
hon veta att nagon som hade utgett sig for att arbeta med brottsutredningen fétt ut adressen
till Julia. Skatteverket beklagade. ”De sa att det bara var en enskild ménniskas misstag — det
skulle inte kunna hidnda igen.”

Julias valdsutdvare sitter i fangelse och dr domd for forsok till mord och grov misshandel.
Hon tdnker forsoka behalla skyddet anda. Jag litar inte pa honom och hans sitt att fa reda pa
saker.”
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Julias fysiska skador ldkte. Hon ska f& nya tédnder. Men hon kan inte arbeta pa grund av
allvarlig PTSD, depression och social fobi. Julia sdger om framtiden: ’Jag hoppas att trauma-
behandlingen ska fa effekt sa att jag far sova om nétterna. Att jag hittar ett nytt arbete istéllet
for det jag dlskade och tvingades lamna. Att sorgen ska bli lattare.”

VEM SKA STALLAS ANSVARIG?

Julia JO-anmélde att Skatteverket 1dmnade ut uppgifter om henne och hon vintar pa svar.
Fler 4n var tredje (27) av de intervjuade kvinnorna har gjort en eller flera formella anmal-
ningar om hur myndigheter och virden agerat. Ytterligare négra har ringt ansvariga chefer
for att klaga. Tva har kontaktat politiker. De flesta kvinnor sdger att de inte vill och inte
orkar gora sidana anmaélningar fast de egentligen borde.

Jag anmalde inte att jag blivit réjd, jag vill inte brdnna mitt personnummer, inte att
nagon ldgger mdarke till mig. Jag vill vara ett oskrivet blad fér alla, det &r bast sa.

Anette, 31

De fa svaren fran myndigheterna ger inte mycket kunskap om hur de resonerar kring sitt
ansvar. Inspektionen for vard och omsorg IVO har lamnat viss kritik angédende deras langa
handldggningstider och slarv med journaler. Lina fick stdd av IVO att det var fel av virden
som ville tvinga henne att uppge personnummer. Pernilla fick viss uppréttelse nir JO kritise-
rade att en socialsekreterare skrivit om hennes fall pa Facebook. Flera véntar sedan ett ar
eller mer pé beslut.

Att myndigheter lacker uppgifter om en gémd kvinna behdver inte vara straffbart. Fragan
kom nyligen upp 1 hovritten for véstra Sverige. En man i en liten kommun i véstra Sverige
hade varen 2019 tjatat sig till information fran socialtjansten om ett méte med en kvinna han
hade haft en relation med, och som hade skyddade personuppgifter. En handlédggare berittade
for mannen ndr métet skulle dga rum, fast hon visste att han var ddmd for grov kvinno-
fridskrédnkning och hade kontaktférbud. Han védntade pé parkeringen utanfor socialkontoret
och hogg kvinnan med kniv. Handldggaren domdes av tingsritten for tjénstefel 1 tingsrétten
men friades i hovritten i december 2021. Domstolen ansag att uppgift om tid och plats for ett
myndighetsbesok inte omfattas av sekretess.
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LAT OSS PRATA OM BARNEN

Den har rapporten handlar dven om 128 barn som lever gémda med sin

mamma. Nastan alla barn (115) har bevittnat vald mot sin mamma. Nastan lika
manga barn (110) som har sett valdet har aven sjalva utsatts for fysiskt och
psykiskt vald, eller hot om vald, av samme man som skadade deras mamma.

Vart fjarde barn (31) har bytt namn i folkbokforingen och néstan alla kallar sig nagot annat:
det dr vanligt att barnen har ett namn i skolan och forskolan och ett “familjenamn” hemma
och att det samtidigt star nagot helt annat pa ytterdorren.

Barnen vet att de aldrig ndgonsin far vara med pa bild nér det ar kalas hos en kompis eller
skolavslutning eller nér deras fotbollslag har vunnit cupen. De kan inte ta hem kompisar nir
de vill och de har lért sig en livshistoria som &r pahittad men dnda ganska néra sanningen.
Det gor historien enklare att minnas.

Minst vart fjdrde barn har diagnosen PTSD, posttraumatiskt stressyndrom. Vanliga symptom
ar mardrommar, oro, utagerande och koncentrationssvarigheter. Det giller 33 barn av 128
barn, eller 26 procent. Flera barn har uttryckt sjadlvmordstankar och dven varit inlagda i
barnpsykiatrin.

Hon slutade prata, gick inte upp i vikt, skrek och krdktes och sov inte.
Elin, 28

Alla barnen har sémnproblem. Det dldsta barnet medicinerar for att kunna sova.
Lisa, 33

Det &r battre nu, men hon ar orolig for att jag ska skjutas och do.
Hannah, 28

Myndigheter, skolan och virden har 1 hog grad ként till barnens utsatthet. Men vart tredje
barn fick inte hjélp. For de flesta barnen (minst 109 barn) gjordes en eller flera anmélningar
om misstanke att barnet far illa pa grund av att de upplevt vald. De flesta anméalningar
gjordes vid tiden da en polisutredning inleddes om brotten mot barnens mammor.
Anledningen for orosanmilan' kunde da vara att barnets ratt till stod och hjélp fran
socialtjanst behover uppméarksammas.

14 "Orosanmalan” ar vardagligt tal om anmalan till socialtjansten vid kdnnedom om eller misstanke att ett barn far illa.
(14 kap. 1§ Sol)
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Myndigheterna hade siledes insyn — men vilket stod barnen fick varierar stort. Nagra barn
har genomgétt Trappan, en modell for krissamtal med barn som upplevt vald i sin familj.
Andra fdngades upp av barnpsykiatrin eller psykologer och kuratorer pd barnens skolor. Vart
tredje barn (37 barn) fick ingen hjilp alls. Minst tre kvinnor fick forklaringen att barnen inte
kan behandlas sa ldnge de fortfarande lever i en traumatisk livssituation.

Min son &r bara tio och har sjdlvmordstankar. Socialtignsten vill att han ska fa behandling
0a BUP men BUP séger att det inte dr nagon ide sa lange han tvingas traffa sin pappa.

Hanna A, 31

Barnen har kéat ett och ett halvt ar fér traumabehandling, hittills har de bara fatt
sémnmedel och anti-depressiva.

Molly, 36

Barnen har dessutom kant ansvar for det som pégick. Vi har intervjuat femton barn och unga,
i aldrarna étta till tjugo ar. Fem av dem ar myndiga. De yngsta barnen har vi intervjuat dver
hogtalartelefon och med deras mamma sittande bredvid. Tondringarna och de dldre har vi
talat med enskilt. Alla femton har sett vald mot sin mamma och de flesta har utsatts sjilva.

Jag gick emellan nér han skadade mamma och ténkte att det &r béttre om jag dér sa mina
smabréder har mamma kvar.

Victoria, 20 ar

Han slogs och var elak och laste in oss och sa ackliga saker. Han hotade mig med kniv och
sa att jag maste éta tval. Da at jag tvalen. Jag var for rddd for att berétta fér nagon. Han
skulle ju déda mig.

Teo, 13 ar

Jag tog i hans tréja och ropade: Snélla pappa, sluta. Han puttade undan mig. Jag var sa
radd att han skulle déda henne. Radslan satt i flera ar. Pa nagot sétt kdndes det som mitt
fel som inte kunnat stoppa honom.

Simon, 17 ar

Barnen hade svart att berétta for andra vuxna vad som hant. De var rddda for foljderna.
Ett syskonpar i tondren beréttar att de vid ett tillfdlle kallades till ett mote pd socialtjansten
med ytterligare tva yngre syskon. Barnen satt i samma rum. De dldre barnen var sékra pa att
de maste hélla tyst, annars skulle de bli omhéndertagna och inte kunna skydda sin mamma.
De hyssjade ner ett smasyskon som borjade beritta hur det var hemma. Nu senare tycker
tondringarna att det dr konstigt att motet inte ledde till ndgot mer. ”De borde ha sett att vi var
livradda. Vi hoppades samtidigt att vi skulle fa hjdlp men det blev ingenting.”

Mira beréttar om en hdndelse dir hon tycker att hon borde ha blivit sedd. Hon var sju eller atta
ar och hennes pappa hade brutit armen pa hennes mamma. Hon var hemma hos en lekkamrat
och mamman fragade hur skadan kommit till, vad hade hant? Dé sa Mira sanningen.

Jag sa inte det som mamma sagt att jag skulle sdga, att hon trillat i en trappa. Da gick
kompisens mamma hem till oss och fragade om det var sant. Min mamma sa att jag [j6g.
Dér var det som att en doérr stangdes for mig. Den handelsen fick mig att kdnna att det aldrig
skulle bli bra. Det hér var nagot vi skulle lida av i tystnad och aldrig nagonsin berétta fér nagon.

Mira, 20 ar

86 GOMDA KVINNOR OCH DERAS 128 BARN

41



42

Att komma bort var forst en ldttnad for barnen. Men det har varit svart att leva pa skyddade
boenden. Barnen saknar sina leksaker och kompisar. De méste vélja nya namn och bdorja ldra
sig vad det innebdr att leva gomd. Det var vanligt att de inte fick gé i skolan pé flera manader
eller upp till en termin.

Jag kommer ihag att vi satt i bilen och att det var mest pirrigt men jag var ganska ledsen.
Jag skulle inte fa se vart fina hus mer och tradgarden och den fina utsikten och mina
kompisar.

Elisabeth, 9 ar

Det var jobbigt att leva sa ndra andra | samma situation. Jag glémmer aldrig en kvinna
och hennes lilla barn, alla blamérken de hade.

Mira, 20 ar

Vi hade ingenting att géra och vi bodde jattedaligt. Det fanns en gunga och jag férsokte
hdnga mig i den. Jag var sa arg pa honom. Det var sa nagra manader. Jag fick béria en
skola men det ér trakigt. Jag hatar skolan. Lararna suger. Jag har inga kompisar och alla ar
konstiga och trakiga. Vi bodde pa landet forut och det var roligare ménniskor dér. Han har
forstort allt. Han borde do.

Teo, 13 ar

Barnen vill berdtta for polis och domstol om valdet de upplevt. Men alla barn fick inte vittna.
Barnen och de unga vi pratade med har vildigt olika erfarenheter av rattsvardande myndig-
heterna. De flesta som blev horda av polis kidnde att de blev lyssnade pa, dock inte Victoria,
som utsattes for mycket grovt vald av sin styvfar, bland annat ett strypforsok som ledde till
att hon maste fa sjukhusvard for lungkollaps. Nar mannen greps och anholls berattade
Victoria for bade socialtjinsten och polisen. ”Jag kinde mig drligt talat overlycklig 6ver att
allt var dver, en vikt lyfte av mina axlar”, sdger hon. Hon var séker pa att valdsutovaren
skulle domas och bli inlast en lang tid framover. Efter tre veckor slédpptes han. Férunder-
sokningen lades ner. Victoria var besviken. ”Jag kidnde att poliserna inte trodde pa mig om att
han skulle mérda min mamma. Men jag visste att det skulle kunna hdnda. Jag hérde honom
dven sédga flera ganger att det skulle vara skont om jag inte fanns.”

Flera barn berittar om den stolthet de kinner dver att de beréttade och att det haft betydelse
for rattsprocessen. Isabella var bara sex ar och kunde beskriva vad hennes pappa sagt och
gjort mot mamma. Hon blev sjdlv slagen. Valdet ledde till att hon har en horselskada. ”Det
kdndes bra att berdtta vad pappa hade gjort om det inte var for manga fula ord som jag inte
ville sdga sjalv.”

Eleanor var tio ar nédr hon berittade for polisen om valdet hennes mamma utsattes for av sin
davarande pojkvén. Hon tycker att forhoret gick bra, “jag fick ur mig allt”. Hon &r besviken
over att hon inte dven fick vittna i domstol. Domen blev villkorlig, med krav pa behandling.
Eleanor kan inte lata bli att fundera pa om domstolen verkligen fick hora hennes berittelse.
”Jag ar ju barn och sa, men jag var ju inne i det! Och dé nér det var som storst fick jag inte
vara med. Nu vet jag inte om det verkligen var mina ord de ldste upp fran ett papper eller om
de dndrade lite.”
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Barnen blir inte alltid férhorda 6verhuvudtaget. Joel var 15 &r nér polisen utredde brotten mot
hans mamma. Polisen vill inte veta vad Joel hade att séga, det ansags ovidkommande eftersom
den missténkte forovaren inte var hans biologiska pappa. For Joel dr det obegripligt. ”Jag
hade ju levt med honom lika ldinge som mamma och jag ville berdtta vad vi varit med om.”

JOELS BERATTELSE

Joel &r 17 ar och lever gomd med sin mamma och syskon sedan tva ar. Han séger att det
jobbiga ér att ljuga hela tiden. Det var mammas fastman som var valdsam. Joels bésta kompis
hade det ungefér likadant hemma. De brukade sova hos den av dem som for tillfdllet hade
det lugnast hemma. Joel har varit mycket raddd for sin styvfar men det gick over. "Jag stillde
om till hat och fantiserade om att doda honom”, séger han.

Nér hans mamma flydde var Joel pa vig hem fran skolresa. Pa flygplatsen véntade skol-
personal. Nér Joel sag sin rektor tdnkte han att det hade hint: mamma var ihjilslagen.

Familjen fordes till skyddat boende. Joel berittar: ”Vi satt hemma néstan ett r, jag och
morsan. Jag hade inga vinner och kunde inte gé ut. Vi hade ingen telefon eller dator och allt
vi kunde gora var att titta pa kanal ett och vénta pa att tiden skulle ga. Men det var tusen
ganger béttre dn det vi haft tidigare. Vi tdnkte ju att han skulle dka dit och sdkert fa fem till
tio ars fangelse. Vi skulle flytta tillbaka och livet skulle bli som vanligt igen.”

Styvfadern var tidigare domd for grov kvinnofridskrankning, vapenbrott, narkotikabrott och
valdsamt motstdnd mot tjainsteman. Brotten mot Joels mamma ledde till atal och mannen
domdes, men pé bara nagra fa punkter. Paféljden blev samhallstjénst.

Joels familj flyttade och bytte efternamn. Han valde sin biste védns efternamn for att det
skulle vara ldttare att minnas. Sedan hade de familjerdd om vilka férnamn de skulle vélja.
Vi skdmtade om det och vi skrattade fast det var s javla tragiskt.”

Joel har tidigare tackat nej till hjélp och stod. Han litar inte pa myndigheter. Vi hade en
soc-tant som var bra men hon gick i pension och sedan har ingen hort av sig. Ingen har fragat
efter hur vi mar.” Han sédger att han inte 4r samma person langre. ”Jag har blivit argare, mot
allt och alla, och det har varit kaos i skolan.”

Han forsoker vénja sig vid att ljuga for sina kompisar. Det dr svart att hélla sig till en pahittad
livshistoria. Han kénner sig obekvadm och orolig for att sdga fel. Braken hor ofta ihop med
l6gnerna. Flera ganger har Joel rakar sdga nagot som inte stimmer med vad han tidigare
berittat om sin bakgrund. Nagon kompis undrar om han ljuger. D4 blir jag arg och sa maste
jag sléss... jag kan inte forklara mig, dé kan jag bryta skyddet.”

ANNAS BERATTELSE

Anna élskade skolan. Men pa gymnasiet var det omdjligt att ha skyddade personuppgifter.
For storebror hade gymnasiet fungerat bra. Anna var instélld pa att det kunde bli smakrangligt
i borjan. Hon var van vid det, hon har viaxt upp med vetskapen att familjen maste skyddas
fran mammans fore detta partner. ”Problemen borjade redan pé uppropet nir man skulle leta
upp sin grupp och jag hittade ingen skylt med "Anna Andersson” och inte mitt riktiga namn
heller: alla stod dér de skulle och jag sprang runt som en yr hona”, beréttar Anna. Hon
fragade och lararen svarade att ”da har du inte kommit in pa den hér skolan”. De gick till
klassrummet och alla hade sina namn pé banken men inte hon.
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Anna visste inte att skolan hade ny rektor och ny policy for datorsystemet. Det gick inte
langre att skriva in elever med skyddade personliga uppgifter och inte heller med fejkade
personuppgifter. Hennes fordldrar tog upp kampen. Vi holl pa néstan tva ar for att hitta en
16sning och kastades runt som en brinnande boll ingen vill hélla i.”

Cheferna pd kommunen hinvisade till varandra. Rektorn sa att Anna méste prata med
lararna. Hon hade tio skoldmnen. En lédrare ville att Anna skulle fotografera av sina kompi-
sars datorer. En annan ldrare skrev ut papperskopior. En enda powerpoint kunde besté av
trettio sidor. ”Det var helt sjukt, efter en ménad hade jag en hog pé tva decimeter.”

Efter tva manader hade Anna inget matkort och ingen skoldator. Hon kom inte in i skolsystemet
och fick inte extramaterial och inte meddelanden om prov eller att lektionen flyttats till en
annan sal. Klasskompisar forsokte hjilpa till men Anna gled ur skolarbetet. ”Jag hade dlskat
skolan och haft hoga podng, efter forsta aret hade jag mest streck. Det kéindes meningsldst
och i slutet av tvaan slutade jag. Detta har paverkat mitt médende extremt mycket.”

Annas familj ville anméla skolan till Skolinspektionen men det gick inte utan att 14gga in ett
personnummer. “Fast tydligen har den regeln dndrats nu, sa jag maste hitta orken att klaga
over hur jag behandlades”.

Barnen vi intervjuade ville for det mesta inte ha umgénge med sin pappa. De vill kunna séga ne;.

Jag sa till min mamma att jag vill inte, vill inte. Vill inte vara med pappa men hon sa att jag
var tvungen. Jag ville inte fér att han haller pa som han gér med att supa sig full och somna
[/ soffan och jag fick ingen kvéallsmat.

Isabella, 8 ar

Jag var rddd fér honom, han var konstig. Jag vill inte ha nagon kontakt med honom fér
det skulle inte kdnnas bra. Jag blir rédd nér jag ténker pd honom. D3 férséker jag att inte
ténka pd honom. Jag brukar prata med mamma da.

Emma, 1 ar

De dér videosamtalen var angest. Varje gang maste vi héja varmen i huset fér mamma
frés s mycket och kréktes. Det kdndes som att han var hos 0ss. Han sag hur det ser ut i
vart hem, dar vi skulle vara trygga.

Stina, 20 ar

Han skickade brev fran hiktet. Det var en avritad hand och nagra rader, jag minns inte
vad. Det chockade mig. Hur gick det till, att han kunde skicka brev till 0ss? Socialen
fragade:. Vill ni tréffa pappa? De visste vad vi varit med om. Hur kan de ens tro att vi skulle
vilja tréffa honom?

Mira, 20 ar

SIMON OCH LINNEAS BERATTELSER

Simon och Linnea hade umginge med sina pappor under flera ar. Pappa larde dem att allt var
mammas fel. De &r nu 17 och 16 ar gamla. De kénner inte varandra men har liknande
erfarenheter. Linnea minns tydligt natten hon flydde med mamma. Hon springer efter
mamma och haller hennes hand. Det &r kallt och hon har inga skor. Hon ar sex eller sju ar.
Sedan fick hon prata med en polis som frdgade henne om pappa. Hur var han? Linnea hade
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manga ganger hort pappa kalla mamma “grishora”. ’Jag visste inte att poliserna filmade mig.
Efterat konfronterade min pappa mig: Varfor sa du sa dar?”, berdttar Linnea. Néar hon
tréaffade pappa var de hemma hos hans sléktingar. Pappa tog in henne i ett rum och stéingde
dorren. I koket satt en person fran socialtjansten som inte kunde hora vad de pratade om.
Pappa sa att det var mamma som slagit honom och som varit otrogen mot honom. Linnea
trodde pa det. Hon trodde pé allt pappa sa. ’Pappa forhdrde mig. Jag sa att jag bodde i
pepparkakshuset pa Lyckliga gatan i Orebro. Mamma hade lirt mig det. Det funkade tills jag
var kanske nio ar.”

Simon var fem ndr mamma ldmnade det gemensamma hemmet. Den forsta tiden bodde han
varannan vecka hos pappa. ”Han var min pappa och jag dlskade honom men han forsokte
ljuga ihop att det var mamma som slog oss”, sdger Simon. Efter ndgra ar triffade hans mamma
en annan man. Hotbilden 6kade och familjen flyttade manga mil sdderut. Pappan hade borjat
dricka mycket alkohol. Fortfarande triffade Simon sin pappa, men bara varannan helg.
”Han fortsatte ljuga och ville att vi skulle sdga till socialtjdnsten att mamma slog oss. Jag
var sa radd att jag gjorde som han sa. Jag sa det han sagt; att mamma stoppade oss i svarta
plastsdckar sa vi inte kunde andas. Det var sa sjuka saker han hittade pa.”

Sedan tog Simon tillbaka vad han sagt till myndigheterna och pappa blev mycket arg. "Han
skrek att jag var dum i huvudet, jag fick nén orfil ocksé. Han kastade mig in i mitt rum. Jag
berittade inte det for ndgon. Rédslan fanns dar hela tiden.”

Pressen fortsatte. Simon fick ett blaméarke nédr han ramlade pa isen, pappa tog med honom till
polisen och sa att mamman hade sparkat pojken.

Simons mamma fick nog och krévde ensam vardnad. Da hade pappa olovandes hdmtat Simon
i skolan och tagit hem honom. Simon fick inte ldmna huset och inte ringa nagon. ”En hel
vecka satt jag inomhus och spelade tv-spel, det var lyxigt men jag var rddd hela tiden.”

Simon sov daligt om natterna. En dag néar han stod pa studsmattan i trédgarden sag han
pappa kora langsamt forbi. De flyttade igen. Simon var nio ar.

Linnea skulle enligt domstolsbeslut bo hos mamma men fortsatte tro pa allt pappa sa. Nér
hon var tolv stannade hon kvar hos honom efter umgénge. Hon blev kvar sex manader.
Socialtjénsten tyckte inte att de kunde ingripa och Linas mamma var tvungen att gd till
domstol och begira hem henne. Polis himtade Lina och kdrde henne till ett familjehem. Dar
viantade mamma. Linnea var arg men aterfick gradvis tilliten till sin mamma. Nu har hon inte
tréffat pappa pa fyra ar.

Linnea minns mer av vad som hinde med pappa, sddant hon inte ville tala om for ndgon
medan det pagick. Hon polisanmilde och utredningen lades ner. Hon angrar sig. ”Jag hade
tagit mod till mig for att orka berétta infor frimmande ménniskor och sé blir det ingenting.”
Linnea ar besviken over att ingen i skolan eller i socialtjinsten forstod vad som pagick. Nér
hon var liten ville hon inte gé till skolan dagen efter umgénge och inte dta, inte prata, bara
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sitta i mammas kné. Hon ritade 1 forsta klass ett portritt och skrev “acklig” om sig sjélv.
Sedan var det alla méten i familjerdtten dar hon skrek och bar sig &t. ”Jag hade sa mycket
ilska i mig och jag onskar att de hade sett igenom mig och satt stopp for umginget. Som jag
ser det nu ska barn aldrig ha umgénge med en pappa som suttit i fingelse for att ha slagit
deras mamma. Eller atminstone ska de ha koll.”

Simon har bestdmt sig for att nir han fyller 21 ar om fyra ar ska han aterta sitt riktiga
fornamn som han tycker ar lite finare dn det han anvénder nu. Han har fatt traumabehandling
som fungerade: han har slutat sldss och han blir inte ldngre lika rddd for ovéintade sméllar.
”Jag har hatat och tankt mycket pa hdmnd och att allt min pappa gjort mot min mamma ska
jag gora mot honom men forra aret dandrades det. Jag ska inte hdmnas. Han &r inte vérd det.”
Simon séger att en sorglig sak dr att han tappade ordet ’pappa”. Hans bonuspappa ér allt man
kan dnska sig av en pappa men Simon kan inte f4 ordet dver sina ldppar. Det gar bara inte.
Bonuspappan séger att det inte gor nagot. ”’Den dagen jag sjilv far barn och kallas pappa
kommer det kdnnas sa brutalt skont. For jag vet att jag aldrig blir som h-a-n”, séger Simon.

ELISABETHS BERATTELSE

Elisabeth har nyligen borjat traffa sin pappa igen. Hon vet att pappa dr forbjuden att fraga var
hon bor. Barnen vi intervjuar ar pafallande bradmogna. Elisabeth &r nio ar och behdver inte
nagon gang under intervjun be mamma om hjilp att forklara vad som hinde mellan henne
och pappa. Den gangen hon blev riktigt ridd for honom hade de varit och &tit hamburgare.
”Vi satt i bilen. Han ville veta vem mammas kille 4r. Han fragade och fragade. Jag grit och
grit och grit. Jag skulle inte fa g ut bilen innan jag berdttade.”

Efter det upphdrde umgénget. Pappan démdes nyligen till tre &rs skyddstillsyn for olaga hot
och forfoljelse av mamma och hennes nye man. Elisabeth har pa forsok aterupptagit umgénget
med sin pappa. De méts i en stad dir ingen av dem bor och i séllskap av en socialsekreterare
som inte ldmnar rummet. Det var Elisabeth som sa hur hon vill ha det. Hon blev lyssnad pa.
”Tre ganger har jag tréiffat pappa, det har varit kul och lite pirrigt och konstigt. Pappa far inte
hitta oss. Han ska ldmna oss ifred. Han fér inte fraga var jag bor for da far han inte traffa mig.”

Elisabeth har gétt programmet Trappan, och pratat om valdet, vad som &r skillnaden mellan
brak och vald, och om det som hénder efterdt. ”Det dr bra med Trappan. Man ska inte behdva
halla det for sig sjdlv om det dr bubbel i magen som gor ont. Man maéste fa ur sig. Annars gar
det nistan inte att vara glad.”

BARNEN VET ATT DE MASTE VARA FORSIKTIGA

Barnen kénner stort ansvar for att uppritthélla skyddet. Aven de yngre barnen dr mycket
medvetna om situationen. De har skaffat sig strategier. Niodriga Elisabeth berittar att om hon
aker tdg blir hon nervos for att ndgon ska kidnna igen henne. Hon har funderat pa vad hon ska
siga d4. ”Om nagon fragar var vi bor kan jag siiga att jag inte kommer ihdg det.” Attaariga
Isabella vet att ndr hon gér till tandlédkaren blir hon uppropad med ett annat namn eftersom
det skulle kunna raka sitta nagon dér som reagerar pa hennes ovanliga efternamn. ”Det som
ar daligt ar att jag inte far ga ut pa kvéllarna for tink om det sitter nagon utanfor pizzerian
och kénner igen mig. Det dr ganska synd att det 4r sa hdr men jag vet inte vad man ska gora
at det”, sdger hon.
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Barnen dr medvetna om att dven de har paverkats av valdet. ”Jag har PTSD och det dr att man
reagerar pa pyttesma saker. Till exempel att hon inte svarar i mobilen, da kénns det som att
mamma ska do. Eller att ndgon ser ut som han och har lika mérk rost, d& kidnns det som att jag ar
tillbaka 1 huset”. siger Teo, 13 ar. Tioariga Liam sdger att han pratar med mamma nér han kénner
sig rddd och att det brukar hjélpa. ”Jag har dven en kompis som jag brukar berétta saker for.”

De tre unga kvinnorna vi talat med har svarigheter med néra relationer. De ser morkt pa
framtiden.

STINAS, MIRAS OCH VICTORIAS BERATTELSER

Stina dr 20 &r och har levt gdbmd under tva ar. Valdsutovaren var mammans fastman. Hon
sdger att hon har missat mycket av sitt liv. Hon tog studenten men kunde inte bjuda nagon.
Niér de andra gick ut pa stan och jublade satt hon i en bil pa vig hem. Stina lever med stindig
radsla for att ndgonting ska hdnda hennes mamma. ”Jag har for linge sedan planerat hennes
begravning. Det viktigaste dr att mamma kremeras, hon ska absolut inte ligga instdngd i en
kista ndr hon édr dod, utan da ska hon éntligen vara fri.”

Stina borjade g pé stddsamtal hos en familjebehandlare i socialtjinsten och fick hora att det
kunde vara skadligt for henne just nu att prata om valdet men att hon skulle f4 ldra sig andas.
”Jag vet inte vad jag ska tro men jag behover inte ldra mig andas. Jag har borjat prata i en
kvinnojour istéllet, och kdnner storre fortroende for nagon som har varit med om samma sak
som jag.”

Mira beskriver liknande kdnslor av forlust som de Stina talar om. Hon véxte upp i ett hem dar

pappa utsatte mamma for grovt vald. Mamma ldmnade pappa nér hon var 15 ar. Nu har Mira

fyllt 20 &r. ”Jag har svarigheter att skapa goda néra relationer, med alla hemligheter och 16gner
och att jag alltid maste tdnka ett steg ldngre vad jag dn gor. Mitt liv sitter fast. Jag tanker mycket
pa om vi ndgonsin kommer att bli fria. Ska jag ndgonsin f& samma réattigheter som andra?”

Aven jimnériga Victoria ir rddd for att inleda kirleksrelationer. ”’Jag tror direkt att jag ska bli
slagen och det ar jéttejobbigt att tinka sd.” Det var hennes mammas fore detta partner som
var valdsam. Victoria dr fortfarande rddd for att styvfadern ska hitta henne men rédslan har
blivit lite mindre, hon kan hantera den, hon kallar det for att ”konfrontera radslan”. Hon
sdger: "Men det dr han som borde vara inldst. Inte vi. Hade han varit inlast, hade det 16st
tusen av mina problem. Att fa bort honom fran gatorna hade gjort mig lugn. Da hade jag
kunnat gé vidare med mitt liv. ”
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ETT SAKRARE OCH
FRIARE LIV

De 86 gdmda kvinnorna har forslag pa hur deras liv ska kunna bli friare
och sakrare. De skulle behdva ett sarskilt identitetsnummer och en digital
plattform. De vill att nationella riktlinjer tas fram fér hur myndigheterna
ska hantera personer med skyddade personuppgifter. Det vanligaste
kravet kvinnorna for fram ar att valdsutovaren ska kunna begransas sa
langt som mojligt.

Hans frihet begrdnsar mig helt. Han ar fri, jag &r fangslad. Om jag ska leva med larm och
Sskydd, ska han ha minst fotboja.

Somaya, 31

Vi mdste vdnda pa steken. det dr han som ska begréansas till en kommun. Men de sldpper
honom, och frihetsberévar mig.

Elin, 28

Flera kvinnor foreslar att det ska bli mojligt att fa ett sirskilt id-nummer, sa att de ska kunna
soka vard och kinna sig trygga. Numret ska vara kopplat enbart till namnet, inte personnumret
och heller inte till regionen dér de bor. Med ett sadant id-kort” skulle det d&ven pé andra sétt
bli enklare att finnas till i samhéllet fast man inte kan uppge sitt personnummer.

Det maste till nagot system i varden. U-nummer &r bra men det ska bara koppla till min

person och inte var i Sverige jag befinner mig. Det maste ga att I6sa, Det geografiska &r
mest for statistiken men sa manga &ar vi inte sa det kan férstéra samhdllsplaneringen om
det inte syns var vi bor.

Mariana, 32

Det &r aldrig nagon myndighet som kollar att jag faktiskt &r den jag séger. De kanske
skulle ge oss nagon kod, som vi identifierar oss med?

Lina, 38

Kvinnorna finner det orimligt att de inte fatt samma stdd och bemétande i sina kontakter med
myndigheter. Detaljerade nationella riktlinjer behdvs for hur myndigheter ska hantera
personer med skyddade personuppgifter. Bara sa blir det réttssikert.

Det &r som ett lotteri med vem som far bra hjalp. Vi vill ha en ordentlig plan frén bérjan
- en ensam kvinna ska inte behéva kdmpa, fixa och krava.

Linnea A, 39
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Varfér inte nagot liknande avhopparverksamheten, fast for oss? For kriminella finns
individuellt stéd och de har stérre chans an vi att fa ett nytt liv.

Hannah, 28

Det borde finnas en manual for allt man behdver fixa. Det ska vara samma fér alla och
samma struktur pa alla boenden sa alla far samma stéd. De privatdgda boendena har for
lite kunskap.

Karin, 32

Kvinnorna har for det mesta tvingats sjdlva ta reda pa hur de ska leva med skyddade person-
uppgifter. De hade behovt en plattform pa nitet. Dar kan all information ligga samlad.

Aret &r 2021, vi maste vél kunna anvénda tekniken fér att na de gémda kvinnorna?
Till exempel en krypterad tianst man kan logga in pa.

Freja, 36

Ett dterkommande forslag fran kvinnorna &r att en kontaktperson inréttas i kommuner over
hela Sverige. Den personen ska vara lattillganglig och kunna samordna kontakter med andra
myndigheter.

[ en drémvadrld skulle det finnas fardiga paket fér alla som far skydd, bostad, ekonomisk
hjélo sé man kan komma pé fétter. Och en kontaktperson. Man &r sa ensam och utlamnad.

Zara, 42

Jag 6nskar alla individer fick en langsiktig plan redan fran bérjan, fér att halla framtidstron
levande.

Klara, 33

De 86 kvinnorna anser att kunskapen och medvetenheten om deras livssituation maste 6ka
inom alla myndigheter. De ndmner sérskilt domstolarna. Det dr inte rimligt att barn tvingas
till umgénge med valdsutovaren och att valdsutovaren kan stimma péd vardnad och umginge
om och om igen och utan att ndgot nytt i sak har framkommit.

Man maste se 6ver lagarna géllande vald i néra relationer och se éver “barns rétt till bada
féréldrar”. Jag ska inte behdva kriga varje ar for att det inte ska bli nagot umgénge.

Karin K, 32

Vi har milisdomstolar och arbetsdomstolar. Men vara liv ska avgéras i en domstol som ser
det som en "tvist”? Utan att de behdver ha nagon kunskap om valdet?

Lina, 38

Om mamman anses ha skyddsbehov, ge henne interimistisk vardnad. Da kan barnen
enklare skrivas in i skolan, och fa vard. Min dotter fick vénta éver ett ar pd att fa ga i
samtal for att hon inte fick pappans medgivande.

Mona, 29
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De flesta av kvinnorna har inte helt gett upp hoppet om att nagon géng i framtiden kunna
leva ett fritt liv utan rddsla. Nagra dr uppgivna. Flera planerar for att flytta utomlands. Alla
hoppas att den hér rapporten leder till att fler ska f& veta mer om deras livssituation och att
det pa sikt kan leda till forandring.

Jag har slackt mina forhoppningar, Jag har slutat leva. Jag har inget karleksliv och ingen-
ting som &r fér mig och utan min familj hade jag inte klarat mig. Mina férhoppningar géller
barnen, att de far ett liv i frihet utan begréansningar vad det géller religion eller sexualitet
och utan nagra patryckningar alls fran sin pappas sldkt om hur de ska leva.

Moa, 39

Jag har en plan pa att flytta utomlands. Jag tror inte pa féréndring kortsiktigt. Vi kommer
inte att fa uppleva den.

Saral, 3

Myndigheterna séger att vi inte ska prata om hur vi har det fér att vi maste ta ansvar fér
skyddet men jag tycker tvartom - vi ska berétta sa att alla far veta hur knéppt systemet ar.
Om andra far veta kan de hjdlpa oss. Det &r vad jag hoppas pa.

Isabella, 34
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MYNDIGHETERNA SAGER ATT VI
INTE SKA PRATA OM HUR VI
HAR DET... MEN JAG TYCKER

TVARTOM - VI SKA BERATTA SA
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SYSTEMET AR. OM ANDRA FAR

VETA KAN DE HJALPA OSS. DET

AR VAD JAG HOPPAS PA.

ISABELLA, 34
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